: O
S6 06 Thang 04/2018
ISSN 2588 - 1469

NGAY NRAY

% E © TAP CHi CUA HOI CAC PHONG THU NGHIEM VIET NAM
WATRIZAN

*Web: www.vinalab.org.vn *Email:tapchi@vinalab.org.vn



SISC CONGTY CO PHANTHIET BI SISCVIET NAM [ @ "&™
CONG TY CO PHAN THIET B| SAI GON

GROUP

Science for life

JAS-ANZ

ISO9001:2015

Environment
Pharmaceutical -
Cosmetics

Food - Beverage
Health care
Petrochemical
Agricultural

1> A

For the Better

Nikon m

Authorized
Distributor

g%g{i,g%ms iontorrent

INSTRUMENTS & EQUIPMENT

= /\-7 Anton Paar

Mai trudng

Dugc phdm — My phdm
Thuc phdm - D6 udng
Y té - Khoa hoc ddi séng
Hoa dau

Nong nghiép

Ortho Clinical Diagnostics

® No. 19 Tho Thap Str. - Tran Thai Tong Road
Cau Giay District - Hanoi - Vietnam
Tel: +84-24 3747 2258, 3938 0045
Fax: +84-24 3747 2260, 3938 0047

m 27-29-31 Road 9A,
Binh Chanh District, Hochiminh City
Tel: +84-28 5431 8877
Fax: +84-28 5431 8570

m Website: http://sisc.com.vn
B Email: info@sisc.com.vn

]

R e

Ban doc than mén.

S& dung thwc pham déng hop, dd udng déng chai
dang la xu hwéng cta thoi hién dai béi sw tién dung
khi ma cudc séng cdng nghiép ngay cang tré nén gap
gap. O Viét Nam va trén thé gigi, nhirng ndm qua, da
c6 nhiéu nghién ctru vé méi lién quan gitra thirc ubng
gidi khat déng chai v&i cac van dé vé sic khoé da
dwoc tién hanh, nhung két qua van tiép tuc gay tranh
cai; Va da cé nhiéu quy dinh phap luat dwoc thiét lap,
dé dam bao cac nha san xuat nwéc giai khat phai tuan
thd cac tiéu chuan quédc gia va quéc t&, nham cung
cap nhitng s&n phadm an toan cho con nguoi.

Tuy nhién, da c6 nhiéu bang chirng vé cac nguy co
anh hwéng dén stre khoé lién quan dén viéc st dung
qua mirc chat phu gia cling nhw nhirng rdi ro tir viéc
nhiém chat doc hai do thiéu kiém soat trong qua trinh
san xuat.

Tap chi Thtr nghiém Ngay nay s6 06 cung cap cho
ban doc cai nhin khai quat vé& dic tinh nwéc gidi khat
doéng chai, dac biét chu y dén thanh phan cac chéat
phu gia nhw huong liéu nhan tao, chéat tao mau, chét
bao quan; Giup ban doc nhan dién nhirng nguy co 6
nhiém vi sinh va hoéa chét it dwoc biét dén trong qua
trinh ché bién va bao quan, nhitng anh hwéng tiém
tang cta chung déi véi stre khod, va ca nhirng nguy
co dén tlr théi quen st dung nwéc gidi khat mot cach
tuy tién, thiéu hiéu biét ctia chinh nguoi tiéu dung. Hy
vong, théng tin tlr Thir nghiém Ngay nay sb 06 lam hai
Ibng quy ban doc.
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Nuéc giai khat
va
an toan suc khoe

Nhiéu ndm qua, rat nhiéu nghién ctru vé sw lién quan giira d6 uéng giai khat véi cac van dé vé sirc
khoé da dworc tién hanh, nhwng két qua van tiép tuc gay tranh cai. Tuy nhién, ca nganh céng nghiép
nay lan ngwi tiéu dung dang chi trong vao cac dic tinh cta nwéc giai khat déi véi stec khoé, vi du
nhw trong viéc mé réng cac loai dé udng chirc ning. Pa cé nhiéu quy dinh phap luat dé dam bao
cac nha san xuat nwoc giai khat phai tuan tha cac tieu chuan quéc gia va quéc té da dworc thiét lap.
Nguwei tiéu dung tin twéng nwéc giai khat ho mua dam bao an toan va chat lwong. Ho ciing mong
muédn dwoc cung cap thong tin gitp ho c6 thé dwa ra cac quyét dinh sang suét khi mua san pham
va thong tin trén nhan san pham khong sai hodc gay hiéu nham. Bai bao nay cung cap mét cai nhin
khai quat vé cac kién thirc khoa hoc vé cac khia canh khac nhau ctia nwéc giai khat cung nhirng goii
y vé an toan strc khoé. Pic biét chu y dén cac thanh phan, bao gém hwong liéu nhan tao, chat tao
mau, chat bao quan, nhirng nguy co’ 6 nhiém vi sinh va héa chét it dwoc biét dén trong qua trinh ché
bién va bao quan.

1. Khai quat

Nwéc gidi khat ngay nay gébm mét nhém cac san pham da dang. Co thé phan loai nwéc ngot theo mot
sé hinh thire, vi du nhw dya trén lwvong dwdng va nudce trai cay, hwong liéu, mirc dé cacbonat, thanh phan
chinh phi nwéc va chirc ndng. Ngoai nuwéc udng, cac loai nuwdc gidi khat phd bién nhét 1a: (i) nwéc giai khat
¢6 huong vi sén dé udng; (i) dd ubng da pha sén co trai cay hodc nwéc trai cay; (iii) thirc ubng sén sau khi
pha lodng (Bang 1).

Db udng chirc nang la mot tiéu nganh phat trién nhanh chéng cla thi trwérng va bao gdm dé ubng giau
chét nwéc, vitamin va khoang chét; dd uéng thé thao va tang lwc; thirc ubng bd duéng va thuwe pham dinh
dwdng. Nhiéu thirc udng chirc néng da dwoc phat trién nham mang lai nhirng loi ich vé& y té hodc strc khoé
cu thé, nhw thic day sirc khoé tim, cai thién mién dich va hé tiéu hoa, gilp tang lwe [Hinh 1]. Céc thi trwong
muc tiéu cho d6 uéng chirc nang rat da dang, cac san pham thwéong dwoc thiét ké riéng cho cac thi trwong
muc tiéu cu thé, vi du, theo tudi va gidi tinh, vé&i sw tap trung ngay cang nhiéu vao tré em, phu ni va nguoi
cao tudi.
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Bang 1: Céc loai dé ubng

Loai dé udng Mé ta

Nw&c co thé udng, nwdc co hwong liéu va khoang chat / vitamin.

(i) Nwérc cat: nwdic kndng cd cacbon, nwdec khoang, nwéc ngudn hodc nwéc
ngam, khéng thém chét tao hwong vi va vitamin/khoang chat.

Nwde dong chai | (i) nwdc o cachon: nuwdc khoang, nwdc ngudn hodc nwdc ngam, nudc co

cacbon thap, sui bot tw nhién hoac s(i bot bang cach thém COz.

(iii) Nwére c6 hureng vio nwrdic khang ngot, vai tinh chat varhodc cac chat tao

hrorng wvi.
Mwrdc dong L, . L
. . Nwdéc udng dwoc ban trong baoe bi trén 10 L
thung/nong
Co cacbon B0 ubng ngot co carbon dioxide, si-ré dé pha lodng va nrdc ngot co ga.
H . Nuw&c hoa qua hodc rau qua 100% khdng co cac thanh phan, ngoai trir cac
Oa ua £y = . - r - £ -
q khoang chat va vitamin dwoc cho phép, co chat tao ngot (it hon 2%).
Nw&c trai cdy/rau qud va bdt trai cdy pha lodng, véi chat tao ngot, khoang chat
Rurgru ngon L
va vitamin.
Nube ct Nw&c ngot d3 pha san, do udng khdng co ga, ¢ hirong vi trai cdy hodc khong
woc cd N
trai cdy hodc co hurong vi nwdc ép (den 25%).
L Cac san pham khéng udng san dwoc ban 1a san pham cd d3c danh cho tiéu
Muoc ep trai . - 3 . a z c a s s 2
Avisirg dung trong gia dinh bao gom cac san pham trai cay va hwong vi khdng phai
cay/si-rd
y trai cay.
Bot trai cay Cac san pham khéng udng san dang bét

D0 udng tra, ca | Nwéc udng co ché hodc ca phé va cac loai bt khdng pha san va chat 1dng cb
phé cé da dac dé pha loéing.

o, . | Cac san pham dwroc mé ta 1a bdt "isotonic”, "hypertonic” hodc "hypotonic”, con
Mwdc uong the .. P o e ar s - . P o 2 s
" lai hodac co ga, uong san, hoac bit va dwroc oo dac khong uong san; do udng

ao
ciing cd hireng vi trai cay va khéng cd hirong vi trai cay.

Thirc udng tdng clréng nang Ikgng, chi yéu chira cacbon va chira taurine,
Nuwdve ting e | guarana, glucose, caffein, cac loai thao mdc va cac chat ky la, khoang chat
va vitamin.

2. Phap luat

Nuwa&c gidi khat cho nguwoi tiéu dung dwoc ddm bao theo cac quy dinh ctia qudc gia dwa trén ma sbé va
tiéu chuén. Vi du, quy dinh vé thwc phdm va dwoc phdm ctia Canada quy dinh cac tiéu chuan vé chat lvong,
thanh phan va nhan méc ciing ap dung cho cac nha san xuat nwéc gidi khat khéng cé chét con. Luat phap
Nhat Ban bao gdm luat vé vé sinh thwc phdm cho cac chéat phu gia thwe pham va ghi nhan cac thuc phdm
ché bién.

THU NGHIEM NGAY NAY 7
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Nwé'c udng
thé thao

e ud Nwé'c udn
Nti'crc uong oeuc 14 Ty nhién
b8 dwéng chirc ndng

Nwé'c udng
tang luc

Hinh 1: Nwdc uéng chive néing

Nhat Ban ciing c6 mét danh sach cac chét phu gia tich cwc. O Uc va New Zealand, tiéu chuan 2.6.2, 46
udng va bia khéng chira con, xac dinh mét sd san pham va quy dinh mét sé yéu cau vé thanh phan dbi voi
nwéc dong hop, dd udng cé con va nwéc giai khat.

Tai Hoa Ky, nwéc giai khat dwoc quén ly béi Cuc Quan ly Thwe phdm va Dwoc pham (FDA). Muc 401
(Tiéu chudn Thuc phdm) va 409 (Phu gia Thwc phdm) quy dinh cac chat phu gia dwoc liét ké trong Danh
muc Tinh trang Phu gia Thuc phdm, trwéc day goi la Phu luc A ctia Hwéng dan Diéu tra (IOM), bao gbm cac
chét phu gia dwoc quy dinh trong Pao luat Thwe pham, Dwoc phdm va My phdm Lién bang. Cac thanh phan
nudc gidi khat phai tuan thi tat cd cac yéu cau vé an toan FDA hién hanh.

O EU, db ubng phai tuan tha luat phap EU vé tiéu chuan chét lwong, phu gia thwe phdm, va cac yéu cau
vé sinh chung déi v&i san xuét, lwu trir va kinh doanh cac san phadm thwc phdm. Bén quy dinh chinh cta
EU nhw sau: (i) Quy dinh EC 1331/2008, mé t& quy trinh cap phép chung cho céc chét phu gia thwc pham,
enzyme va huong liéu; (i) Quy dinh EC 1332/2008 vé enzym thwc pham; (i) Quy dinh EC 1333/2008 vé
cac chat phu gia thuwc pham, liét ké cac phu gia thwe phdm da dwoc phé duyét (trong Phu luc Il va I11) ciing
v&i cac loai thwe phdm ma ching cé thé dwoc st dung; (iv) Quy dinh EC 1334/2008 vé hwong liéu. Cac quy
dinh nay thwong dwoc goi 1a “Goi vé cac dai ly cai tién thwe phdm” (FIAP).

Nam 2011, FIAP dwoc bd sung cac quy dinh méi nhw sau: (i) Quy dinh EC 1129/2011, stra d6i phu luc I
ctia Quy dinh sb 1333/2008 vé phu gia thwc phdm; (i) Quy dinh 1130/2011, stra dbi Phu luc Ill ctia Quy dinh
s6 1333/2008 vé phu gia thwc phdm, enzyme thuc pham, huong liéu thwe phdm va chét dinh dwéng; va (iii)
Quy dinh EC 1131/2011 stra dbi phu luc Il ctia Quy dinh sb 1333/2008 vé glycosides steviol.

Ngoai ra, mot chwong trinh dac biét dé danh gia chat phu gia thwc phadm da dwoc thiét 1ap va dwoc thanh
lap theo Quy ché EC 257/2010. Theo quy dinh nay, viéc danh gia lai cac phu gia thuc phadm da dwoc phé
duyét phai dworc hoan thanh vao cudi (i) ndm 2015 ddi véi mau sac thwe pham:; (i) 2018 dbi véi tat ca cac
chét phu gia trlr mau séc va chat tao ngot; (iii) 2020 dbi v&i chét tao ngot thwe pham.

3. Cac thanh phan

8 THU NGHIEM NGAY NAY

Nuwéc gidi khat thuwong cé chira nwéc, chat tao ngot (8+12%, wiv), carbon dioxide (0,3+ 0,6% w/v),
acidulants (0,05+ 0.3% wi/v), huwong vi (0.1 +0.5% w/v), mau 0 70 ppm), chat bado quan hoéa hoc (gi¢i han
cho phép), chat chéng oxy hoa (<100 ppm), va/hoéc chét tao bot (vi du: saponin I&n dén 200 mg/mL). M6t
s6 loai nwéc ngot str dung chat thay thé duwdng.

Tuy nhién, mét s6 thanh phan nhat dinh cé thé gay nguy hiém dbi véi strc khoé néu udng véi sé lvong
I&n va co van dé do chat bao quan va chét tao ngot gay ra. Do do, cho du c6 san xuét nhiéu loai nwéc giai
khat, nhwng ciing can gidm viéc str dung cac chéat phu gia, cac thanh phan nhan tao va téng hop.

3.1. Nuéc

Nuwéc ngot théng thudng chira 90% nwérc, trong khi thire udng cé con co thé chiva dén 99% nuwéc. Nwéc
udng cé chira mot lwong ion khac nhau ma lam thay ddi hwong vi clia né. Cac nha san xuéat nuwéc giai khat
thwong st dung nwéc da dwoc lam mém dé ngén chan vi dang tr du lwong clo. Cac phwong phap thuwdng
gap nhét dé loai bd d6 clrng clia nwéc bang cach str dung polyme trao ddi ion hodc thadm thau nguoc.

Céc phuong phap tiép can khac bao gbm cac phuong phap két tia va chelat héa. Cac quy trinh nay
gidm néng do ion kim loai xudng khoang 50 ppm Mg va Ca. Nwéc cho nuéc gidi khat phai dap ing cac tiéu
chuan vé vat liéu, héa hoc va vi sinh ddi voi nwédc udng theo Chi thi Chau Au EC 98/1983, Tiéu chuan Bao
vé M6i truerng Hoa Ky (EPA) va T chire Y té Thé gidi (WHO).

3.2. BPuong va chét tao ngot

Ngoai trivr cac sé&n phdm khéng chra
calorie, nwéc gidi khatthwong chira ttr 1%
dén 12% dwdng (w/w). Sucrose, glucose,
hay fructose, du¢i nhiéu hinh thirc khac
nhau, dwoc s& dung nhw chét tao ngot
carbohydrate tw nhién. Cac chat tao ngot
tw nhién théng thwdng nhat cung cép
glucose, ngudn nang lwong dau tién.
Sucrose (saccharose)la mét disaccharide
bao gdm cac phan ti glucose va fructose
bi rang budc bai lien két a-1,2. Pudng
nay c6 thé bao quén va tang hwong vi cho
thirc ubng, dem lai cdm giac séng khoai.

Cac chat tao ngot carbohydrate
tw nhién khac nhuw sau: trehalose,
isomaltulose (Palatinose), va
D-tagatose. Trehalose la mot
disaccharide bao gdém hai phan t&
glucose bi rang budc b&i mot lién két
a-1,1. Hop chéat nay dwoc dac trung
b&i nhiét do cao va pham vi én dinh
pH rong. Pd ngot twong déi cua nod
khoang 45% cla sucrose. Sy trao doi
chat cla trehalose twong tw nhw céac
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Anh minh hoa. Nguén: Internet

disaccharide khac: Trehalose hép thudwocthly phanthanh glucose va hépthu vaorudtnon. Ilsomaltulose, nhw
saccharose, la mét disaccharide cta glucose va fructose, nhung trai nguoc véi sucrose duoc két hop
béi mot lien két a-1,6 glycosidic. Isomaltulose la mét disaccharide than thién véi rang véi sw gidi phong
nang lweng cham, chi sé glycemic thap va vi ngot nhe. Tagatose cé ciu tric twong tw nhw fructose. N6
ngot gan nhw sucrose va cé dic tinh tdng hwong vi. Hau hét cac chét tagatose duwoc Ién men bdi vi
khuan dai trang, két qua 13 san xuét cac axit béo, sau dé hap thu hau nhw hoan toan va chuyén hoéa.

Nhw da biét, dung dwdng qua mirc cé thé gay anh hudng xau dén strc khoé, nhuw béo phi, tiéu dwong,
ho&dc bénh gan nhiém mé& khéng do rwou. Chét tao ngot tw nhién cung cap 1,5 4,0 calo méi gram va c6 lién
quan dén tang can. Fructose gép phan hinh thanh cac san pham cuébi cung téng glycation, c6 thé Ia cac yéu
t6 khéi phat bénh tiéu dwong, thic diy qua trinh 150 héa, va lam day cac thanh dong mach. Vi tagadose
duwoc hap thu cham va khéng hoan toan chi cé & ruét, dung quéa nhiéu cé thé dan dén day hoi.

Vi strc kho&, bao gébm ca sirc khoé rang miéng, cac chat tao ngot thay thé thwdng dwoc thém vao nuéc
gidi khat va dan nhan cé chira “khéng thém dwédrng”. Hau hét cac loai nwéc gidi khat co ham lwong calo
thap chira chét tao ngot manh, da dwoc phé chuan dé st dung theo “cac mirc s6 lwong hang ngay chap
nhan dwoc (ADI)” va phi hop véi cac quy dinh thich hop. Cac chét tao ngot dwoc st dung phd bién nhat
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(v6i lidu t6i da cho phép & EU) la aspartame (600 mg/L), acesulfame K (350 mg/L), sucralose (300 mg/L)
va saccharin (80 mg/L).

Aspartame (E951) bao gdm hai axit amin: L-phenylalanine va L-aspartic acid, dwoc este héa thanh ruou
methyl. Hop chét nay cé d6 ngot gap 200 lan so véi sucrose va khong bi dw vi khé chiu. Tuy nhién, né khéng
4n dinh & nhiét dd cao va do d6 khong thich hop dé& str dung trong cac loai nwéc gidi khat da qua xi ly.

Aspartame ciing khéng 6n dinh trong cac dung dich nuwéc
va dan dan chuyén thanh diketopiperazine (DKP). Trong co
thé, aspartam dwoc chia thanh phenylalanine (khoang 50%
trong lwong), aspartic acid (40%), va methanol (10%).

Nwéc gidi khat cé aspartam phai mang nhan hiéu cho thay
san pham cé chira phenylalanine c6 thé gay hai cho nhirng
ngwdi c6 chirng réi loan chuyén héa, nhitng ngwoi nay phai
han ché lwong amino acid nay.

Aspartame dwoc phép s dung & hon 100 québc gia trén
thé gi&i. Cac nha chirc trach da phé duyét aspartame bao gébm
FDA, Agence Frangaise de Sécurité Sanitaire des Aliments
(AFSSA), va Uy ban chuyén gia cia FAO/WHO vé Phu gia
Thwe phdm (JECFA). Nam 2013, Co quan An toan Thuc phdm
Chau Au (EFSA) da chp thuan str dung aspartame trong thuc
pham va db uéng.

Acesulfame K (E950) c6 d6 ngot gap 200 lan so v&i
sucrose, 6n dinh nhiét va pH, hoa tan ty do trong nwéc. Hop
chat nay khéng dwoc chuyén hoéa va ciing khong lwu triy trong co thé. FDA, FAO / WHO, JECFA, va Uy ban
Khoa hoc vé Thwc phdm cla Lién minh chau Au (SCF) da két luan rang acesulfame an toan dé st dung
trong thwe phdm va dd uéng.

Sucralose (E955) cé ngudn géc tir sucrose théng qua sw chon loc béi cac nguyén t& clo ctia ba nhém
hydroxyl. Hop chat nay ngot hon sucrose 600 Ian nhwng khéng cé calo. Dé tan trong dung dich nwéc va
axit, sucralose hydrolyses tr monosaccharides. Sucralose da dwgc FAO / WHO, JECFA va FDA xac dinh
an toan va duoc phép st dung trong cac loai dd udng & hon 40 qudc gia, bao gébm Hoa Ky, Canada, Uc va
Mexico. N&m 2011, sucralose cling v&i cac chat thay thé khac da duwoc EFSA sir dung lam chét tao ngot
trong thwc phadm va dé uéng.

Saccharin (E954) ngot hon sucrose 300 I&n nhwng ¢ dw vi déng/kim loai. St dung saccharin trong thuc
pham cé tir ndm 1907. Chét ngot nay dwoc phép st dung & hon 100 québc gia trén thé gioi.

Cac chét tao ngot khac it phd bién hon bao gébm thaumatin (E957) va stevioside (E960). Thaumatin la
mét hén hop clia cac protein dwgc tach tir qué katemfe (Thaumatococcus daniellii Benth) tir Tay Phi. Day la
chét tao ngot tw nhién manh nhat, ngot hon dwdng 2000 1an. N6 dwoc str dung trong thwe phdm nhw chét
tao ngot an toan va cai thién hwong vi.

Stevioside & mot chat ngot khac, ngot gp 200 lan sucrose, dwoc chiét xudt tlr cd stevia
(Stevia rebaudiana Bertoni). N6 c6 lich s&v st dung lau dai & moét s6 nwéc, bao gébm ca Nhat Ban va
Paraguay. Stevioside dwgc phép sir dung & nhiéu nwéc, bao gdm Hoa Ky, Phap, Mexico, Han Quéc, Dai
Loan, Trung Quéc, Nga, Uc, Argentina, New Zealand, Colombia, Peru, Uruguay, Braxin, Thuy Siva Malaysia.
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Tai Canada, chiét xuét cd stevia dwgc ban nhw mot sdn pham
strc khoé ty nhién. O Chau Au (ngoai trir Phap), cé stevia dwoc
phép st dung lam chét bd sung nhwng van chwa dwoc phép st
dung lam chét tao ngot trong thwc pham va dd udng. O’ Phap, chiét
xuét stevia (rebaudioside A) dwoc phép st dung lam chat tao ngot
trong thuwc phadm va dé udng. Cac chét tao ngot khac it dwoc st
dung trong nwéc giai khat bao gébm cyclamate, erythritol, va neo-
tame. Trong nhitng nam qua, s6 lwong chét tao ngot sén co ting
lén déu dan.

3.3. Nwore trai cay

Trai cay va nwéc trai cay 1a mot ngudn giau cac chat dinh dudng
va cac hop chét co hoat tinh sinh hoc, nhw chat xo, dwong, axit
hitu co, phdt phat, khoang chét va vitamin, cling nhw mau sac,
hwong vi va chat chéng oxy hoa. Ham lwong dwéong trong nuéc
trai cay tw nhién khac nhau tuy thudc vao loai qua. T4t ca cac loai
nwdec trai cay co chira fructose nhwng khac nhau vé lwong sucrose,
glucose, va sorbitol. Chanh, véi, dai hoang, qua mam x6i, qua viét
quéat twong dbi it dwong. Vi du, mét thia canh nwéc chanh twoi co
4 calo. Cac nhém trai cay cé chira nhidu saccharides bao gém nho,
tangerines, qua anh dao, qua lwu, xoai, sung, va chudi. Khodng 12 e
qua nho c& vira c6 chira 52 calo.

Ngoai cac loai dwdng, vitamin, khoang chét, trai cay va nuéc trai
cay chira mdt thanh phan quan trong khac ctia ché d6 can bang an
udng: chat xo. Xo an kiéng dwoc dinh nghia la cac carbohydrate va lignin khéng thé tiéu héa duwoc, bao gébm
tinh bét hoac cac loai polysaccharides cellulose, hemicelluloses, pectin, hydrocolloids va oligosaccharides.

Nguw&i ta da xac nhan rang, ché do an giau chat xo cé thé cai thién sirc khoé tiéu hoa va gitp ngan nglra
bénh tim, dai thao duwdng, tdng can va mét sé bénh ung thw. Trai cay giau chat xo bao gdm tao, qua viét
quat, qua lé va qua mam x6i. Mot qua tao vira véi vo clia nd cé chira 4,4 gam chat xo, nlra céc qua viét
quéat twoi chira 3,8 gram va mét niva qua cherry c6 chira 4 gam, trong khi ciing kich c& cia qua dau tay chi
cung cap 2 gam chét xo.

Theo Bd Néng nghiép Hoa Ky, bat ké tudi, can ndng hay gi¢i tinh, nguoi ta can it nhat 14 gram chét xo cho
mdi 1.000 calo. EFSA khuyén céo lwong chét xo &n vao trung binh tir 10 dén 20g mébi ngay cho tré nhé (<10
dén 12 tudi), 15 dén 30g mdi ngay déi voi thanh thiéu nién va 16 dén 29g mdi ngay déi véi ngudi Ion [26].
3.4. Diéu tiét axit va carbon dioxide

Chét cacbonat ciia nwéc gidi khat thay déi tir 1,5 dén 5 g/l. Carbon dioxide dwoc cung cép cho cac nha
san xuat nuwdc giai khat hodc duéi dang ran (nhw la da khé) hodc dudi dang 16ng duoc lwu gitr dudi ap suét
cao trong céac thung thép nang. Qua trinh nay lam cho thirc ubng c6 tinh axit hon, gidp lam s&c nét huwong
vi. Pdng thdi ciing gitp gitr nwéc ngot lau hon. Cac chét diéu tiét d6 chua dwoc st dung trong nwéc gidi
khat dé cai thién vi giac bang cach can bang vi ngot.

Nwé&c bot clia con ngudi gan nhw trung 1ap (pH khoang 6.8), va khi vi giac ctia ching ta twong tac véi axit
trong thwc phadm hodc d ubng cadm giac nay duoc coi la chua. Axit cling déng mét vai trd quan trong trong
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viéc bao quan cac loai nwéc gidi khat tw nhién.

Trong hau hét cac dd udng, axit xitric (E 330) 1a sw lwa chon dau
tién cho viéc st dung nhw mét chéat diéu tiét axit, vi né cé nhiéu loi
ich bd sung, nhu tadng cwdng hoat dong ctia cac chat chéng oxy hoa
co lgi va thém hwong vi. Axit Malic (E 296) dwoc st dung khi tang
cwong hwong vi manh mé va chd yéu két hop véi axit xitric. Axit
Succinic (E 363) cé nhiéu &ng dung khac nhau, bao gdm siva va cac
mén trang miéng, nhwng theo cac quy dinh chi dwoc sir dung trong
céc loai nwérc gidi khat dwoc chuan bi tai nha. Axit xitric, axit succinic
va axit photphoric déu tuan theo Quy dinh ctia EC 1333/2008 vé Phy
gia thyc pham.

Axit photphoric (E 338) c6 anh hwéng manh dén dé pH va thuwong
dwoc sir dung dé tao ra mot hwong vi ddc trung cho dd uéng cola.
Viéc sir dung axit photphoric van con nhiéu tranh céi, vi né cé anh
hwéng xau dén strc khoé. Mirc phét pho cao trong mau, dwoc goi 1a
“chirng téng phosphat huyét”, cé thé dan dén tén thwong co quan,
dac biét la & than. Chlrc nang than kém co thé lam tang ham lwong
phét pho trong mau, do dé l1am gidm murc canxi, tdng nguy co bénh
lodng xwong.

Hon niva, nébng dd phét pho trong huyét thanh, ciing nhw cac bat
thwong khoang chat khac, c6 thé gép phan gay véi hdéa mach va
bénh tim mach. EFSA da dwa ra quan diém vé mdc d6 an phét pho,
theo @6 nhirng ngwoi khée manh co thé chju dwoc 3000 mg/ngay
ma khong cé nhirng tac déng tiéu cuec.

Tuy nhién, theo bo cdo, v&i lvong tiéu thu bd sung> 750 mg photpho méi ngay & mot sé ngudi cd cac
triéu chirng tiéu hoa nhe. Axit phosphoric da dwoc phép str dung & Lién minh chau Au trwéc ndm 2009 va
do dé dwoc dwa vao chuong trinh danh gia lai cac phu gia thuwe pham.

3.5. Chat tao hwong vi va chat tao mau

Viéc s dung chét tao mau trong nwéc gidi khat cé mét sd chirc nang quan trong: (i) lam cho san phdm
thém hap dan vé mat thdm my; (i) giip diéu chinh cac mau tw nhién hoac thay dbi trong qua trinh ché bién
ho&c bdo quan; (iii) gép phan duy tri chat lwgng theo db udng dwoc cong nhan. Cé ba loai mau co ban: mau
tw nhién, mau nhan tao va caramel.

Cac chat mau ty nhién cé thé duwoc chiét xuét tlr thwe vat, hoa qua va rau qua va bao gdm hai loai chinh:
(i) carotenoid mau vang, cam, chiét xuat tir thwe vat; (ii) cac anthocyanin mau dé sang dén tim thu dwoc
tlr mét loat cac trai cay va rau cai. Cac chat mau tw nhién cling dwoc thém vao nwéc gidi khat vi tinh chéat
chdng oxy hoa cta ching. Do nguoi tiéu ding ngay cang cé xu huwéng wa chudng mau sac tw nhién, tai
ca hai thi trung EU va Hoa Ky trong nhitng ndm gan day, cac nha san xuéat da gidm dan viéc st dung cac
mau nhan tao trong san pham cula ho.

Viéc st dung chat tao mau & cac nwéc Chau Au phai tuan tha Quy dinh vé Phu gia Thuc pham (EC)
1333/2008. Tt ca cac mau cho phép dwoc liét ké trong Phu luc Il va Phu luc Il véi cac quy dinh gi¢i han
vé viéc st dung.
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Hoi thdo khoa hoc ctia EFSA lién quan dén cac chéat phu gia thwc phdm, bang ANS, da bat dau danh gia
lai tAt ca cac chat mau thuwc phdm dwoc cho phép. Vi du, ndm 2013, EFSA khuyén cdo nén tién hanh cac
thtr nghiém mai dé xac dinh doc tinh di truyén cta Allura Red AC va cac thuéc nhuém don monoazo khac:
Amaranth, Ponceau 4R, Vang Hoang hén FCF, Tartrazine va Azorubine/Carmoisine.

M6t mau khac, Ponceau 4R (E124), la mot chat gay di ng, cé thé gay ra sw khong dung nap & nhirng
ngwdi di rng vdi salicylat (aspirin). N6 cling 1a chét gidi phong histamine, cé thé 1am tang céc triéu chirng
hen. & mét s qudc gia nhw Hoa Ky, Na Uy va Phan Lan, chat Ponceau 4R tham chi con dwoc coi la chat
gay ung thuw.

Hién tai, danh sach cac chat bi cAm & Hoa Ky c6 trong Danh muc clia Co' quan Quén ly Thuc phdm va
Dwoc phdm (FDA). EFSA da quyét dinh gidm ADI cho Ponceau 4R tr 4 mg/kg xubéng con 0,7 mg/kg thé
trong méi ngay.

Chét tao hwong vi, trai ngwoc véi chét
tao mau, dwogc st dung vaéi sb lwong tvong
déi nhé, vi vay nguoi tiéu dung tiép xuc
twong dbi it. Luat Lién minh Chau Au xac
dinh cac loai hwong liéu khac nhau nhw tw
nhién va nhan tao. Dwa vao cbdng trinh ng-
hién ctru ctia EFSA, ndm 2012 Uy ban chau
Au da thiét 1ap mét danh sach cac hwong
liéu c6 thé dwoc st dung & EU. EFSA ciing
da xay dwng cac hwéng dan xac dinh di liéu ma nganh nén
duyét dé tao diéu kién cho viéc danh gia an toan cac chat tao
huwong liéu méi.

3.6. Cdc chat bdo quan

Chét bao quan héa hoc dwoc sir dung dé cai thién sy én
dinh vi sinh cGia nwéc gidi khat. Cac loai chat bao quan héa hoc
c6 thé dwoc st dung phu thudc vao tinh chat héa hoc va vat
liéu cGia chat bao quan va nwéc gidi khat. Do pH clia san pham,
su hién dién cta vitamin, bao bi, va cac diéu kién bdo quan sé
xac dinh loai chat bdo quan nao, néu cd, d& ngan sw phat trién cla vi sinh vat. Sorbate (E 200-203), benzoat
(E 210-213), va dimetyl dicacbonat (DMDC) (E 242) dwoc cho phép trong db udng da pha sén & chau Au.

Sorbates |a chat bao quan hiéu qua chdng lai vi khuan, nAm men va nAm méc. Hiéu qua khang sinh cta
sorbates phu thudc vao dac tinh vat ly va hda hoc clia nwéc gidi khat. Sorbates va benzoat thwong dwoc
st dung két hop, dac biét 1a trong thirc ubng cd tinh axit cao. Axit sorbitic &nh huwdng dén sy phat trién cta
nadm men bang cach (rc ché sy hap thu axit amin va chirc ndng clia cac enzyme sulfhydryl, trong khi axit
benzoic pha hly mlrc proton bén trong clia cac té bao vi sinh.

Axit benzoic xay ra tw nhién, d&c biét la & viét quéat, qué, man, ca chua va da duoc st dung dé &rc ché
sy phét trién cda vi sinh vat trong nhiéu ndm, ké c& dd uéng khdng chiva con.

Mudi Benzoate dac biét thich hop cho viéc sir dung trong dd uéng cé ga, khéng chira con va nudc trai
cay. Chung 6n dinh hon axit benzoic, hda tan trong nwéc, lam viéc tét nhat & mirc pH gitra 2 va 4.4.

Theo Battey et al, ba yéu td dw bao tang trwédng dang ké cho men ndm la cac bién s6: mirc d6 pH, kali

Anh minh hoa: Nglidn; Inte
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sorbat va natri benzoat. Tuy nhién, benzoat phan trng vé&i axit ascorbic (vitamin C) va hinh thanh benzen,
d&c biét néu chung dwoc bdo quan trong thdi gian dai & nhiét do cao. O’ Hoa Ky, EPA da phan loai Benzene
nhw mét chat gay ung thu & ngudi ddi voi tat ca cac duong tiép xdc.

M&c du cac nha san xuét da dwa ra cac phwong phap dé ngan nglra hodc gidm thiéu sw xuét hién cla
nd, tAn suat va mirc dd hinh thanh benzen trong nwéc gidi khat da khéng gay ra nguy co cho strc khoé cong
ddng trong thdi gian qua, benzoat dang dwoc st dung it hon trong nganh nay. Diéu nay mét phan la do cac
ky thuat ché bién mai, lam gidm nhu cau s dung benzoat trong san xuét nwéc giai khat. Tuy nhién, nhirng
chéat bdo quan nay van can thiét dé duy tri chat lwong trong mot sé loai d ubng.

DMDC thwérng dwoc st dung lam chéat bao quén trong
nwédc gidi khat dwoc khir tring lanh. DMDC rat phan (ng
va nhanh chéng bi pha v& khi dwoc thém vao chét nén,
chang han nhw nuwéc gidi khat chd yéu 1a nwéc. Cac san
pham chinh la methanol va carbon dioxide. Tuy nhién, ndng
ddé methanol sau khi xt ly bang DMDC khéng cé déc tinh.
DMDC thwc hién mét loat cac hoat dong chéng vi khuan dbi
véi ndm men, ndm méc va vi khuan. Dimethyl dicacbonat
xam nhap vao té bao va khir cac enzim, dan dén sw pha hiy
vi sinh vat.

Nhiéu co quan quan ly qudc té da danh gia DMDC va két
luan rang khéng cé nguy co vé strc khoé hoac an toan khi str dung chat bao
quan nay trong cac loai thiuc phém theo quy dinh. Sy an toan ctia DMDC da
dwoc USFDA danh gia nam 1988 va da dwoc phé chuadn dé st dung trong
rwou vang nhw mét chat (e ché men lén dén ndng d6 200 mg/L.

Uy ban khoa hoc Chau Au vé Thyc phdm da danh gia DMDC nam 1990 va
két luan réng, né thich hop cho viéc khtr triing lanh céc loai nwéc gidi khat va
nuwdc trai cay & mirc 250 mg/L. DMDC ciing dwoc Uy ban chuyén gia chung
ctia FAO/WHO vé Phu gia thwc phdm danh gia nam 1990. N6 dworc coi la co
thé chap nhan dwoc nhw 1& mot chat khir trung lanh cho d6 udng khi s& dung phu hop véi “thwe hanh san
xuét tét” dén mot ndng dd téi da la 250 mgl/L.

Sulphites 1a cac hop chéat cé chra lwu huynh va da dwoc st dung trong nhiéu thé ky dé gidm hoac ngan
ngtra sk hw héng va tang cwdng hwong vi hodc bao quan trong nwéece trai cay. Tuy nhién, trong nhirtng nam
gan day, sulfite, cling nhw sorbates va benzoat, cé lién quan dén phan (ng di 'ng & mot sé ngudi, dac biét
la nhitng ngwoi bi hen suy@n. FDA yéu cau ghi nhan déi véi bat ky loai thwe phdm nao c6 néng do sulfite
trén 10 phan triéu (ppm). Luat phap EU ciing quy dinh, cac chét phu gia dwoc st dung trong mét san pham
phai duoc liét ké trén nhan dé cho phép nguwdi tiéu dung dwa ra cac lwa chon sang subt va tranh cac chat
phu gia khi can thiét.

Viéc str dung cac hop chét chdng vi khuén tw nhién trong nuéc gidi khat da tré thanh méi quan tam cua
ca nguoi tiéu dung va nganh céng nghiép. Diéu nay do hai yéu té chinh.

The nhét, lam dung va st dung khéng ding cach cac chat bdo quén khac nhau da lam tang dang ké sé
lwong vi sinh vat, bao gdm mot s& mam bénh thwc phdm, co tinh dung nap cao hon déi véi cac phuwong
phap ché bién va bao quan thwc pham.
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Th hai, tdng cuwéng nhan thire clia ngudi tiéu dung vé anh hwdng x4u tiém an cla chat bao quan tdng
hop dbi v&i strc khoé, vé ich loi clia cac chat phu gia tw nhién, nén quan tam dén viéc phat trién va s dung
cac san pham ty nhién. Cac hop chéat c6 ngudn gdc tw nhién cé dac tinh chdng vi khuan dbi véi nhiéu loai
mam bénh thwc pham va c6 thé dwoc st dung 1am chat bao quan thay thé, cé kha néng ting sw an toan va
chét lwong dd udng.

Ké& t&r nhirng thi nghiém khoa hoc dau tién vé& hoat ddng khang khuan thwc vat va thanh phan héa hoc da
duoc ghi nhan vao nlra sau cla thé ky 19, mét loat cac thuc pham thuwc vat, bao gdm nhiéu loai qué mong
va trai cay da dwoc chirng minh la ngdn can sy phat trién cda vi sinh vat.

Cac cay thudc cac ho khac nhau co dac tinh khang khuan manh. Vi du, ho Hoa hdng Rosaceae bao gdm
mot sb loai ndi tiéng vé hoat tinh khang khuan cla chung, nhw ddu mam xéi (Rubus chamaemorus), mam
x0i (Rubus idaeus), dau tay (Fragaria ananassa), qua mam xéi den (Rubus fruticosus), thanh lvong tra den
(Aronia melanocarpa) va thanh hwong tra chau Au (Sorbus aucuparia). Danh sach céac loai thyc vat co tac
dung khang khuan lau dai, trén 1000 trai cay va thao méc .

Hoat tinh khang khuan chiét xuét tir thwc vat dwa trén chét phenol (phenol don, axit phenolic, quinones,
flavones, flavonoid, flavonols, tanin va coumarins), terpenoid va tinh diu, alkaloids, lectins, polypeptides, va
van van. Cac chét tao hwong khac nhau va tinh dau citron chtra citral, B-pinen, limonen, linalool va a-pinene,
két hop v&i xt ly nhiét nhe, da dwoc st dung dé e ché sy phat trién clia S. cerevisiae trong nwéc giai khat
khéng chtra con. Tinh diu Clary, sage, juniper, chanh, marjoram da dwoc Lucera et al bdo quan nuéc tao.
Tac dung khang khuan clia nhitng tinh dau nay dwoc quan sat thay trong day pH axit. Mac du mét sb tac
nhan hoat tinh dwoc biét cé anh hwdng dén mui hodc vi. Giai phap cho van dé nay la co thé két hop clia cac
hé théng bdo quan khac nhau, mang lai loi ich ddng thdi gidm dang ké lwong thude khang khuan.

3.7. Céc thanh phan khédc

Cac chét hydrocolloids khac, nhw guar gum, pectin va xanthan, dwoc st dung lam chat én dinh va chét
lam d&c, dac biét la trong thirc udng (cai thién cdm giac miéng) va nwéc ép trai cay. Chat chdng oxy hoa,
axit ascorbic théng thwdng nhét, dwoc st dung dé& ngan nglra sy xuéng cap ctia mui vi va mau sac, dic biét
la khi d6 ubng dwoc dong trong chai va hop thAm oxy.

Céac loai d udng chirc nang, dinh duwéng va cac loai thirc udng bd duéng chira nhidu thanh phan khac
nhau, c6 thé bao gédm cac loai qua “siéu trai cay” (nhw lwu, acai, acerola, noni va mang cut), qua mong (qua
viét quét..), hoac chat chiét xuét thwc vat (vi du, girng, bach qua va melissa). Mot sb thirc udng chirc nang
st dung Sterol thuwc vat va cac axit béo omega-3 dé thic day sirc khoé tim mach. Cac chét khac bao gdm
céc loai chat xo nhuw 13 inulin va maltodextrin, nhixng chét prebiotics diéu tiét mot cach cé chon loc vi khuan
sinh vat, mang lai lgi ich vé strc kho@.

Cac thanh phan hoat chat phd bién nhét cia thic ubng tidng lwc la taurine (trung binh 3180
mg/L), caffeine (360-630 mg/L) va chiét xudt thwc vat giau caffeine (vi du nhw tra, nhan sam,
guarana va yerba mate). Nwéc ubng tdng lwc cling chira cac vitamin B (B3, B6, va B12).
Céac thanh phan chinh trong thirc ubng thé thao Ia& carbohydrate dwéi dang glucose, fructose,
maltodextrin (5.5-8.2% w/v), mudi, va nwéc. Nong do natri va kali dién hinh twong tng la 20 30 va 5 mM.

Ngoai ra, ngay cang tang sé lwong cla cac thanh phan chire ndng khac dang dwoc siv dung trong d6
udng thé thao. Thirc udng tang lwc duwoc khuyén khich vi nhirng tac ddng kich thich ctia ching va yéu cau
mang lai nhiéu loi ich bao gdm tang sw tap trung, dd bén va hiéu suét. Chung ciing lién quan dén viéc gidm
can va gidi tri. Tuy nhién, c6 nhidu bdo cdo vé tinh trang say rwou caffeine tir thirc udng tang lwc. O tré em
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va thanh thiéu nién, nhirng nguwdi khéng phai 1a ngudi str dung thwerng xuyén caffeine, nguy co nhiém doc
caffein co thé tang Ién rd rét do khéng c6 dung sai vé duorc ly. Mét sb nghién ctvu cho thay thirc ubng tang
lwc co thé 1a mét clra ngd dan dén phu thudc duwoc pham.

Cac thanh phan chét xo ¢é ngudn gdc tir ngii cbe cling 1a mét linh viee quan tdm khac. Loi ich strc khoé
clia B-glucans va céc loai soi ngii cbc néi chung cling dwoc biét dén. Mbi quan hé gitra tiéu thu B-glucans
va murc cholesterol khde manh trong mau da dwgc EFSA xac nhan. Dya vao béng ching, Hoi déng EFSA
két luan rang, thwc pham, vai it nhat 3g/ngay B-glucans tir yén mach, cdm gao, lta mach hodc véi hén hop
cac B-glucans chua ché bién hodc ché bién it, c6 thé 1am gidm lwgng mau cholesterol & ngudi Ién cd mirc
cholesterol binh thwéng hoac tang nhe.

3.8. Vi khuan Probiotic

Thi trwéng thwe phdm probiotic va dd uéng dang mé rdng nhanh chéng. Trong thap ky qua, nam trdm
thwe phdm va dd udng co probiotic da dwoc gidi thiéu trén khép thé gi¢i. Chau Au hién 13 thj trwdng probiotic
I&n nhat, do nhan thire rong rai vé loi ich clia siva chua probiotic va sira [&n men.

Udng sira chua la moét loai nwéc gidi khat phd bién & chau Au va My. Yakult (Nhat Ban, Trung Quéc),
tibicos (tibi) (Caucasus), kombucha (Trung Quéc, Han Quéc, Nhat Ban, Nga) va kvass (Nga) la nhirng vi du
khac cta dd udng I&n men cé ngudn gbc khac nhau. Cac dong probiotic cla sira chua déng lanh, nudc trai
cay/rau qua, hodc db uéng c6 dau nanh hién dang bat dau xuét hién trén thj truong.

Té chirc Y t& Thé gisi tuyén b réng “probiotic ... khdng nhirng cé khad nang séng sét qua dudng tiéu
hda bdi hién dién trén mat va dung nap acid, ma con phai cé kha nang sinh s6i ndy n& trong ruét”’. Cac
probiotic phd bién nhat dwoc st dung trong san xuat cac san pham siva probiotic, thudc vé Lactobacillus
plantarum,Lactobacillusrhamnosus, Lactobacillusparacasei, Bifidobacteriumlactis, Lactobacillusacidophilusva
Pediococcus pentosaceus.

That khéng may, nhidu san phadm thwong mai da dwoc thanh tring hodc bdo quan héa chét, tiéu diét vi
khuan. Cac vi khuan probiotic cling khéng ton tai tét trong méi trudng nwéce trai cy hodc nwéc ép tw nhién.
Sé lwong té bao séng dwoc nudi cay lactic trong nwéc ép 1én men dan dan giam xubng trong nhirng tuan
bdo quan lanh dau tién.

Trong nghién ctu cta Mousavi et al., cho thdy trong nwéc ép lwu probiotic L. plantarum va
L. delbrueckii cé kha ndng tén tai cao hon so véi L. paracasei va L. acidophilus trong sudt qua trinh bao quan.
Mét lwong dang ké axit xitric, axit htbu co’ chinh trong nwéc qué lwu, dwoc tiéu thu béi tAt ca vi khuan axit lactic
probiotic. Cac té bao vi khuan séng dwoc duy tri & mirc tbi da trong 2 tudn nhwng gidm dang ké sau 4 tuan.

Tuy nhién, ngudi ta phat hién ra rang, cac chéat phu gia vitamin C, chiét xu4t tir nho va ché xanh gitp cai
thién ty 1& séng sét clia vi khuan probiotic. Ba mau nwéc ép ¢ chira chiét xuat hat nho, chiét xuat tra xanh,
ho&c vitamin C ¢6 cuing s6 lwong ban d4u la 8 log CFU/mI vi khuan probiotic va vao cudi giai doan bdo quan
6 tuan co6 cong suét trung binh 4 log CFU/mL, 7 log CFU/mL, va 6 log CFU/mL, twong trng.

Ky sau: Nhikng nguy co’ 6 nhiém vi sinh va héa chat it dworc biét dén trong qud trinh ché bién va bao quan.

PO QUYEN
(Theo nghién ctru caa Vién Céng nghé Ién men va Sinh hoc
Truong Dai hoc Céng nghé Ledz, Wolezanska - Ba Lan)
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GIAM SAT SU LUU HANH VA MOT SO DAC BIEM DI TRUYEN
CUA VI RUT CUM GIA CAM A/H5N6 TAI MOT SO CHO
BUON BAN GIA CAM SONG TAI HAI TiNH
LANG SON VA QUANG NINH NAM 2016

Hoang Bach Tuyét, Triong Vén Minh, Tran Birc Trong,
Pham Van Tung, Pao Pham Tuan, Poan Thanh Ldy
Chi cuc Thuy vung Il

TOM TAT

Giam sét sy lwu hanh va moét sb dac diém di truyén cla vi rit cum gia cAdm da dwoc tién hanh trén mau
dich hau hong, mau méi trwdng 14y trén gia cdm ban tai mot sé cho budn ban gia cdm séng tai hai tinh Lang
Son va Quang Ninh nam 2016 va dau nam 2017.

S dung phuong phap realtime RT-PCR véi cac cap moi va mau do dac hiéu dé phat hién vi rat cam A/H5NS.

Mot s& mau dwong tinh véi vi rat cim gia cAdm A/H5N6 trong qué trinh nghién cu dwoc luwa
chon dé giai trinh tw gen HA dé xac dinh dac diém di truyén cuta vi rat. K&t qua nghién clru cho thay:
Ty 1& dwong tinh v&i virus cim subtype H5NG 1a 3,70% (95% Cl: 2,55-5,19). Ty & nay & lan lwot
& cac tinh nhw sau: Lang Son 4,40% (95% CI: 2,63-6,78) va Quang Ninh 3,01% (95% CI: 1,61-5,09).

Do dai gen HA ctia cac chiing cum A/H5N6 trong nghién ctru khéng bién déi nhidu so véi cac chiing cim
A/H5N6 gay dich nam 2014.

Ty Ié twong déng trinh tw nucleotide ctia gen HA gitra cac chling nghién ciru va chiing tham chiéu 1a
97,5-97,7% va twong ddng trinh tw amino acid dao déng tr 93,9-94,2%.

Trinh tw cac axit amin & vi tri ni gitba HA1 va HA2 clia cac chiing nghién ciru & RERRRKR/GLF, c6 thay ddi tir
K sang R & vi tri 306 so v&i chliing tham chiéu A/chicken/VN/LangSon/2014_H5N6_2344A (PLREKRRKR/GLF).

Céc chuing virus cum gia cdm A/H5N6 dang Iwu hanh tai Lang Son va Quang Ninh thudc clade 2.3.4.4B.
ABSTRACT

Research on circulation surveillance and some molecular biological characteristics of Avian influenza
A/H5N6 was conducted from oropharyngeal swabs and environmental swabs at live bird markets of Langson
and Quangninh provinces in 2016. Realtime RT-PCR assay with primer and probe sets specific with A/H5N6
avian influenza virus were applied to detect the virus. Several samples positive with A/H5NG were selected to
define HA gene sequence and analyze genetic characteristics and clade of the virus. The results showed that:

Positive rate for subtype H5N6 virus was 4.40% (95% CI: 2.63-6.78) and 3.01% (95% CI: 1.61-5.09) in
Langson and Quang Ninh, respectively.

The HA length gene of the influenza A/H5N6 strains in the study was unchanged in comparison with
A/H5NG virus firsly isolated in Langson in 2014.

The nucleotide sequence homology of the HA gene between the studied virus strains and the
reference strains was 97.5-97.7% and the similarity in amino acid sequence ranged from 93.9 to 94.2%

The amino acid sequence motif at cleavage sites of HA gene of the studied virus were changed from K to
R at 306 of cleavage sites in comparison with reference strain A/chicken/VN/LangSon/2014_H5N6_2344A.

Avian influenza A/H5NG6 strains circulating in Lang Son and Quang Ninh belonged to clade 2.3.4.4B.
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1. MO bAU

Virus cim gia cdm (CGC) A/H5NG la mét phan type trong nhém cim A thudc ho Orthomyxoviridae, dugc
phat hién gay bénh trén gia cAm va gay chét nguoi tai tinh T& Xuyén Trung Quédc vao thang 4 nam 2014
(Shen va cs, 2016). Thang 8 nam 2014, vi rat cam A/H5N6 1an d4u tién dwoc phat hién trén dan ga 80 con
tai xa Chi Lang huyén Trang Dinh, tinh Lang Son. Két qua giai trinh tw gen clia cac mau virus cum A/H5N6
phat hién & Viét Nam cho thay cé su twong ddng dén 99% vé kiéu gen véi ching virus cim A/H5N6 gay
tlr vong trén nguwdi tai Trung Quéc. T dé dén nay, virus cim A/H5NG tiép tuc dwoc phat hién tai nhiéu tinh
trong ca nwdc, trong dé cod cac tinh Hai Phong, Lang Son va Quéng Ninh va cac tinh khac: Lao Cai, Ninh
Binh, Quang Tri, Quang Nam, Quang Ngéi, Cao Bang, Tuyén Quang... (Cuc Tha y, 2014).

Lang Son va Quang Ninh I hai tinh cé dwéng bién gi¢i dai véi Trung Qudc, nén nguy co vi rat CGC xam
nhap vao nwdc ta théng qua giao lwu thwong mai, van chuyén gia cdm séng va san pham gia cdm kha cao.
Trwée tinh hinh d8, ching toi tién hanh nghién ciru: “Giam sat sw lwu hanh cla virus cim gia cdm A/H5N6
tai mot sé cho budn ban gia cdm sbng trén dia ban cac tinh Lang Son va Quang Ninh ndm 2016”.

2. THUC NGHIEM
2.1. Vat liéu

Dich ngoay hau hong cla ga va vit; mau méi trwong (méu phan twoi, mau nwéc thai, mau nwéc udng,
mau chét thai trén I6ng nhét gia cadm) tai 8 cho’ budn ban gia cdm sbéng & 2 tinh Lang Son (cac che Bong
Dé&ng, That Khé, Hoi Hoan va Na Dwong) va Quang Ninh (cac cho Minh Thanh, Rirng, Dia Chat va Cai
Ram) (Hinh 1).

Gop 05 mau swab clia 5 gia cdm (cung 01 loai) hodc 05 mau méi trudng cla 5 vi tri khac nhau thanh
01 méu xét nghiém. Mau dwoc 14y, bao quan trong méi truérng PBS glyceron c6 bd sung khang sinh va van
chuyén & nhiét dd 40C. Mau dwoc lay lam 2 giai doan: giai doan 1 (tr thang 1 dén thang 3/2016) va giai
doan 2 (tr thang 6 dén thang 8 nam 2016), mébi giai doan c6 3 vong |4y mau va méi vong cach nhau 4 tuan.
Tai mbi cho, 14y 18 mau gop/vong (6 mau tlr ga, 6 mau tr vit va 6 mau ti» méi trudng). Téng sd mau tai 2
tinh Lang son va Quang Ninh 1a 864 mau xét nghiém.

- Bo kit chiét tach TACO DNA/RNA EXTRACTION KIT

(Cat No. ATC-D-RNA).

- B kit realtime RT-PCR: SuperScriptlll One step

gRT-PCR (Cat No.11732-020).

- B6 kit RT-PCR: SuperScriptlll One step RT-PCR

(Cat No. 12574-026).
2.2. Phwong phap nghién ctru

Phwong phap Realtime RT-PCR xét nghiém virus CGC
A/H5N6 dwoc tién hanh tai phong thi nghiém ctia Co quan
Thu y vung 1l theo quy trinh cia Cuc Thud y, RNA dwoc
tach chiét bang bo kit TACO va xét nghiém cac gene M,
H5, N6 bang ky thuat realtime RT-PCR.

Thanh phan hén hop nguyén liéu cho phan tng
realtime RT-PCR (Master Mix) v&i thé tich phan (ng 15

Hinh 1. Dia diém giam sat vi rit CGC A/H5N6 ul bao gébm: Nwdéc khong co enzyme pha hily RNA/DNA:
tai Lang Son, Quéng Ninh 4.3 yl; dung dich dém (2X): 7.5 pl; moi xudi, mdi ngwoc
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(20 uM) va doan do (6 pM); Enzyme: 0.3 ul va 02 pl m&u RNA da tach chiét. Tién hanh nhan gen trong may
realtime RT-PCR ABI 7500 theo chu trinh nhiét sau: 1 chu ky [500C trong 15 phut, 950C trong 02 phut],
sau d6 40 chu ky [950C C trong 10 giay, 600C trong 40 giay] doc tin hiéu huynh quang & bwéc annealing
extension (600C trong 40 giay).

Mau co6 gié tri Ct < 35 dwoc coi la dwong tinh. M3u khéng cé Ct 1a am tinh. M3u cé gia tri 35< Ct < 40
dwoc coi la nghi ngo.

2.3. Phuwong phap giai trinh tw va phan tich gen HA

Dé giai trinh tw doan gene HA cua virus CGC type A/H5NB, ching t6i st dung hai cap primer d&c hiéu dé
thwe hién khuéch dai badng phwong phap RT-PCR. C&p mdi thir nhat S17S18 khuéch dai doan gene HA1
c6 kich thwéc sédn phadm khuéch dai la 1100 bp va cap moi thér hai S19S20 khuéch dai doan gene HA2 cé
kich thirc san phadm khuéch dai la 1000 bp. Cung cép trinh tw mdi st dung trong nghién ciru theo hwéng
dan cta Trung tdm Phong chéng va Kiém soat dich bénh cia My (CDC).

- Thanh phan cta hdn hop nguyén liéu (Mastermix) (Invitrogen Superscript lll Platinum One step
qRT-PCR Kit — M), thé tich méi phan tng la 25ul, bao gdm nwéc khéng co6 enzyme pha hily RNA va DNA:
18,75 ul; dung dich d&m (2x):3pl; mdi xudi va nguwoc (20uM):2ul; Enzyme:0,25ul. Cho 23 ul hdn hop nguyén
liéu vao éng tube (0,2 ml),cho tiép 2 ul mau RNA vao éng tube (0,2 ml), dat dng vao may Realtime RT-PCR
thwe hién chu trinh luén nhiét nhw sau: 1 chu ky [500C trong 30 phut,940C trong 3 phut], sau d6 35 chu
ky [940C trong 15 giay, 600C trong 45 giay] va chu ky cudi cing 1a 720C trong 8 phut (SuperScript ™ IlI
Platinum™ One-Step gRT-PCR Kit Product Information Sheet).

- Kiém tra kich thuwé'c san phdm khuéch dai bang phwong phap dién di trén thach agarose 2%. San pham
khuéch dai ciia doan gene HA1 va HA2 ¢ kich thuéc 1100 bp va 900 bp. Chon nhirtng mau c6 san pham
khuéch dai doan gene HA1 va HA2 dung kich thwéc (1100 bp) theo thiét ké glri di Cong ty Macrogen, Han
Quéc giai trinh tw gene.

2.4. Phwong phap xtr ly s6 liéu

- Trinh tw chudi ciia doan gen HA duoc x( ly, phan tich nucleotide va so sanh sy twong ddng bang phan
mém BioEdit 7.2.6. C4c trinh tw cia doan gene HA cla virus CGC type A/H5N6 dwoc x& ly va phan tich
bang phan mém Molecular Evolutionary Genetics Analysis (MEGA 6.0; Tamura et AL.,2013. Sau khi c6 két
qua giai trinh tw doan gene HA1 va HA2, sir dung phan mém (MEGA 6.0) dé lién két, so sanh v&i cac chiing
tham chiéu tr ngan hang gen bang chirc nang lién két (Alignment by ClustalW va xac dinh phan nhém virus
CGC type A/H5N6 bang phwong phap két néi lién ké (Neighbor-Joining method) v&i hé sé Bootstap 1.000
lan 13p lai.

Céc sb liéu dich bénh dwoc tdng hop va vé ban dé bang phdn mém vé ban dbd dich t& ArcGIS 10.1.

Két qua xét nghiém dwoc nhap va x& ly qua MS. Excel, phan mém WinEpiscope 2.0 dé tinh ty 1& mau
dwong tinh.

ll. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Két qua giam sat sw lwu hanh cuda vi rat CGC A/H5NG6 tai cac tinh nghién ctru

Mau sau khi thu thap tai 8 cho budn ban gia cam trén dia ban Lang Son va Quang Ninh dwoc glri vé Tram
Chén doan xét nghiém bénh déng vat, Chi cuc Thi y ving Il. Theo quy trinh chan doan CGC, trwdc tién, xét
nghiém cum type A (gene M) bang ky thuat Realtime RT — PCR. Nhirng m&u bénh phdm dwong tinh véi vi
rat cum A tiép tuc dworc xét nghiém cac subtype H5 va N6. Két qua xét nghiém va ty & dwong tinh véi virus
cum subtype H5N6 dwoc trinh bay tai bang 1.
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Bang 1. Ty I& nhiém virus cum subtype H5N6 trong céc méu bénh phédm

Déi twong o ’ Kff-t qua xét nghiém
T Tinh XN Sé mau Sé mau Ty 1€ ,
XN + H5NG (%) 95% Cl
Ga 144 4 2,78 0,76-6,96
1 |LangSon | vit 144 10 6.94 3,38-12,40
M. trueong 144 5 3,47 1,14-7,92
Ga 144 2 1,39 0,17-4.93
2 | Quang Ninh | vit 144 8 5,56 2,43-10,65
M. truong 144 3 2,08 0,43-5.97
Ga 288 6 2,08 0,77-4,48
Téng 2tinh | vit 288 18 6.25 3,75-9,70
M. truong 288 8 2,78 1,21-5,40

Bang 1 cho thay: Trong tdng sé 864 mau xét nghiém da phat hién 32 mau dwong tinh véi virus cum
subtype H5N6 chiém ty 1& 3,70%. Két qua nay twong tw nhu két qua cia Nguyén va cs (2017) da cong bd
tr 3,6-7,34% phat hién dwoc (phat hién duwgc cai gi?) tr gia cam tai cho trong giai doan 2012-2015.

S6 mau duong tinh véi virus cim H5N6 dwoc phat hién trén tat ca cac déi twong ldy mau nhung véi ty 1&
khac nhau, cu thé: ty 1& nhidm cao nhat & dbi twong vit véi 18/288 mau bénh pham chiém ty 1& 6,25%. Tiép
theo la trén cac mau moéi trwdng véi 8/288 mau dwong tinh, chiém ty 1& 2,78% va thap nhat trén déi twong
ga v&i 6/288 mau bénh phadm dwong tinh chiém ty té 2,08%. Két qua nay ciing minh chirng thém rang vit 1a
mot trong nhirng ngudn mang mam bénh va co thé la nguy co Ién dan dén lay lan dich sang cac loai gia cdm
khac, trong khi vit mang vi rat cé thé khoéng biéu hién triéu chirng 1am sang (Sturm-Ramirez va cs, 2005).

Ty & mau bénh phdm dwong tinh vé&i virus cim subtype H5N6 tai Lang Son 1a 4,40%, cao hon so v&i
Quang Ninh 3,01%.

3.2. Lwu hanh virus caim A/H5NG6 tai cac cho’ 1ay mau

Dé danh gia mre d6 lwu hanh réng khap cla virus cim A/H5NB, ching toi tiép tuc nghién clru s lwu
hanh cda virus tai cac cho thwe hién Iéy mau trén dia ban cac tinh nghién cru. C6 8 chg budn ban gia cam
séng dwoc lya chon & 2 tinh Lang Son (cac che Bong Pang, That Khé, Hoi Hoan, Na Dwong) va Quang
Ninh (cac chg Minh Thanh, Rirng, Dia Chat, Cai R&m). Két qua dwoc thé hién qua bang 2.

Bang 2. Lwu hanh virus cim A/H5N6 tai céc cho 1dy méu

. . Séméu | Séméu Ty 18 (+) S6 méu Ty 18 (+)
Tinh Ten Che XN | (+)ciim A (%) (+) HSNB | (%)
Béng Béng 108 35 32,41 5 4,63
Thét Khé 108 9 8,33 0 0
Lang Son .
Héi Hoan 108 47 43,52 13 12,04
Na Duong 108 38 35,19 1 0,93
Minh Thanh 108 46 42,59 3 278
) Rurng 108 41 37,96 5 4,63
Quang Ninh - .
Bija Chat 108 53 49,07 3 2,78
Cai Ram 108 68 62,96 1 0,93
Téng cong | 864 337 39,0 29 3,70
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Tbng hop két qua xét nghiém tai cac cho, cé thé thay:

Phat hién lwu hanh tai 4t c& cac cho lay déu phat hién virus cum type A, nhwng chi cé 7/8 cho' ¢é mau
bénh pham dwong tinh véi cim A/H5N6, chiém ty 1& 87.5%, ngoai triy That Khé, huyén Trang Dinh, tinh Lang
Son. Tai cac cho |4y mau & cac tinh, ty 1& dwong tinh véi virus cim A/H5N6 ciing khac nhau. Cu thé: Tai
Lang Son, ty 1& phat hién vi rat cim H5N6 cao nhéat tai cho Hoi Hoan (12,04%); cho Bdng Déng (4,63%) va
cho Na Dwong (0,93%)

Khéng phat hién thay subtype H5N6 tai chor That Khé. Trong khi do, vi rat HSNG dwoc phat hién tai 4/4
cho cta tinh Quang Ninh, cao nhat & cho Rirng (5,56%); cho Dia Chét va Minh Thanh véi cung ty 18 2,78%
va & chg' Cai Ram la 0,93%.

Diéu tra cho thay, tai cac cho Hoi Hoan, Péng Pang tai Lang Son va cac che Rirng, Pia Chéat tai Quang
Ninh c6 cac diéu kién thuan loi cho phat hién lwu hanh virus cam A/H5N6 nhu: Day la cac chg bubn ban gia
cam I&n, tap trung, hoat ddng budn ban gia cam dién ra vao tat ca cac ngay trong tuan. Vi vay, cac cho nay
tap trung gia cAm tr nhiéu ngudn ca trong va ngoai tinh cling nhw ca gia cdm khéng ré ngudn gbc. Gia cdm
dwoc tap trung & day, sau dd, cé thé dwoc budn ban qua tay, tiép tuc di t&i cac cho khac, dia phwong khac.

Két qua nghién ctru da chirng té virus cim A/H5N6 da lwu hanh rong rai tai cac dia phwong nay. Do do,
néu khoéng co6 cac bién phap chi dong phong chéng dich thi nguy co dich CGC A/H5N6 bung phat va lay lan
cho dan gia cam tai cac dia phwong nay la rat cao.

3.3. Sw sai khac vé trinh tw nucleotide va amino acid so vé&i chiing tham chiéu

Lwa chon 1 s mau trong tdng sb 32 mau dwong tinh véi subtype H5NG, lwa chon mot s6 mau dat yéu
cau xét nghiém tién hanh giai trinh tw gen HA. Thong qua két qua nay dé xac dinh mét s dac tinh sinh hoc
phan t& cling nhw sy tién héa cla virus cim A/H5N6. Két qué da gidi trinh tw dwoc 6 mau, cac mau duoc
ky hiéu Ian vt nhw sau (méi mau dwong tinh H5N6 duwoc goi la mot chang):

1. A/Chicken/VN/LangSon/4084-45/2016 H5N6

2. A/Duck/VN/LangSon/4084-54/2016 H5N6

3. A/Chicken/VN/QuangNinh/6782-3 2016 H5H6

4. A/Chicken/VN/QuangNinh/6782-4 H5N6

5. A/Duck/VN/Quang Ninh/7577-6/2016 H5N6

6. A/Duck/VN/Quéang Ninh /7577-5/2016 H5N6

Cac gen HA cta 6 mau nghién ctru, sau khi gidi trinh tw, thu dwoc sdn pham cé do dai kich thuwdc tiy
1712bp dén 1739bp, ma hoéa cho 571 dén 580 acid amin. Sau khi c6 trinh tw chudi gen HA, so sanh sy bién
ddi thanh phan nucleotide va acid amin ctia cac ching virus phan lap véi chiing virus cim tham chiéu A/
ChickenN/NLangSon/2014. Chiing virus tham chiéu dwoc phan Iap tai 6 dich CGC A/H5N6 dau tién & nwéc
ta xay ra vao thang 4 ndm 2014 tai Trang Pinh, Lang Son. Két qua dwoc thé hién tai bang 3.

Két qua cho thay co su bién dbi nucleotide rat rd rang gitra cac chiing nghién ctvu so v&i chiing tham
chiéu A/Chicken/VN/LangSon/2014.

Tbng céc vi tri bién dbi dao dong tir 91 dén 95 vi tri trong toan bd gen HA, trong dd, sw sai khac nucleotide
chu yéu 1a do bién dbi ddng hoan, xay ra gitra cac base cuing nhém purine (A va G) hoac pyrimidin (T va C).
Su sai khac di hoan tirc la sw hoan ddi gitra base purine thanh pyrimidin va nguoc lai xay ra rat it. Sy bién
déi thanh phan nucleotide tap trung chi yéu & phan HA1 véi 69 dén 74 vi tri, phan HA2 c6 sy bién dbi nhe,
dao dong tir 18 dén 23 vi tri.
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Bang 3: Sw bién déi nucleotide (Nu) va amino acid (AA) cta céc ching nghién ctu

so véi ching tham chiéu A/Chicken/VN/LangSon/2014

S sai khac nucleotide va amino acid
Ky hiéu Nucleotide sai khac gen HA1 gen HA2 HA
Nu AA Nu AA Nu AA
A/Chicken/VN/LangS |  G-A (47), T-C(31),
on/4084-45/2016 A-C(6), G-T(4,), 72 10 21 2 93 12
H5N6 A-T(4) G-C(1)
G-A (46), T-C(31),
A/Duck/VVN/LangSon
/4084-54/2016 H5N6 A'C(E!'TE'JT @) & 10 8 2 91 12
A/Chicken/VN/Quan G-Ad1), T-C(33),
gNinh/6782-3 2016 A-C(9), G-T(4,), 69 12 23 2 92 14
H5H6 A-T(4), G-C(1)
_ G-A(41), T-C(33),
;ﬁ:;g?ggv fﬁgﬁg A-C(9), G-T(4,). 72 10 20 2 92 12
A-T(4), G-C(1)
A/Duck/VN/Quang G-A (48), T-C (31),
Ninh/7577-6/2016 A-C(8), G-T(5,), 74 11 21 2 95 13
H5N6 A-T(3)
A/Duck/VIN/Quang G-A(48), T-C(31),
Ninh /7577-5/2016 A-C(8), G-T(5,), 74 11 21 2 95 13
H5N6 A-T(3)

Tir thanh phan nucleotide ctia doan gene thu dworc, tién hanh xac dinh trinh tw axit min twong (rng do gen HA
qui dinh va so sanh trinh tw axit amin v&i chiing tham chiéu. Nhivng sai khac vé nucleotide ctia bd ba méa héa céd
thé d&n dén nhiing sai khac vé thanh phan axit amin (vi tri nucleotide thir nhat trong bd ba ma héa), nhwng ciing
c6 nhirng thay dbi vé nucleotie ma it dan dén thay doi vé axit amin, vi mét axit amin c6 thé do nhiéu bd ba ma hoa.

Két qua phan tich cho thay, cé khoang 91 dén 95 vjtri sai khac nucleotide nhwng chilam thay dbi 12-14 axitamin
gitracacchiing nghién ctru so véichiing tham chiéu. Twong twnhw nucleotide, sw bién déi cacaxitamin chiyéu dié
ra® doan HA1v&i 10dén 12vitri, doan HA2 twong dbi 6n dinh, chibién dbinhe 2 vitri & tAt ca cac chiing nghién clru.

DPé xac dinh sy twong déng vé trinh tw nucleotide va axit amin ctia gen HA thudc cac chiing virus CGC
A/H5NG trong nghién ctvu nay so véi chiing tham chiéu A/Chicken/VN/LangSon/2014, da tién hanh so sanh
va phan tich sy twong ddng bang phdn mém BioEdit 7.2.6. Két qua dwoc trinh bay tai bang 4.

Béng 4. Ty Ié (%) twong déng vé nucleotide va amino acid ctia gen HA
clia cac chung nghién ciru so véi chiing tham chiéu.

Alchicken/VN/LangSon/2014_HS5NG_2344A
A/Chicken/VN/LangSon/4084-45 2016
H5NE

A/Chicken/VN/LangSon 4084-54 2016
H5N6

A/Chicken/QuangNinh/6782-3 2016 HENG
AIChicken/QuangNinh/6782-4 2016 HONG
AlDuck/NVN/QuangNinh/7577-6 2016 HENG
A/Duck/VN/QuangNinh/7577-5 2016 HANG
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Ghi chi: Phia trén duong chéo la ty 1é tuvong déng nucleotide,
phia duwéi duong chéo la ty 1é tuong ddng axit amin

Bang 4 cho thay: Hau hét trinh tw axit amin va nucleotide gira cac chling phan lap dwoc tai Quang Ninh
va Lang Son déu cé do twong ddng rat cao. Cu thé, ty 1& twong déng trinh tw nucleotide gitra cac ching
trong nghién ctru dao dong tir 97,5 dén 100% va ty I& twong dong axit amin 1a 98,8 dén 100% .

C6 sw khac biét kha rd gitra cac ching phan 1ap nam 2016 so v&i chiing tham chiéu A/Chicken/VN/
LangSon/2014, thé hién qua ty 1& twong ddng nucleotide tir 93,9 dén 94,2% va twong ddng axit amin ti
97,5 dén 97,7%

3.4. Phan tich trinh tw axit amin chudi néi giira HA1 va HA2 (cleavage site) cua cac ching virus CGC
so v&i ching tham chiéu

V&i trinh tw axit amin ctia cac chiing nghién ctu, tién hanh xac dinh chudi néi va so sanh véi chiing tham
chiéu, két qua thé hién qua khung mau dé trong hinh 2.
JSchicken/VH/LangSon/HCVD (1423 1 F F
JDuck /VH/Qu?ng Ninh/TS577-6/20
JSDuck /VN/Qu?ng WNinh /7577-5/2
JChicken/VH/Quanglinh/6782-3
JSChicken/VI/Quanglinh/6782-4

J/Chicken/VN/LangSon/4084-45/2
JDuck /VH/ LangSon/4054-54/2016

YAYKIVHKCDS TIMKSEVE Y CHCHT
K IVERCDS TIMKSEME Y
{IVEK-DSTIMKSEMEY
AT HIVERCDSTIMEKSEMEYC
WHIVHEKCDS TIMEKSEME
EKIVEKCDS TIMKSEMEY
YRAYKTIVERCD ST IMESEME Y CHCH TRCD

BEkERER

=

Jfohicken/VN/LangSon/NCVD (1423
JSDuck /VH/Qu?ng Ninh/7577-6/20
JDuck /VN/Qu?ng Ninh /7577-5/2
JChicken/VH/Quanglinh/6762-3

/Chicken/VH/QuangNinh/6782-4

JSChicken/Vl/LangSon,/4084-45/2
JSDuck /VH/ LangSon/40584-54/2016

Jfchicken/VN/LangSon/HCVD (1443 At NERTLOF TLYDEVRL A G FYE I NGTYI ERL TY¥OILSTY
JDuck /V/Qu?ng Ninh/7577-6/20 {7 IGCE VI S5IY
SDuck /VH/Qu?ng Winh /7577-5/2 AT HERT | I7LY VRLO SHGCE E I Y b TKLES JILSIY
JChicken/VH/Quanglinh/6782-3 ‘ At HERT 5 T LYDEVR LD HA HGCE E 2] ¥’ ) THLE 3| OILSTY

/Chicken/VN/QuangNinh/6782-4 NLMENERT VDEVR L HA NCCFEFYHECDHN i) ERL SHMCTYOILSTY
/Chicken/VN/LangSon/4084-45/2 ¥ : ¥ HKCDNECHESV YD
/Duck /VH/LangSon/4084-54/2016 W FYHKCONECHESVRNCT?

YPOYSEEARLKREETISCVKLESICTYQILSTY

Hinh 2. Chudi néi (Cleavage sites) giitta HA1 va HA2 cta cac ching nghién ctru va ching tham chiéu

Hinh 2 cho thdy, doan nbi gitta HA1 va HA2 (cleavage site) clia ching tham chiéu cé motif
PLREKRRKR/GLF, trong khi c& 6 chiing nghién clru déu c6 trinh tw 1a PLRERRRKR/GLF & vi tri 304 dén
313 trong chudi 530 amino acid. C6 sw khac biét vé trinh tw & vi tri néi so véi chiing tham chiéu, Argrinine
(R) & vi tri 306 thay thé Lysine (K) & cac chiing nghién ctru. Theo OFFLU (2016), c& 2 motif trén déu cung
dang v&i motif clia virus CGC déc lwc cao.

3.5. Xay dwng cay pha hé gen HA va xac dinh nhanh (clade) virus cam A/H5N6

Dé xac dinh clade cla virus cum A/H5N6 Iwu hanh tai cac tinh Lang Son va Quang Ninh va hiéu rd hon
vé ngudn gbc, lién quan di truyén cla cac chiing H5N6 lwu hanh & céac tinh nghién cliru véi cac dia phuong
trong ca nwéc va cac nwéde quanh khu viee, cay pha hé cda virus cum A/H5N6 da duoc xay dwng dwa trén
trinh tw gen HA clia cac ching virus phat hién trong nghién clru nay cung v&i cac trinh tw gen HA clia cac
chuing virus CGC (A/H5N6) dong Tt Xuyén, Giang Tay thudc Trung Québc va céc virus cim A/H5N1) da cong
bd trén Genbank. Két qua dwoc thé hién tai hinh 3.
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100 | B AfChecken/VN/LangSonIEA-45_HHE_HSNG
¥y H ADuck/VHA angSon_4084 54_2016_H5NG

B ADuck NN/ QuangMinlv7577-5_2016 HEMG

155 L I A/Duck A N/Quanghinh/7577-6_2016_|5NG
2 [ B A/CHckenwCuemndv5762-3_2016_H5NG
100 | B ANChicken/OuangNIRh/RTI? 4 2016 HENG
Alduc HUMER20U4{HENT) 73445
——— 014-03-12 | AlduckA aosA POM2A_|_ A / HEME | HA
e & KOOHADD 1A duck/Guangzhou1BHAHENGHA
o8 sl & KI754445 1{Afduck/Cunnagdong/CDD/AHAMHENG HA
.;\_| 4 KPI9M47 1A/chs ' 12620140 15HG_1IA
] W 1126720 14(H5NG)
Ammeder chicken/KomaH17772014(HNA)
—m{ Afbroder_duck/KoreaHEATALA[HLNE)
A Afchicken/VNA angSon/NCVD{ATMY2014_HSNGE_ 3444
4 KM251463 1{A\/chickenSichunnMCIPLIZAHAHENG HA
AlchickenSichuan™CIPL 17204401 ING)
A Ak VN Cheamghiga AA42 Y2014, HENG_ 23447,
A Afpheasant/VNLaoCaANCVI{ MASETY2014_HENG 23H4A
A AfickVNOIRGTI(MATIZYANE_HENG 73444
& Chade 7342 Afduckiunnan/649072006_H5N1

w5 Chde 2343 Afchicken/VictnamMCVD AMG2008 HEN1
Clade_2341_Afduck/MHue/VE2110_HEN1_HPAI
[ clade2321 Alduckf hmanf V2007

= ciade?13 Alchicken/Central JnvaUT391/2005_HSN1_HPAI
= chade1_AgoosesHong Kong/739.2/2002_H5N1_HPAI
) AFU4305 1_(AGanse/Ganngrong/ 96{HSN1(HA)

® Virus H5NG6 trong nghién ctru nay.

Oade 2.3.4.18

Oade 2344

(ade 2.3.4.49A

4 Virus H5NG6 Viét Nam nam 2014.

+ Virus tham chiéu dong T& Xuyén va Giang Tay

Hinh 3. Cay pha hé gen HA cua céc chung virus CGC H5N6

Cay pha hé gen HA dwoc xay dung bang phdn mém MEGA7 (Tamura et a. 2013) v&i phwong phap két
ndi lién ké (Neighbor Joining), st dung boostrap vé&i 1000 1an I&p lai. K&t qua phan tich pha hé cho théy,
virus cum A/H5N6 clia nam 2014 va 2016 thuéc clade 2.3.4.4 va chia lam 2 nhanh nhé 2.3.4.4Ava 2.3.4.4B.
Cac ching virus cm A/H5N6 Iwu hanh tai Quang Ninh va Lang Son cé quan hé rat gan nhau va ndm cung
trén cing mét phan nhanh 2.3.4.4B thudc dong Giang Tay. Trong khi chling tham chiéu va cac chiing virus
cum A/H5NG tai Viét Nam phan 1ap nam 2014 thuéc phan nhanh 2.3.4.4A thuéc dong T& Xuyén cta Trung
Québc. Két qua cutia chung t6i cling twong tw nhw két qua phan tich cac ching vi rat CGC H5NBG tai cac tinh
phia B&c clia Nguyén Dang Tho va cs (2017).

4. KET LUAN

« Ty I& dwong tinh véi virus cim subtype H5NG tai dia diém nghién ctu 3,70 % 95% Cl: 2,55-5,19). Ty 1&
nay & lan lwot & cac tinh nhw sau: Lang Son 4,40% va Quang Ninh 3,01% (95% Cl: 1,61-5,09).

« Vi rut CGC A/H5N6 dwoc phat hién 7/8 (87,5%) cho.

« Do dai gen HA cla cac ching cim A/H5N6 trong nghién ctru khoéng bién dbi so véi cac chiing cum
A/H5NG6 gay dich nam 2014.
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+ Ty lé twong déng trinh tw nucleotide clia gen HA gilra cac chling nghién ctru va chdng tham chiéu la
97,5-97,7% va twong déng trinh ty amino acid dao déng tir 93,9-94,2%.

« Trinh tw cac axit amin & vi tri ndi gilra HA1 va HA2 la RERRRKR/GLF, c6 sw khac biét vé trinh ty & vi
tri ndi so v&i chiing tham chiéu A/Chicken/VN/LangSon/2014, Argrinine (R) & vi tri 306 thay thé Lysine (K)
& cac chung nghién ctru.

» Cac chung virus CGC A/H5NG6 Iwu hanh tai Lang Son va Quang Ninh thudc clade 2.3.4.4B.
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&m 2017, Céng ty CP Supe Phét phat va Hoa
Nchét Lam Thao da hoan thanh ké hoach san xuét
280.000 t&n axit, supe phét phat dat cong suat 800.000
tan, phan lan nung chay véi cong suét 300.000 tan,
phan N.P.K cac loai cong suét 730.000 tan va tong
cong suat co thé san xuat dwoc dén 1,8 triéu tan
phan bén/nam, dap ¢ng nhu ciu cla thi truéong.

Vé&i nang lwc san xuat va thé manh trong cac
phan khac thj trwong, nam 2017 Coéng ty da thyc
hién cung &ng 4.000 tAn phan bdn theo phuong
thirc trd cham cho néng dan cac tinh Pha Tho, Tuyén
Quang, Hoa Binh... véi tbng tri gia hon 18 ty dong.

Nh& chinh sach linh hoat nay, ba con néng dan
& tinh Pha Tho néi riéng va cac dia phwong lan can
da dwoc st dung cac san pham phan bén bao dam
chét lwong, gia cd hop ly, khéng phéi lo kinh phi
dau tw phan bon khi chwa co diéu kién chi tra, cé du
phan bén dé san xuét dung thoi vu.

Ong Vi Xuan Héng, Pho tdng Giam dbc Coéng
ty c6 phan Supe Phét phat va Hoa chat Lam Thao
cho biét, thdi gian t&i, Cong ty sé phdi hop véi cac
td chirc doan thé céac tinh trong c& nwéc nham day
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HO tr¢ nong dan mua phan béon
theo phuong thuic tra cham

manh tuyén truyén dé cac hoi viéen néng dan thay rd
loi ich clia viéc mua phan bon tra cham, ddng thoi
Iwa chon doanh nghiép uy tin tham gia cung (rng
phan bon, t6 chirc cac 16p tap huan chuyén giao ky
thuat, giup héi vién néng dan phat trién san xuét,
nang cao thu nhap.

Thoi gian téi, Céng ty tiép tuc tdng cwdng lién
doanh, lién két dau tw cac dy an theo chiéu sau, déi
méi thiét bi cong nghé gan véi mé réng san xuét
theo hwéng hién dai, than thién méi tredng; déng
thoi td chire tét viéc nghién ctru, tim kiém thi trwdng
dé co chién lwoc phat trién, gitr virng, mé rong thi
phan trong nwéc va xuét khau.

Cung v6i viéc tap trung dau tw hé théng xi ly 6
nhiém mai trwdng, vé sinh céng nghiép, phong ho,
luyén tap, di&n tap ng pho cac tinh huéng xay ra
trong san xuét, xay dwng méi trwong xanh - sach -
dep, Cong ty con ddy manh cac hoat d6ng nham gén
két chat ché gilra phat trién san xuét - kinh doanh
v&i bdo vé moéi trwdng bén viing. ) )

DII\!H LAM
(Tong hop)
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Biwase nang cao chat lugng nguon nudec sach

gay 3/4/2018, Céng ty Cé phan Nudc — Mbi
trwdng Binh Duwong (Biwase) té chirc Hoi nghi
khach hang nam 2018 vé&i sy tham dy cda lanh dao
UBND tinh Binh Dwong, UBND cac huyén, thj xa,
chi dau tw cac khu céng nghiép, doanh nghiép san
xuét kinh doanh dich vu va hon 200 khach hang
dang st dung nwéc sach do Biwase cung cép.
Phat biéu y kién déng gop vé chat lwong nwéc sach
ma Biwase cung cép, phuc vu thdi gian qua, hau hét
khach hang déu bay té sy an tam vé chét lwong nuéc
sach, hai long vé tinh than phuc vu, chadm séc va dap
ng kip thdi cac yéu cau chinh dang ctia khach hang.
V& van dé nang cao chét lwgng dich vu, khach
hang dé nghi cong ty tiép tuc quan tdm dau tw phat

trién hé thdng dwong dng cp nuéc sach, dap (g
nhu cau s dung nwéc sach ciia nhan dan va sy
phat trién kinh té - xa hoi cta dia phwong.

Phat biéu tai hoi nghi, 6ng Nguy&n Van Thién,
Chu tich Hoi ddng quan tri cong ty Biwase khang
dinh: “Céng ty tiép tuc nang cao chat lwong nguén
nwédc, chat lwong dich vu va phat trién hé théng
dudng béng, dap &ng cao nhat nhu cau duoc sl
dung nwéc sach clia nhan dan, trong dé co viéc tap
trung dau tw cho khu vwc cac xa phwong xa trung
tdm, cac x& ndng thon maoi”.

PINH LAM
(Téng hop)

Hop tac phat trien chan nuoi
theo hudng chan nudi an toan sinh hoc

ién Chan nudi (B0 NN&PTNT) cung véi Sé&

N6ng nghiép va Phat trién néong thon Ha Noi
vira c6 budi hop ban vé viéc tang cudng hop tac
trong nghién ctvu khoa hoc, phat trién chan nudi theo
hwdng chan nudi an toan sinh hoc.

Lanh dao hai don vi da trao dbi vé tdm quan
trong cula viéc phat trién chan nudi an toan sinh hoc;
DPinh hwéng hop tac gitka Vien Chan Nubi va S&
NN&PTCN Ha Néi trong thoi gian t&i. Tai day, TS.
Nguyén Thanh Son (Vién trudng Vién Chan nudi)
gi&i thiéu vé cac chuwong trinh, dy an, dé tai NCKH
cUa Vién vé [inh vic chan nudi an toan sinh hoc va dé
nghi S& NN&PTNT Ha Néi cung phdi hop, trién khai
thwe hién, gép phan nang cao nang suét, chat lwong
va phat trién bén virng nganh chan nudi Ha Noi Ong
Nguyé&n Huy Bang, Phé Giam déc S& NN&PTNT Ha
N6i cho biét, thanh phé hién c6 khoang 1.400 hd tham
gia mo hinh thyc hanh chan nudi VietGAHP va 11 mo
hinh ch&n nubi lién két chudi khép kin. Cac chuong
trinh, dw an vé chan nudi an toan sinh hoc giao cho

Trung tam Phat trién chan nuéi Ha Néi thwc hién.

Nhirng ndm qua, dia phwong da va dang trién
khai nhiéu chwong trinh, dw an vé chan nudi theo
hwéng an toan, bén vitng va tédng cuwdng lién
két chudi trong san xuét chan nudi nhw: “Dw an
LIFSAP”, “Chudi san xuét va cung cip san pham
chan nudi dam bdo an toan thuwc phdm” va “Phat
trién chan nudi bo lai BBB, bo lai Wagyu” ...Cac dw
an nay goép phan giip nganh néng nghiép Ha Noi
tang trwdng dat 2,33% twong dwong 43.110 ty déng
(gia thuc té), trong do, co' cAu gia tri san xuét chan
nudi, thdly san chiém 52,56%. Gia tri sdn phdm néng
nghiép ng dung cong nghé cao dat 25% va nganh
chan nudi chiém 33,5% gia tri.

Hai bén da théng nhét ting cwéng hop tac hon niva
trong viéc ng dung khoa hoc céng nghé trong chan
nudi an toan sinh hoc va cung xay dwng cac chuvong
trinh, dw an, dé tai khoa hoc cdng nghé nham phat
trién nganh chan nu6i Ha Noi theo hwéng bén virng.

VO HAI
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Voi
EAn foan !
thoc

uéng déng
chai, hop, lau nay,

dc ui‘;nq

déng hép

chwa hét lo ngai vé dé an toan -
- i e A S 5 z 3 e
, khi cac nha san xuat str dung chat <
! . . N ’
h- phu gia, nhat lIa nguy co nhiém chat déc X --’J
E._—_ .' P

Bach Khoa
Ha Noi.

PV: Thwa 6ng, trong san xuét thirc uéng déng
hép, déu c6 sir dung cdc chat phu gia, vi du chat
tao mau, chat bao quan...Céc loai chat phu gia
nay cé tac déng dén strc khée con ngwdi nhw
thé nao?

PGS.TS Nguyén Duy Thinh: Trén thé gi&i, cac
nha khoa hoc da nghién cru rat nhiéu, c6 dén 450
chét phu gia khac nhau. Nguwoi ta cho chét phu gia
vao dé cai thién chat lvong san phdm, cai nay Nha
nwéc cho phép va cd nhirng van ban hwéng dan cu
thé. Nguyén tac st dung chét phu gia la phai theo
dung cong thire, liéu lwong quy dinh, dam bao cac
chi tiéu an toan. Vi du cac hda chét trong sé&n pham,
céac chi tiéu héa hoc, sinh hoc va vat ly hoc...

Tuy nhién, mét chat khong ddc ma van cé thé gay
ddc hai cho con ngwéi néu nhw st dung khéng ding
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ngwoi tiéu dung van

hai do thiéu kiém soat trong qua trinh san xuat

thi méi day dinh 15/2018/ND-CP ra d&i, cho phép doanh
nghiép tw cong bd san pham va chiu trach nhiém trwéc phap
luat, tw chju trach nhiém vé san pham ctia minh vé&i strc khde nguei
tiéu dung. Liéu san pham cé thwc sw an toan véi sirc khoé

o ngwoi tieu dung hay khong khi trao quyén cho doanh
nghiép tw chiu trach nhiém nhw vay? Phong vién
Tap chi Thir nghiém Ngay nay da trao doi
v&i PGS.TS Nguyén Duy Thinh, Vién
Coéng nghé sinh hoc - Céng
nghé thwe pham, Dai hoc

frach nhiém cua

A’
nha san xuaf

va ngudi fiéu dung

-m

cach. Chung ta &n mudi an hang ngay néu khong
kiém soat liéu lwong ciing cé thé gay doc hai. An
moi th thai qua déu khong tét. Cac nha san xuét
dam bao rang, lwong chat phu gia dung trong san
phdm dung lidu lwong, dung quy dinh cta B Y té
cho phép, tirc la ndm trong néng dd an toan, ngudi
tiéu dung phai biét rdng khéng vi thé ma &n, udng
thoai mai, vo toi va.

Diéu dang néi 1a nguwdi tiéu dung thuwéng nham
l&n gitra hai cau chuyén vé liéu lwong, ham lwong
chét phu gia dwa vao thwc phdm va sb lwong chét
do an vao bao nhiéu trong mét ngay, dém. bay la
hai van dé khac nhau ma nguwdi tiéu dung can chay.
Nghia la phai tinh lwgng chéat phu gia di vao co thé
trong 1 ngay, dém |a bao nhiéu dé diéu chinh cach
&n ubng cho hop ly. T6i lay vi du, rwou coé thé I1én



AN TOAN THUC PHAM

AN TOAN THUC PHAM

dén 40 do coén, bia chi co 8 dd con. Nhwng c6 ngudi
ubng rwou 40 d6 cdn nhung khéng say vi ho chi
udng 1 chén théi, lwong cdn vao co thé rat it, mac du
ndng dd con rat cao. Nhwng néu udng 3 lit bia trong
1 bira &n thi c6 thé say di dw, du bia chi 8 d6 coén.
Cho nén ngudi tiéu diing can quan tam t&i viéc, chét
A dwoc dwa vao trong san pham, cho du ding liéu
lwong quy dinh, an toan nhwng an sadn pham day
nhiéu thi lwgng chat phu gia vao trong co thé qua
nhiéu va khi &y né mai gay doc hai.

PV: Hién nay, trén thj trwrorng tran lan cac loai
nwéc giai khat, liéu cé loai nao khéng ding chat
phu gia, thwa 6ng?

PGS.TS Nguyén Duy Thinh: Céc loai nwéc gii
khat pha ché, dong chai, hop déu st dung chét phu
gia. Vi du nwdc cam dong hép thi khong cé nuwéce
cam vat nguyén chat dau, ma cha yéu la cai chat gia
nudc cam, tlrc 1a ngudi ta cho nhirng chét phu gia
vao dé tao nén nhirng cai gidng tw nhién. Nguoi ta
tao nén cai chat duc nhw nwédc cam, mui nhw nwéc
cam. Néu la nwédc cam, nwdc nho tw nhién thi qua
quy, nhung nhitng loai d6 dwoc san xuét khéng
nhiéu, chi moét sé doanh nghiép san xuat. Ma ngay
cd nwdc cam, nho tw nhién do, ngwdi ta van phai
cho chat phu gia dé giup cho sadn pham khéng bi
bién mau, bién mui...

D&i v&i nha san xuét, tét nhét la it st dung, st
dung t&i mirc thdp nhat chat phu gia. Va dbéi voi
ngwoi tiéu dung thi nén chon cac san pham ty
nhién. Vi s&n pham tw nhién van 14 tét nhat cho sirc
khée con ngudi. Thwe phdm néi chung, dd udng néi
riéng khi da dung chéat bdo quan, chat phu gia déu
khéng nén an nhiéu. An ntra can thit lon twoi ludc
c6 thé khéng van dé gi, nhung néu &n nlra can thit
hop, c6 thé bi ddc hai vi ngudi ta da cho nhirng chat
phi tw nhién dé co thoi gian siv dung 1au hon. An it
thi khoéng sao, vi co' thé con ngudi cé co ché ty dao
thai. Con néu &n nhiéu, co ché ty dao thai qua tai,
khéng ty dao thai dwoc, sé dong lai & gan, than...
Cho nén tét nhat, an toan nhat 1a &n thwc pham tw
nhién, rau cl qua, nwéc qua.

PV: Thwong khi néi mét thirc uéng nao dé bi
nhiém déc, vi du nhiém chi, khéng it nguwoi tiéu
dung thwong nghi “tha pham” rat cé thé la chat
phu gia. Piéu dé cé6 dung khéng, thwa éng?

PGS.TS Nguyén Duy Thinh: Chét phu gia khéng
phaila chatddc hai, dwgc phép cho vao san phdmthuc
pham. Con nhirng chat khong phai la chat phu gia ma
lai xu4t hién trong san pham thi d6 la nhirng chat doc
hai, khéong dwoc phép st dung trong san xuét thyc
pham, ta goi la chat nhiém ban, nhw chi, thiy ngan...

PV: Khéng dwocc phép str dung, nhwng trén
thure té thi mét s6 chat déc hai, vi du nhw chi van
c6 thé xuét hién trong thwec pham la do dau?

PGS.TS Nguyén Duy Thinh: N6 ¢ may nguyén
nhan, chd yéu la do qua trinh san xuét khong dam
bdo an toan, khién nhirtng ch4t khdng mong muén
nay nhiém vao san phdm. Cé thé do nguwoi san xuét
khéng kiém soat dwoc ngudn nwéc, do 1a nguyén
nhan chinh. Nwéc trong tw nhién, né chay qua khép
noi, qua cdng, ranh, 1bng dat, néu khong xi ly tt sé
d& bi nhiém chat doc hai. D6 d6, phai x&r ly nwéc,
phai phan tich xem nwéc c6 nhirng chat gi, st dung
c6 an toan theo tiéu chuén vé chat lwong nwédc dung
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cho thyc phdm clia Bo Y té hay khong.

Th& hai, trong qué trinh san xut ma hé théng
thiét bi khong tbt, khong ddm bao chat lwong, vi du
cac thiét bi lam bang kim loai, c6 thé bi han gi, gay
nhiém chi. Néu doanh nghiép s dung thép c6 chéat
lwong thap, sau 1 thei gian bi han gi phéi ra cac chat
kim loai nang, trong d6 c6 chi. Hodc cé thé nhiém
chi ttr méi trworng bui ban... Néu nha san xuat khéng
xt ly tbt tAt c& moi yéu t6 dé dadm bao diéu kién an
toan thwc pham thi sdn pham dé bi nhiém chét déc.

PV: Ma nhiém déc chi rat nguy hai cho sirc
khde con ngwoi?

PGS.TS Nguyén Duy Thinh: Chi Ia chét doc, an
vao khong chét ngay ma nhiém doc dan dan, goi la
nhiém déc trwong nhiém hay con goi la nhiém doc
tich IGy. Chi nhiém vao co thé, vao mau, hdy hoai
xwong, gan, ndo...Nganh Y cé thé tay chi ra khéi co
thé, nhuwng réat phire tap va mat nhiéu thoi gian.

PV: Nhw vay, néu khéng cén trong trong
san xuat, khéng quan ly chat ché cdc khau san
xuét thi kha nang nhiém céc chat déc hai la rat
cao. M&i déy, Nghi dinh sé 15/2018/ND-CP quy
dinh chi tiét thi hanh mét sé diéu cua Luat An
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toan thwec pham dwoc ddnh gia la da tao cudc
“cdch mang” trong quan ly an toan thuc pham,
phan quyén manh mé cho doanh nghiép. Doanh
nghiép tw céng bé san pham va chiu trach nhiém
trwérc phap luat, tw chiu trach nhiém vé sén pham
cua minh véi strc khée ngwoi tiéu dung. Ngwoi
tiéu dung lai cang lo lang, liéu sén pham cé thuc
sw dwoc an toan hay khéng khi trao quyén cho
doanh nghiép tw chju trdch nhiém? Y kién cua
éng vé van dé nay?

PGS.TS Nguyén Duy Thinh: Nghi dinh d6 ra
doi da@ mé ra mot con dwdng rat tét cho doanh
nghiép. Theo do6, cac doanh nghiép thwc hién cac
quy chuén va tw kiém tra vé cong nghé san xuét.
Diéu nay, nhiéu nuwdc trén thé gi¢i da lam. Va trén
thwc té, cai quan trong nhat dbi v&i viéc san xuét
hang hoéa la doanh nghiép phai chju hoan toan trach
nhiém dén cung chr khéng phai cac co quan chirc
nang cltia Nha nuwéc. Vi thé, no dat ganh nang lén
vai clia doanh nghiép, va doanh nghiép phai chiu
trach nhiém trwéc nguwdi tiéu dung, trweéc phap luat.

Khi thanh lap doanh nghiép, muén san xuét mat
hang thwc phdm, phai dang ky chat lwong san phdm
thi mé&i dwoc phat trién san xuét, lwu hanh. Va trong
subt qua trinh d6, doanh nghiép tw kiém tra, tw chiu
trach nhiém. Cho nén, ttr ngay cé nghi dinh 15/2018/
NBD-CP ra d&i, doanh nghiép budc phai dau tw thiét
bi dé kiém tra chat lwong san phdm clGia minh. Trwéc
kia, Nha nwéc mang dung cu dén kiém tra. Bay gio,
doanh nghiép phai tw thiét ké&, tw ché tao, dau tw
thiét bi, dung cu dé kiém tra theo dung tiéu chuén
da dang ky.

Déi v&i s&n phdm thwe phdm thi khéng phai mot
ngwdi an ma nhiéu ngwodi st dung. Néu nhuw san
phadm cé van dé khoéng an toan thi né sé bi phan
&ng trén dién rong. Nguoi tiéu dung dwoc quyén
khiéu nai, khiéu kién va da cé luat bdo vé quyén loi
nguwoi tiéu dung. Khi do, cac co quan chirc nang sé
kiém tra, néu qua nhién nhw vay thi sé xt ly & cac
murc d6 khac nhau. Thi du ngay 1/1/2017, kiém tra,
thdy rang té6t nhuwng dén 1/1/2018 ma xay ra hién
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twong day thi ngudi ta sé& xir phat doanh nghiép tir
1/1/2017 dén 1/1/2018. Mrc d6 x& phat rat nang,
tham chi dén md&c doanh nghiép phai dong clra.

PV: Nhwng nguwoi tiéu dung van ban khoan,
rat c6 thé doanh nghiép sé “tw tung, tw tic”,
c6 thé cho ra nhitng san pham khéng an toan,
khéng dam bao chéat Iwong thi ngwoi tiéu dung
sé phai hirng chju trwéc khi co’ quan chidre nang
xtr ly va “cho dwore va thi ma da swng”’?

PGS.TS Nguyén Duy Thinh: Thuc sy ma ndi,
theo ND15, doanh nghiép twdng rang minh dwoc
tha 1dng nhwng trén thuc té lai 1a qua trinh khép rat
la chat. Trwdece kia, y lai Nha nwéc kiém tra xong la
xong. Xong rdi cé khi lam bira. Bay gi¢ thi khdng thé
lam thé dwgc. Doanh nghiép phai chju trach nhiém
t&i cung vé san pham ctia minh.

Doanh nghiép buéc phai dau tw thém may maéc,
thiét bi. Néu khong co diéu kién trang bi thiét bi thi
phai bd tién ra thué, dinh ky hodc thwong xuyén
cac don vj tw nhan, cac co quan cé cac phong thr
nghiém. Trwédc kia, chi Nha nwédc méi dwoc lam
phong thtr nghiém, bay gid tw nhan phattrién rat nhiéu
cac phong thi nghiém, kiém tra va cdng bb diém chat
lwong. Va ngwdi kiém tra, don vi d6 phai chiu trach
nhiém phap ly trwéc Nha nuwéc vé két qua kiém tra.

Dwéi sw giam sat ciia nhan dan, néu phat hién ra
nguy hai cGia sa&n pham di véi ngudi tiéu dung sé
phan anh, théng tin dén cac co' quan chirc ndng va
co quan diéu tra phai vao cudc ngay. Doanh nghiép
khong thé nao gian dbi dwoc niva, khéng nhu truéc
kia, sau khi Nha nwéc da kiém tra xong, coi nhuv la
cong doan cubi cung, néu c6 van dé gi xay ra thi
doanh nghiép cé thé thoai thac trach nhiém rang,
“Nha nwéc da kiém tra roi, sdn pham cuda téi an toan
roi”...Cudi cung “trdm dau db dau tdm”, db 1én dau
ngu i tiéu dung, phai tiéu thu sdn pham chét lvong
kém. Bay gi¢ thi khdng phai nhw vay niva.

PV: Thé c6 nghia la ngwoi tiéu dung dwoc
hwéng loi tir nghi dinh nay?

PGS.TS Nguyén Duy Thinh: Nguoi dan duoc
hwéng lgi hoan toan. Va doanh nghiép ciing dwoc

tao diéu kién tdi da, dwoc hoan toan “céi troi’.
Nhwng thwc ra, “céi tréi” cho anh rdi lai “tréi anh
vao’, ‘tréi” bang sw tw chiu trach nhiém dén clng
vé san pham cta minh va 1an “tréi” 1an nay la mot
giai phap tét! Doanh nghiép mé&i la nguoi chiu trach
nhiém vé san phadm ctia minh chivr khéng phai Nha
nwéc chiu trach nhiém. Nha nwéc chi kiém tra trong
nhirng trwéng hop can thiét, khi cé sy phédn anh cla
ngwdi tiéu dung hodc dinh ky kiém tra xem anh 1am
c6 dung hay khéng!

Nguoi tiéu dung khéng phai lo I&ng vi doanh
nghiép khong thé tuy tién. Tuy nhién, ciing ¢ nhirng
doanh nghiép lai hiéu khéng dung réng, vay la minh
muén [am gi thi lam. Nght thé la “tw sat”. La vi, truéc
kia chi c6 1 ngwdi dwoc quyén kiém tra, dé chinh la
co quan Nha nuwéc, bay gid hang nghin ngudi tiéu
dung sé la nguoi kiém tra, anh khong thé trén thoat
trach nhiém cta anh dwgc, néu lam &n gian déi, anh
sé& bi ngudi tieu dung tay chay, bi phap luat x&r phat.

Lau nay, ton tai nép nghi, c& ddn cho Nha nuwéc
kiém tra 13 an tam. Thé nhwng, mat trai ctia né 13, c6
nhirtng doanh nghiép 1am cé tinh chat déi pho, sau
khi kiém xong, rat c6 thé c6 nhirng vi pham, y vao
viéc “da dwoc chirng nhan an toan réi”. Ay 1a chua
ké co6 don vi di kiém tra, loi dung trach nhiém, quyén
han cGia minh d& nhiing nhiéu doanh nghiép, ma
khéng quan tdm dén san pham cé dat chat lvong
hay khéng. Néi ngudi tieu dung dwoc hwéng loi la
vi vay.

PV: Xin cam on 6ng!

@_\‘:T" MINH HUE
) (Thuc hién)
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Xu huong va giai phap

chéng gian lan
thuc pham toan cau

Tinh hinh gian lan thwc pham toan cau

Gia tang cac chudi cung ng thwc phdm toan cau
va dong co kinh té tir viéc cung clp cac san pham
thwe phdm ré hon da gép phan gay ra nan gian lan
thwe pham. Bai bao gan day dé cap thit ngwa dwoc
gia mao thanh thijt bd cang thu hut sy quan tdm cla
moi nguwdi vé nan gian lan thwe pham.

Giam dbc diéu hanh Bod phan An toan thwc pham
Toan cau cta Quéc té NSF, David Edwards cho biét:
“Nhirng gi ching ta dang thay hién nay la mét chudi
cung rng thwe phdm ngay cang phtrc tap va phan
manh”. “Do tinh chat toan cau va thuc té 1a hau hét
thwc phdm ngay nay khéng con theo mét dwdng
thadng tr ngudn duwoc chia ra nhiéu nhanh, gibng
nhw mét mang lwdi cung cép, theo ddi nguyén liéu
tr& lai ngudn cla né da tré thanh thach thirc do sw
gia tdng mang lwéi ngwdi x& ly, nha cung cap va
ngudi trung gian trén toan cau’.
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T thit ngwa dén hai san, nan gian
lan thwc pham dang ngay cang ting
trén khap thé giéi. Theo T chirc Hai
quan Thé gi&i, gian lan thwc pham tri
gia 49 ty dé la méi nam. Khi chubi
cung cap thwc pham toan ciu mé&
rong, nhirng thach thirc trong viéc
bao vé ngudn cung cap thwc pham
gia tang, rat can cé thém cac quy
trinh tién tién dé phat hién gian lan.
Bai bao nay dé cap nan gian lan thyc
am va lich st cta né, thao luan
ac xu hwéng hién tai va cac giai
h ap cho twong lai.

Theo théng ké cha Edwards, ngoai viéc toan
cau hoa mang lwéi cung cap lam cho viéc phat hién
cang kho khan va lam hang gid dé dang hon, céc
xu hwéng khac anh hwéng dén sy gia ting gian lan
thwe phdm bao gdm cét gidm chi phi vi nganh céng
nghiép thwc phdm dang chiu ap luc lién tuc dé gitr
gidm gia. biéu d6 dan téi sw cam dé lam hang gia.
Vi c6 kha nang gay hai do an phai thwc pham lam
gia, gid mao co6 dong co kinh t& (EMA), gian lan thuc
phdm dwoc xac dinh 1a mbi de doa strc khoé cong
déng théng qua cac nghién ctru duoc thuc hién tai
Chuwong trinh bdo vé san phdm va chéng hang gia
clia Trwdng Pai hoc Quéc gia Michigan (MSU).

Céc loai gian 1an thurc phdm

John Spink va Douglas Moyer, ddng tac gia
chwong trinh nghién ctvu ctia MSU xac dinh gian lan
thwe phdm [a “mét thuat nglr dwoc st dung dé chi
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viéc cb y va cb y thay thé, bd sung, pha tron, hodc
miéu ta sai vé& thwc phadm, thanh phan thwc pham,
bao bi thwc phdm hay cac tuyén bb sai hodc gay

nham I&n vé& san pham, vi loi ich kinh t&” (Hinh 1).

Thay thé Chat gay 6
h-=
Pha lodng oo i
Xéo trén thi
Gian lan thwc phdm trudng
Lam hang gia
.. .. Giamao
2 " R Gan nhan
Tran ngap Pha gia = 2
hiéu sai

Hinh 1: Gian Ién thue phém i gi?

Trong nghién ctru, Spink va Moyer xac dinh 7 loai
gian lan thywc phdm khac nhau:

« Sy pha trdn: Mét thanh phan cla thanh pham
la gian lan.

+ Gia mao: San pham va bao bi hop phap duoc
str dung theo cach gian lan.

« Tran ngap: San phdm hop phap dwoc san xuat
vuot qua thda thuan san xuét.

« Trom cép: San phadm hop phap bi danh cép va
mao nhan nhw mua sdm hop phap.

« Chéch hwéng: Ban hodc phan phéi cac san
phém hop phap ngoai cac thi trwdng dy dinh.

« M6 phdng: San pham khéng hop phap dwoc thiét
ké dé trong gan giéng ban sao, san pham hop phap.

« Hang gia: San pham va bao bi gian lan duoc
lam gia hoan toan.

Shaun Kennedy, thudéc Trung tam Quéc gia
vé Bao vé Thyc phdm va Québc phong, tuyén bb:
“Khoang 10% thwc phdm ban mua trong gia hang
thwe pham c6 thé la gid mao” va theo di liéu hd tro
tr Phong Thwong mai quéc té cho thay, 7% lwong
cung cép thwe phdm cla chung ta chira thanh phan
gian lan.

Gid mao c6 déng co kinh té

Gian lan thuwc phdm bao gdm sy gid mao c6 dong

co kinh t& ma mét sé chuyén gia goi 1a EMA. Cuc

34

Quan ly Thuc phdm va Duoc phdm Hoa Ky (FDA)
dinh nghia EMA 1a “gian lan, cb y thay thé hoac bd
sung médt chat trong mét san phdm nham téng gia tri
clia san pham hoéc gidm chi phi san xuat”. EMA 14
van dé vé bao vé thuc pham, b&i vi theo dinh nghia,
no la mdt hanh ddng cd y. N6i rdé hon, dé la mot
hanh vi pham t6i, do cac ca nhan ltra gat céng ching
vi lgi ich kinh té.

B4o cdo cta Co quan Thadm dinh Trach nhiém cla
Chinh pht Hoa Ky (GAO) ndm 2011 d4 trao quyén
cho Cuc Quéan ly Thwc phdm va Dugc phdm Hoa
Ky (FDA): Phéi hop tét hon c6 thé nd luc thuc day
nham gidi quyét van dé gay x&o trén nén kinh té va
bao vé Y té cong ddng da xac dinh sy phirc tap cla
chudi cung ¢ng nhw 1a mot thach thie trong viéc
phat hién va ngan ngtra gid mao kinh té.

Bao c&o nhan manh hai tinh huéng vé nhiing
nguy co dbi véi sirc khoé cdng ddéng: st dung
melamine, héa chat cong nghiép va heparin, chat
lam lodng mau, trong dé cac thanh phan rd rang la
dwoc thém vao sadn phdm dé lam tang gia tri hodc
gidm chi phi san xuét (vi du, gid mao kinh té).

Sira va san pham tirsiva 1%
Sao hbi Trung Quéc (Dai hdi huong) 1%

Sap ong 1%
Bot dau tay 1% Dau mé 1%

Rwou nho (vitis vinifera) l%
Tinh dau vanilla 2% —_—

Si=ré phong 2% —
MNwrérc ép téo 2% o

Ca phé (cac Iagn:ls -
todn
Nuwdre ép cam 4% :.'.l% bo)
Nghé tay (C Mt ong 7%

rocus
sativus.L, }5%'

Minh 2: 15 i phin o6 wiin dF mhdt cho [MA

Trong bao céo clia GAO, Uy vién FDA nhan manh
nhirng thach thirc ndy ngay cang téng va khéng dinh
sy gid mao kinh t& van la méi de doa dbi véi sirc
khoé cong déng. Bao céo cling cho thdy mét cudc
khting hodng strc khoé cdng ddng nhw heparin hodc
& nhiém melamine la diéu khong thé tranh khai trv
khi thwc hién sy thay dbi dé& dam bao an toan, chét
lwong thwe pham, dw kién thwc hién mot hé théng
phat hién gian lan, manh mé, hgp tac va chd déng.
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Hinh 2 x&c dinh 15 thanh phan c6 van dé nhat déi
v&i EMA. C6 tinh 6 nhiém dé dat dwoc kinh té khéng
phai la mai. Viéc lam gia mao chubi thuc pham c6
thé da xay ra, hoac khéong dwoc phat hién, khéng
dwoc bao cdo, qua nhiéu ndm bdi vi bon tdi pham
trén toan thé gi¢i da cé co hoi kiém I&i dang ké bang
céach khai thac mét hé théng ngdm vé cung cép va
phan phdi thwc phdm phire tap.

Lich st gian 1an thwc pham
Tri gia gian lan (Triéu USD)
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Hinh 3: Lich trinh sif ¢6 on toan sdn phdm tiéu ding chi yéu

Gian lan thwc pham cé nguén gbc nhw mét cach
d& mé rong cac thanh phan chinh cta thwc phdm
nhdm gia tang loi nhuan. Vao dau thé ky 17, cac
chinh phi b4t dau dwa ra luat vé dd tinh khiét thuc
phadm dé giai quyét cac van dé lam dung bao gébm
stra chéat lwong kém va viéc si dung phan lam chét
ddn trong banh mi (Hinh 3).

Khi cac thi trwéng phat trién tr dia phwong dén
toan cau, chudi cung &ng da tré nén phirc tap hon,
mé ra canh cira khién gian lan thwc pham lan réng,
trén quy mé 1&n hon. Ngay nay, ngay cang c6 nhiéu
nha san xuat va ban 1& hang dau phai ganh chiu
hau qua do khé tim ngudn cung cép, sut gidm thi
phan hodc ngay cang lam mét long tin clia ngudi
tiéu dung.

Theo b&o céo cia Oxford Metrica, Danh tiéng &
Gia tri: Trwdng hop thdm hoa doanh nghiép, 85%
cac cong ty dwoc khao sat coi thwong hiéu la tai san
quan trong nhét cta ho. Danh tiéng cla cong ty sé
c6 nhiéu kha nang tao ra doanh sb ban hang, long
trung thanh ctia khach hang va duy tri thi phan. Diém
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mau chét trong ban bo céo la cac doanh nghiép
can biét, cac bén lién quan nhan thirc thwong hiéu
va danh tiéng ctia ho nhw thé nao va phai chuén bi
cho sw xdi mon cu thé hoac thiét hai cho cac déng
Iwc chinh c6 gia tri thwong hiéu. Quan trong la dé
cac doanh nghiép xac dinh gia tri thwong hiéu cla
ho, cac nha quén Iy nhan ra va danh gia méi de doa
ddi v&i danh tiéng béi nhirng khing hodng cé thé
gay ra.

Quay lai vu bé béi thit ngua

Loai bé van dé gian lan thwe phdm 13 trach nhiém
ctia cong déng, vu bé bdi thit ngwa da nhan dwoc sw
quan tam cda nhiéu phuwong tién truyén théng hoi
dau nadm nay. Tap chi Thwc phdm méi vé dai dich
gian lan thyc phdm dang lan réng tém tat: “Trong
trirong hop nay, saén pham thit cudi cung duoc thay
thé cho thjt bo & mét sé nuwéc chéu Au, qua moét
mang Iwdi lam cho viéc theo dbéi kho khan. Cac
mang lwéi cung cép phirc tap ¢é loi cho téi pham va
can tré viéc phat hién”. “Cac nha chirc trach Phap da
xac dinh dwoc mét ngudi Phap lam nghé ban thjt la
nghi pham chinh trong vu vé thjt ngua clia Chéau Au.
B¢ trirdng B Sw vu Nguoi tiéu dung cta chinh phi
da xac djinh, kinh doanh thjt gian lan da kéo dai trong
vai théng, trén 13 quéc gia va 28 cong ty. Trong khi
dé, co quan quén ly lvong thuc cda Anh cho biét 6
con ngwa dé thir nghiém dwong tinh véi thube gidm
dau ngwa co thé nhap vao chudi thirc dn cda con
nguoi & Phép. Gan nhw dbng thoi, cac vu bat gid
duworc thure hién do nghi ngo gian Ian tai hai nha may
thit & xtr Wales”.

Vu tai tiéng trén toan chau Au lién quan dén viéc
thay thé thit ngwa ré hon trong cac san pham duoc
dan nhan thit bo da thu hat sw cha y 1&n nhét, tw
nguoi tieu dung dén nha quan ly va diéu tra vién
trong n&m nay. Tuy nhién, vu bé bbi nay chi 1a mét
phan nhd ctia cudc khiing hoang Ién hon, bao gdm
viéc bd sung, twdi nudc, thay thé, pha trén va trinh
bay sai vé& ndi dung thwc phdm ching ta an.

Theo moét bai bao trén tap chi The New York
Times, cac nha diéu tra phat hién hang ngan vu gian
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lan va dat cau hoéi vé giam sat quan ly vi bon toi
pham cung c&p cho ngw®i mua, san cac san pham
gia ré. Vu bé béi thit ngwa cho thay, tham chi ca cac
cong ty hop phap ciing co thé bi “qua mat” bdi gian
lan thwc pham.

Nganh hai san Hoa Ky
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Nganh hai sdn Hoa Ky ciling bi anh huwéng tw
phién ban ban hang rém. Mot bai bao trén tap chi
The Boston Globe dwa tin vé ca trong cac nha hang
doi khi ¢d y xac dinh khéng ding khoadng mét niva
thoi gian. Trong nhiéu trwdng hop, nhitng loai it
dwoc wa chudng va ré hon thay thé cho céc loai ca
dia phwong twoi séng.

Quy dinh ctia nganh céng nghiép danh bat ca Hoa
Ky do bdn co' quan thyc hién: Phong Néng nghiép
Hoa Ky dé tiép thi, Co’ quan Béo vé Méi trwdong Hoa
Ky cau cé thé thao va vui choi gidi tri, FDA vé an toan
céa va Cuc Quan ly Dai dwong va Khi quyén Quéc gia
vé thly san dai dwong. D4y manh hoat dong dé that
chat cac quy dinh, bao gdm viéc ap dung Dao luat
An toan va Gian lan trong thiy san, dwoc thiét ké
dé theo dbi ca tir tau dén nguoi tiéu dung nham giai
quyét gian lan lira dao ngw dan, nguwoi tiéu dung.

Theo bai bao nay, cac nha lap phap bang
Massachusetts dang thwc hién cac bién phap chéng
gian lan thdy san v&i moét dw luat da dwgc dwa ra
hdi dau ndm nay nham x& ly siéu thi va nha hang

gan nhan hiéu hai san sai. Cac doanh nghiép danh
bat ca thay thé cho cac gidng nhw ca tuyét Dai Tay
Dwong, ca halibut Pai Tay Dwong, ca héng dé va
xam c6 thé bj phat va bi dinh chi ho&c thu héi gidy
phép hoat déng. Cac nhém lgi ich cong dong twr
Florida dén California da bao cao nhirng truéng hop
twong tw nhw gan nhan hiéu sai, bao gém ca duoc
cho 1a & “ dia phwong” nhwng trén thuc té lai dén tw
cac vung nuwéc xa xoi.

Ai sé chiu trach nhiém?

Moi ngudi déu cé vai trd trong viéc gidi quyét cac
méi de doa gian lan thwc phdm. Cac nha cung cép
doéng vai trd rat quan trong trong viéc ngan chan va
phat hién ra s gia mao kinh té. Ngoai viéc thyc hién
cac chién lvoc twong tw nhw cac nha san xuét, cac
nha cung cap ciing c6 thé xem xét cac cach duwa ra
cac quy trinh kiém tra thich hop, cung cap sw minh
bach, théng tin kip thdi vé dbi tac véi cac nha san
xuéat nhdm giam bét gian 1an.

Déi v&i nha ban 18, diéu quan trong |a phai hop
tac v&i cac nha cung cap va nha san xuét cé uy tin
dé st dung c4c tiéu chuan cao nhét vé& ngan chan,
phat hién va theo déi hoat déng clia ho lién tuc. Cac
nha ban 1& nén xac nhan cac nha cung cép cuta ho
cung cap cac san pham chinh hang va an toan,
khéng bi lam gid. Ho ciing c6 thé lam viéc véi cac
ddi tac trong chudi cung trng dé giadm thiéu tac dong
khi xay ra sw cd, théng qua giao tiép kip thdi va qua
trinh thu hdi san phadm hiéu qua, diéu nay gi& day
quan trong hon bao gid hét.

Nam muwoi nam trwdc day, cac clra hang thuwc
pham trung binh du trir khodng 200 mat hang, trong
doé 70% dworc trong, san xuét hodc xt ly trong vong
100 d&m vé noi ho da mua cubi cung. Ngay nay,
céac siéu thj trung binh cé gén 39.000 mat hang thyc
phadm. Theo wéc tinh, cac thwc phdm ma ngudi My
da an phai trai qua hanh trinh, trung binh 1.500 dam
trwéc khi né dwoc tiéu thu. Bé dat dworc tiéu chuan
vé an toan thyc phdm va san pham, ngudi tiéu dung
can c6 tiéu chuan an toan thwc phdm cao hon. Cac
nha san xuét c6 thé nd lwc hé tro bang cach gilup
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ngudi tiéu dung xac dinh cac van dé, cung cap cho
ho nguén lwc dé xac dinh cac san pham gian lan dé
ho biét phai lam gi dé tranh nhirng s&n pham nay.

Vai trd ctia chinh phu la bdo dam cac quyén va
bién phap bdo vé nhét dinh dwoc ap dung va thyc
thi. Cac chinh phi c6 thé hd tro cac doanh nghiép
phap ly théng qua viéc bdo vé& quyén s& hiru va
bang cach giam sé lwong cac doanh nghiép bat hop
phap. Ngoai ra, ho cé thé tan dung co quan hai quan
va cac co quan bao vé bién gi¢i dé ngan chan cac
san phadm béat hop phap va cé thé khong an toan
xam nhap vao dat nuwéc ho.

Theo Edwards, vi sw phirc tap va pham vi tiép
can trén toan thé gioi, viéc kiém soat gian lan thuc
phdm doi hdi sw nd lwc hop tac gitra nganh coéng
nghiép va co quan chinh phi. Béng théi yéu ciu nd
lwc tan tam trong chudi cung cép thuc pham, tir cac
nha san xuét va nha phan phéi t&i ngudi tiéu dung.
Cac giai phap tiém nang

Ngoai viéc xac dinh vai trd clia cac nha san xuét,
nha cung cap, nguoi tiéu dung va chinh pha trong
viéc gidm hanh déng gian lan, Bao cao cla Hiép hoi
cac nha san xuét thuc pham ciing dé cap ba nguyén
tac co ban dé nganh coéng nghiép cai tién cach thirc
phat hién va ngan chan gian lan:

« Cha doéng hon trong viéc giai quyét van dé gia
mao kinh té: Nhiéu cong ty da trién khai cac cach dé
chéng lai cac méi de doa gian lan toan cau, nhung
can phai lam nhiéu hon.

« Tim nhirng cach thirc m&i dé chia sé théng tin
va thic day hop tac; Xac dinh mét cach chinh thire
dé hop tac véi nganh cong nghiép, chinh pht, hoc
vién va cac td chirc phi chinh phi va tdng cudng sw
tham gia toan ciu.

+ Tham gia vao chinh phi v&i tw cach nguoi hd
tro: Cac chinh pha c6 thé thiét 1ap cac tiéu chuén
toan cau va chia sé théng tin vé cac mdi de doa
dang ndi 1&n, diéu nay rat quan trong dé giai quyét
cac méi de doa dwoc mé rong béi toan cau hoa,
chudi cung rng thoi ky hdi nhap va co sé tiéu dung
toan ciu cé cac yéu ciu twong tu.
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Mot té chirc toan cau vé an toan va strc khoé
céng dong, NSF da tap hop mét nhém chuyén gia
vé thuwc phdm, cac nha quan ly, cac nha khoa hoc va
cac vién nghién ctru dé gidp xac dinh thém van dé
gian lan thyc phdm, dwa ra hwéng dan va cac bién
phap t6t nhat dé gitp bao vé strc khoé cong dong.

Tom Chestnut, phé tdng giam dbc cia T chirc
Thwe phdm Thé gi6i ctia NSF, néi: “Tang cuong sw
tham gia va hop tac 1a can thiét dé bdo vé ngudn
cung thwe phdm toan cau ctia ching ta”.

Tiéu chuédn an toan

Giai phap c6 thé khac la chirng nhan tiéu chuan
an toan thwc phdm toan ciu. Do nhiing thach thirc
phrc tap trong chudi cung (rng thwc phadm hién nay,
nhiéu nha ban I& thwc phdm I&n nhét thé gi¢i dang
yéu ciu chirng nhan nha cung cap cho Sang kién An
toan Thwc pham Toan cau (GFSI).

GFSI dwoc thanh lap d& ddm bao sw tw tin trong
viéc cung cap thwe phdm an toan hon cho ngui tiéu
dung trong khi tiép tuc cai thién an toan thwc phdm
trong chudi cung &ng. Cac tiéu chuan toan cau nay
dé cap dén thwc pham, déng goi, lwu trir va phan
phdi clia cac nha san xuét va phan phdi. Véi kinh
nghiém ky thuat chuyén mén, cac chuyén gia danh
gia da hiéu chuan va kiém tra nang luc kip thoi dé
chrng nhan, NSF qudc té cung cap chirng nhan cho
tiéu chuén diém chuén - GFSI nhw |a mét phan cla
pham vitoan dién vé dich vu dam bao chudi cung &ng.
Dao luét hién dai héa An toan Thuc phdm

Theo bao cao cia GAO, mdt sb thanh vién cla
nganh céng nghiép thuwc phdm ciing tuyén b réng,
viéc théng qua Pao luat Thyc hién Hién dai héa An
toan Thyc phdm (FSMA) tao thém co héi cho FDA
va nganh coéng nghiép gidi quyét van dé lam giau
kinh té. Vi du, luat cung cép cach tiép can khoa hoc
va rui ro cho cac cong ty d& xac minh cac nha cung
cép cua ho, bao gébm nhiéu cach dé khang dinh v&i
cong chung va FDA réng, nganh céng nghiép cé quy
trinh dé phat hién ra sy gia mao kinh t&. FSMA ciing
yéu cau mot sb co s& xac dinh cac mdi nguy hiém
hop ly cé thé lwong trwde va chuan bi cac ké hoach
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kiém soat bang van ban minh hoa céach tiép can hop
ly d@& tim kiém sy gia mao cd y.

Bang cach yéu cau mot cach tiép can dwa trén rai
ro dé xac dinh va thwc hién cac bién phap kiém soat
phong ngira, FSMA dwa ra cac yéu cau méi va mé
réng hon dbi véi cac nha san xuét, ché bién, nguoi
tréng va nguwdi nhap khau thuwc phdm. FSMA tap
trung chd yéu vao nhirng diéu sau day dé giam thiéu
ho&c ngan nglra cac méi nguy vé an toan thwe pham:

+ An toan san xuét.

« An toan thwc phdm nhap khéu.

« Cac cudc kiém tra bat budc theo lich trinh dwa
trén rai ro.

* Th&r nghiém phong thi nghiém cuta bén th ba.

* Trach nhiém tw trang trai t&i ban an.

+ Kha nang yéu cau chirng nhan cla bén thi ba
ddi v&i cac hoat ddng cé nguy co cao.

Phan quan trong khac ctia Dao luat nay cung cap
cho FDA céng nhan cac chuwong trinh danh gia va
chirng nhan cla bén th ba déi véi cac thwe phdm
nhap khau, vdn da tang déu dan trong nhitng ndm
qua.

Hién tai, FDA dang t4 chirc cac cudc hop va tiép
nhan y kién vé cach thyc hién tét luat méi va ban
hanh cac quy dinh ¢ hiéu qua. Pén nay, 2 trong sb
5 quy tac dé xuit FSMA lién quan dén san xuét va
ché bién da dwoc xuét ban.

Ké hoach phong vé thuc phdm

Thuc hién ké hoach phong vé thuc phdm manh
mé & mot cach khac dé cac nha ché bién thuc
phdm, nha déng géi, nha phan phéi han ché gia mao
va ac tam cd y. K& hoach phong vé thwc pham ngay
cang dwoc yéu ciu dbi véi chirng nhan an toan thuc
phdm va ching nhan ctia nha cung cép, ciing nhw
cua FSMA, doi héi cac co s& xac dinh va danh giaq

ty thwe phdm & tat ca cac cap cua chubi cung trng
c6 thé danh gia mc chuan bi phong vé thwec pham
théng qua mét cudc danh gia phong vé thwc pham
b&i mét bén thir ba doc lap.
Tiép tuc nghién clru vé cac giai phap

Bai viét nay thao luan vé mot sb sy cb va céac
bién phap dé giup ngan nglra gian lan thuwc pham,
nh&m dwa ra nhirng thach thirc méi ctia chudi cung
(ng toan cau va nhirng kho khan vé kinh té. Nganh
céng nghiép thwc phdm va cac nha quén ly dang
hop nhét, tiép tuc thwc hién cac gidi phap nhw bai
bao nay dwa ra, ngdn ngira gian lan thuwc phdm doi
héi sy tham gia cla moi bd phan thuéc nganh cong
nghiép cling nhw ngwoi tiéu dung va chinh pha.

Nhirng gi can lam bay gid? D liéu dang tin cay
hon, cai thién phan tich dir liéu, cong cu va cong
nghé mé&i dé chia sé div liéu va hiéu rd hon vé cac
van dé khoa hoc, kinh t& va van hoa co ban giup
phong chéng gian lan thwc phdm. Mét sw hop tac
I&n hon gitra chinh pha va nganh céng nghiép chac
chan sé mang lai nhiéu loi ich.

PO QUYEN
Trich FoodSafety Magazine
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0 nhiém
kim loai nang
trong nudc giai khat

Nwé&c giai khat: An Do dang dirng & dau?

An D6 1a mét trong nhitng nwdc cé nén kinh
té phat trién nhanh nhét thé gi¢i va da dwoc dua
vao danh sach 10 nén kinh t& hang dau trén hanh
tinh. Diéu nay lam cho An D6 tr& thanh mét trong
nhirng thi tredng I&n nhéat trén thé gidi. Nganh cong
nghiép nwéc gidi khat cia An Do rat I6n va ngay
cang phat trién. Quan trong hon, An D6 |a nha san
xuét va nhap khau nuwéc gidi khat hang dau. Theo
bao cao chinh thirc, lwgng nuwdc gidi khat da duoc
tiéu thu v&i mre dang kinh ngac — 11.755 triéu lit vao
nam 2013, cao hon 170% so v&i nam 2008! Hon
nira, n6 da dwoc dw bao réng doanh thu cta nuwéc
gidi khat s& tdng 19% hang nadm cho dén ndm 2019.

Nwéc gidi khat 1a th ma nhitng nguoi tré tudi
cling nhw ngudi I6n khong thé thiéu trong cudc séng
hién dai. Du |a bat ki thdi gian nao trong ndm, nguoi
ta lubn c6 nhu ciu nwéc giai khat. Li do cha yéu 1a
do hwong vi ngon miéng ciing nhw kha nang dap tat
con khat. Do d6, nwéc gidi khat luén cé mat trong cac
bira tiéc sinh nhat, cac bira tiéc van phong, nhirng
bubi d& ngoai, hay chi dé& thudng thirc thuan tuy.

Do d6, diéu thiét yéu la nwéc gidi khat khong nén
chtra bat ky chét gay 6 nhiém nao. Bao cdo gan day
nh&n manh s hién dién cta cac chat gay 6 nhiém
kim loai nang trong mét sé thwong hiéu nwéc giai
khat c6 chét lwong rat dang ngac nhién.

O nhiém nwéc giai khat: Diéu gi da xay ra?

Gan day, Bo6 trwéng Y t& Shri Faggan Singh
Kulaste tuyén bd trong Rajya Sabha rang, mot sé
thwong hiéu hang dau nhuv Mountain Dew, 7 Up,
Pepsi, Coca Cola va Sprite da bi phat hién 1a nhiém
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chi, crom va cadmium. Mac du cac nha san xuét da
pht dinh sw hién dién cla cac kim loai nang nay
vuot qua tiéu chuan ctia Co quan Tiéu chuén va An
toan Thuwc pham An D6 (FSSAI), cac két qua nghién
ctvu duwoc tién hanh bdi Vién Vé sinh va Y té Cong
cong An Do, Kolkata, cho réng sw that khéng phai
nhw vay.

O nhiém nwéc giai khat: Day cé phai la mét van
dé m&i & An D6?

Van dé& nhiém ban dd udng bang cac héa chét
doc hai khong phai [a méi & An Dd. Mot thap ki
trwdc, mau Coca-Cola bi 6 nhiém chat benzene,
phat sinh tir chat lwong nwéc kém da duoc sir dung
dé chuan bi san pham. Trwéc day, mot nghién ctru
cla chinh phl da cho réng cac chéat doc tir chai PET
(Polyethylene terephthalate) c6 thé 1am méat nuwéc,
dac biét |a khi tiép xuc chai véi anh sang mat trovi, do
dé lam nhiém ban nuwéc gidi khat.

Ngay ca nhirng nam 2003, Coca Cola va Pepsi,
hai ga khdng 16 nwéc giai khat nay da cé 12 loai thube
trir sau trong san pham ctia minh, cao hon nhiéu so
Khoa hoc va Méi trid'ng (CSE), New Delhi thirc hién.

Sy khac biét chinh gitra “ngay do” va “bay gio”
la sy nhan thirc clia cong ching, con cac Nha khai
thac Kinh doanh Thwc phdm (FBOs) ciing duoc
thong tin tot hon vé cac van dé lién quan dén tiéu
chuén thwc phdm va an toan thyc pham.

Kim loai ning va tac déng cua ching dén sirc
khoé

Kim loai nang, dac biét Ia chi, cadmium, asen va
thdy ngan la mbi de doa Ién dbi véi strc khoé con
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ngwoi. Cac kim loai nay da dwoc nghién ctru rong
réi va cac tac dong xau dén strc khoé clia ching da
dwoc biét dén tlr 1au. Cadmium hién nay chud yéu
dwoc str dung trong pin nickel-cadmium cé thé sac
lai, va mét nguyén nhan chinh gay 6 nhiém, dé Ia tai
ché qua nhiéu 1an kim loai nay. Ngwoi hat thube 14
c6 nguy co nhiém déc cadmium tang 1én, trong khi
do, dbi véi nhivng ngudi khac, cadmium cé thé xam
nhap vao co thé théng qua thirc an, cé thé gay ton
thwong than. Thiy ngan ciing c6 thé xam nhap vao
co thé théng qua thirc an, dic biét 1a ca bién, va ¢
thé gay ngd doc, dac biét 1a & phu nir mang thai va
tré so sinh. Con nguoi dugc tiép xtc véi chi qua
khong khi va thirc an véi ty 18 gn nhw béng nhau.

Ng6 ddc chi c6 thé dan dén tdn thwong hé than
kinh va ndo. Do d6, diéu quan trong 1a mirc do cla
céac kim loai nay trong cac mat hang thwc pham phai
nam trong gi¢i han an toan téi da dé ching khéng
anh hwdng xau dén strc khoé clia ca nhan, dic biét
la tré nhd - nhirng ngwdi dé bi tbn thuwong nhét.
Giéi han an toan cua kim loai nang trong nwéc
giai khat la gi?

FSSAI trong cac Quy dinh vé An toan Thyc phdm
va Tiéu chuan (Chét gay 6 nhiém, chat doc va Phé
thai) ndm 2011 da quy dinh gi¢i han cho phép téi da
dbi v&i kim loai nang trong nwéc gidi khat. Vuot qua
cac gidi han nay cé thé moi tranh tung. Gigi han an
toan cho phép clia cac chat gay 6 nhiém kim loai
nang nay dwoec trinh bay trong Bang 1.

Bang 1: Gisi han t6i da déi véi kim loai ndng
trong nwéc giai khat

Chat gay 6 nhiém Mat do - ppm
(theo trong lwong)

Chi 0.5

Déng 7.0

Asen 0.5

Cadium 1.5

Thiy ngan 1.0

Thay ngan Metyla 0.25

Tin 150

40

Bang trén cho thay, rd rang la mirc cho phép tbi
da cla cac tap chét kim loai déu rat thap. Diéu nay
nh&n manh moét thuc té 1a, cac hé thdng giam sat
nghiém ngét can phai dwoc ap dung & tat ca cac giai
doan san xuét va déng chai. Cac giéi han cta chat
gay 6 nhiém kim loai sé& luén luén trong (ho&c thap
hon) gi&i han cho phép.

Vé cac chat gay 6 nhiém kim loai, can luu y
nhirng diém sau:

+ K&m da dwoc loai bd khdi Quy dinh vé an toan
thwe phdm va tiéu chuén (chat 6 nhiém, doc té va
chéat can), 2011, trong quy dinh 2.1 lién quan dén
“Chét 6 nhiém kim loai” trong tiéu quy dinh 2.1.1.5.

+ FSSAI khoéng dwa ra bét ky gi¢i han t6i da nao
ddi véi Chromium va Nickel dbi véi nwéc giai khat,
va do d6 da duoc boé qua trong Bang 1.

+ Tin c6 thé c6 mat trong dd hop va gidi han téi da
da dwoc chi ra trong mét théng bao ciia FSSAI, Bo
Y té va Phuc loi gia dinh, Chinh phi An D9, ngay 3
thang 5 nam 2016.

Ban nén lam gi luc nay?

Céc chat gay 6 nhiém trong nuwdc gidi khat thuc
sy l1a mdt van dé nghiém trong va cac nghién ctwu
tiép theo can duwoc thuc hién & cap dd cao hon tai
An Do, c6 thé thong qua hop tac gitra nha nwéc va
tw nhan va két qua cudi cung sé gitp hiéu rd hon vé
murc d6 cla tinh hinh. Vi vay, ching ta phai can than
va déng thoi ludn ludn theo dai tin trc d& ndm bét
duwoc véi nhirng dién bién méi nhét.

Diéu quan trong la trach nhiém cta FBOs - dam
b&o rang thuc phém an toan va vé sinh dwgc phuc
vy cho ngudi tiéu dung. Pao luat An toan Thuc
pham va Tiéu chuan 2006 van dang duoc thyc hién
dé khuyén khich tuan tha cac nguyén tadc FSSAI.

HOANG NAM
(Theo FoodSafetyHelpline)
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DPa bao gi® cac ban doc thanh phan cta cac chai/hép nwéc ép bay
trong siéu thi hay cac quéy ctra hang, ké ca loai trén ké nhiét do
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udc séng hién dai cé qua nhiéu lya chon tién
loi vé& thwe pham va dd ubng. V&i mot dat nwdc
nhiét d&i nhu Viét Nam, cac loai nwéc ép duwoc ban
tr ddu ngd, via hé, dén khach san hang sang, tw
ctra hang tap hoa dén siéu thi. D& lwa chon nwéc ép
nao that sy dang dé ubng, cac ban can hiéu nhirng
gi lam nén san phadm d6. Nhin chung céc loai nwéc
ép dwoc bay ban sé thuéc mot trong cac loai sau:
1.Ttr hén hop ¢6 dic (Commercial bottled — from
concentrate)
Mac du trén bao bi ghi “100% tw nhién” hay 100%
tr mot loai hoa qua/rau qua ép gi dé, khong cé
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nghia 1a né 1a nuwéc ép that (real juice). Néu mét loai
nwoc ép duwgce lam tir cd dac, cé nghia la ndé dwoc
co ban lam t&» Syrup: hoa qua dwoc nau véi nhiét
dé bay hoi nwéc va co dic lai dwoi dang si-ro. Loi
thé clia viéc c6 dac nay gilp san pham tri» dwoc
lau hon, bao quan dé hon, tiét kiém chi phi hon van
chuyén va lwu triy, bdi si-rd thi d& ton dién tich va
dung lweng hon nwéc ép nguyén thé nhiéu lan. T
hén hop cbé ddc dang si-rd do, ngwdi ta tron thém
nwéc tré lai khi san xuét, chwa ké tron thém cac chéat
khac dé tao ra s&n phdm cudi, nhw huong liéu, chat
tao ngot, chat chéng oxy hoéa va chat 4n dinh.
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Puong nhién, qua qua trinh ché bién, thém va
b&t cac chat héa hoc, hdn hop nwdc thanh phdm sé
mat hwong vi tw nhién ctia hoa qua. Cac enzymes,
vitamins, khoang chat hay cac chéat chéng oxy hoa
clia thiwc vat nhay cdm véi nhiét d6 va anh sang
ciing sé ra di. DAy ciing chinh la ly do ngudi ta phai
cho “hwong vi” nhan tao cua loai hoa qua dé dé san
pham c6 vi gibng hoa qua tw nhién.

G o

.

-

—
—

Quy trinh nwéc ép ter c6 dac

2. “100% tr hoa qua twoi”, khéng tir hén hop co
dac (Commercial bottled — Not fromconcentrate)

Loai nay ciing khdng c6 nghia 1a “real juice”. Ké
ca khi ban nhin thay cac chai/hdép nwéc ép ma thanh
phan khoéng liét ké cac chéat 6n dinh hay hwong liéu
hay chat bdo quan, ban ciing dirng nghi né gan
véi nwédc ép tir hoa qua twoi that sy. Vay, lam sao
mot chai nwéc ép nhw vay dé dwoc trong nhiét do
thwdrng dén vai thang? Vi du mét hdng nwéc ép cam
ndi tiéng, khong tir cd dac, quy trinh clia ho nhu sau:

Sau khi cam dwoc ép Iéy nwdc, nwdc nay dwoc
chtra trong cac thung chra khéng 16, sau d6 dwoc
tiét trang nhanh (flash-pasteurized) va ngw&i ta dung
mot quy trinh “khtr oxy” — rat hét toan bd oxy ra khdi
thung chra, cho phép hén hop chét 16ng bao quan
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duoc dén ca ndm troi ma khong bi hdng. Di nhién,
tiét trung roi loai b oxy cling ddng nghia véi loai bd
toan b6 hwong vi tw nhién cta cam (va cac vi chét
dinh dwéng néu co).

Sau d8, dé thanh pham c6 vi nwéc cam, nguoi ta
st dung cac goéi hwong liéu (flavor pack) mua tir cac
cong ty chuyén vé nwéc hoa va mui vi — twong tw
nhu nwéc hoa. Cac hwong liéu nay duwgc lam tw dau
va chiét xuat ciia cam nén khong phai liét ké trén
danh muc thanh phan. Ngoai ra cac tap doan Ion s&
hiru mét quy trinh bi mat dwoc xay dwng dwa trén
di¥ lieu s& thich mui vi cia ngudi tiéu dung trén thé
gi¢i cung di¥ liéu hon 600 bién thé mui vi cta cam.
Chang trach hwong vi ctia ching hap dan va chai
nao cling co6 vi y nhw nhau.

Tém lai, khi thay chai nwéc ép ban ngoai siéu thi
ma ban thay ké ca thanh phan ctia né khéng dé thém
cac phu gia, chéat 6n dinh, chat chéng oxy héa...N6
khéng duwoc bdo quan lanh va dé dwoc hang thang,
ban c6 thé hiéu, né da dwoc tiét trung va qua cac
quy trinh ché bién.

3. Nwéc ép hoa qua trong cac hang, quan (mall
business — freshly extracted)

Ngoai cac loai nwéc ép dong chai san xuét cong
nghiép, chung ta cé cac lwa chon nwéc ép “twoi”
dwoc lam tai cac clra hang quan an, cac juice bar,
khach san... Uu diém clia cac loai nuwéc ép nay la
“twoi”, thoi gian hoa qua dwoc ép t&i khi ching ta st
dung ngan. Tuy nhién, khéng ai dam chac chung ¢
“nguyén chéat” hay khéng, hay ching cé dwoc thém
dwong, si-ré hay da dwoc pha lodng hay khéng (vay
la mat yéu t6 100% tir hoa qué twoi vi da thém nwéc
ho&c da mat rbi). V&i cac loai nwdc ép hang quan
nay, c6 2 cach ché bién chinh:

Str dung méy ép ly tdm (Centrifugal): Néu dén
cac quan cé phuc vu nwdc ép ma ban nghe thay
tiéng kéu ré ré rat to khi ngwdi ta cho hoa qua vao
may ép, do la ngudi ta st dung may ép ly tam. bay
la phwong phap ép phd bién nhét trong cac hang
quan. Tuy nhién, v&i phwong phap nay, hoa qua
dwoc mai nhé bédi mam xay téc do rat cao va tach
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nwéc ra khdi phan ba nhe lwc ép ly tam. Trong qua
trinh hoat déng san sinh ra nhiét d6 cao va kha nang
lam méat cac enzymes trong hoa qua, gay oxy hoa
lam gidm lwong vitamins khoang chét c6 thé lay
dwoc tr nguyén liéu, va cho ra chét lwvgng nuwéc
ép khong duoc tdi wu. Thoi gian bdo quan cla loai
nwdc ép nay tot nhat tdi da 16h.

Str dung may ép cham/ép lanh (Cold-pressed
juice): Day la phwong phap méi nhitng ndm gan
day cho phép ép ca rau va hoa qua ma khoéng sinh
ra nhiét, gitr lai dwoc téi da vitamins khoang chét
va enzymes c6 trong rau cl qua va cho chét lwong
nwdc ép tot nhat, mau dep nhét va it tach nwéc hon
(d7 nhién van cé tach nuwdc khi triv lanh nhwng dé
la hién twgng binh thwdng cla nwéc ép tw nhién
khéng qua xt ly ma chi can Iac |én & mau lai dep).

Cold-pressed juice ciing cé 2 kiéu: Loai lam thu
cobng va loai qua xt ly ap suét cao (High Pressure
Processing). Loai lam thd cong chi cho phép nwéc
ép bao quan tri lanh dwoc tbi da 48h. Loai sau cho
phép nu&ce ép triv lanh gilr dwoe trén 1 thang.

Céng nghé xwr ly nuéc ép bang luc &p suét cao (High
Pressure Processing — HPP)

Vé&i nganh cold-pressed juice trén thé gii, mot
khi cac cong ty muén mé réng san xuat dai tra sb
lwong I&n va phan phdi dwoc xa, thwong sé san
xuét theo cong nghé nay.
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Nhw vay la, cang san xuat cong nghiép, nuéc
ép cang dé dwoc lau, cang 1a loai nwéc ép da qua
nhiéu bwdc can thiép. Vi vay, thay hop nwéc ép dé
“hiru co”, ban chwa voi két luan. Hay nhin vao han
st dung. Chi ¢ cac san pham lam tha cdng khong
phai lam céng nghiép la trir dwoc ngén ngay. Ciing
giéng nhw tat ca nhirng loai nwéc ban cé thé lam
dwoc tai nha tir nguyén liéu twoi, cé bao gi¢ ban
bado quan dwoc ching trén 1 tudn? Céc loai trén triv
trén 1 thang thi cang nén xem xét triwéc khi str dung.

Tém lai, d& hwéng loi tot nhat tr nwéc ép, dé gitr
duoc tdi da cac dinh duéng t rau cd qua khi ép,
céach tét nhat Ia uéng ngay sau khi ép. B&i nuwéc ép
ké ca bao quan tét dén dau cling sé mat di mot phan
gia tri dinh dwédng theo thoi gian.

Dé c6 thoi gian, cong strc va sép xép may mac,
chuén bj nguyén liéu va ép rau ci qua tai nha méi
ngay la mét né lwc va théi quen can xay dung néu
ban muén nhirng gi tét nhat. Nhwng néu khéng co
diéu kién thi can can nhic, Iwa chon dich vu ban
san. Hy vong bai viét nay giup ban hiéu rd hon vé
céac loai nwdc ép va cé lwa chon phu hop cho ban
than va gia dinh.

TRAN THANH HUYEN JUCYLIFE.VN
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VINALAB TOA PAM VE NHUNG THAY POI
CUA TIEU CHUAN ISO/IEC 17025

Sang 07/04/2018, tai Ha Noi, Hoi cac Phong thir nghiém Viét Nam
(VinaLAB) phéi ho'p v&i Dién dan ISO Viét Nam da té chirc buéi toa dam
“Nhirng noéi dung thay d6i cia Tiéu chuan ISO/IEC 17025: 2017 so v&i

phién ban ISO/IEC 17025: 2005 va hwéng dan thwe hién chuyén déi”.

Téng Thw ky Nguyén Hiu Diing phét biéu khai mac buéi toa dam

ham dw budi toa dam c6 Tién sT Tran Ngoc Trung

- Chu tich Dién dan 1SO Viét Nam, cac thanh
vién Dién dan ISO Viét Nam, Héi vién Héi VinaLAB
cung dai dién cac doanh nghiép, ca nhan quan tam
dén hoat dong thtr nghiém.

Phat biéu khai mac, 6ng Nguyén Hiru Diing,
Téng Thw ky Ho6i cac Phong thkr nghiém Viét
Nam néu rd muc dich cia budi toa dam, nhan
manh viéc cung nhau tap trung trao déi, thao luan
vé nhitng kho khan vwéng mac trong ap dung
tiéu chudn ISO/IEC 17025 cla cac Phong thir
nghiém, thi nghiém va hiéu chuan. Trén co sé& do,
céac chuyén gia thudc Dién dan ISO Viét Nam sé truc
tiép ddi thoai, gidi dap va goi y cach thirc giai quyét.

Sau khi gi¢i thiéu so lwgc lich sir cac phién ban
Tiéu chuan ISO/IEC 17025, Téng Thuw ky Nguyén
Htru Ding cung cac thanh vién Dién dan I1SO Viét
Nam da lam rd cac khai niém “chirng nhan”, “thir
nghiém”...va ban chat clia cac hoat déng do.

Ong Nguyén Hiru Diing dwa ra quan diém: Vé
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ban chat, dich vu chirng nhan sw phu hop va dich vu
thtr nghiém chinh la viéc “ban thong tin”, két qua in
trén gidy chirng nhan hay phiéu két qua th&r nghiém
chinh la nhirng théng théng tin ma khach hang can.
Van dé datra 13, 1am sao dé c6 dwoc thong tin khach
hang can dé ban va mudn ban dwoc thi théng tin ay
phai dwoc thu thap va x ly nhw thé nao...

Muén vay, phai thu thap dwoc nhirng théng tin cé
y nghia, d6 la théng tin “dwoc thu thap va x& ly dang
tin cay”. “bé lam dwoc didu nay, ISO/IEC 17025 hd
tro cac phong thi nghiém thwc hién mét hé théng
chat lwgng va chirng minh rang, phong thi nghiém
c6 nang lwc vé mét k§ thuat dé tao ra cac két qua co
gia tri va dang tin cay” - Ong Diing chia sé.

Theo d6, muc tiéu cta Phong thir nghiém la két
qua th&r nghiém phai da do6 tin cay, dap wng dwoc
thoi gian. Phép thlr phai dap wng dwoc yéu cau
quan ly clia xa hoi. Két qua thtr nghiém gitra cac
phong thlr nghiém phai théng nhat va ndm trong
pham vi sai sé cho phép...
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Trén co s& lam rd cac van dé lién quan dén “cong
nhan quéc té”, “thtra nhan quéc t&”, Téng Thu ky
cling da khai lwoc cac van dé: Ap dung céc tiéu
chuén twong tng ddi véi hoat dong chirng nhan va
th&r nghiém; Céac yéu ciu déi véi phong thtr nghiém
da duwgc cong nhan ISO/IEC 17025; Cac chwong
trinh thlr nghiém thanh thao phai tham gia hang
nam; Sw hop tac va chia sé chat chuan gitra cac
phong thir nghiém...

Pay cling la tran tr& cua Ban lanh dao Hbi
VinaLAB nh&m hé trg' cac hoi vién nang cao chéat
lwong, hiéu quéd hoat déng, tdng cworng mbi doan
két twong tro va hé tro 1an nhau.

V& nhirng thay dbi ctia phién ban ISO/IEC 17025:
2017, Téng Thu ky Nguyén Hiru Diing va cac thanh
vién Dién dan ISO Viét Nam d3 giai thich rd: Phuong
phap tiép can theo qua trinh, hién da phu hop véi
céc tiéu chuan maéi hon nhw ISO 9001 (quén ly chét
lwong), 1ISO 15189 (chat lwong phong thi nghiém
y t&) va ISO/IEC 17021-1 (yéu cau dbi v&i cac co
quan kiém toan va chirng nhan). Tiéu chuén stra dbi
nh&n manh vao két qua ctia mot qua trinh thay vi mo
ta chi tiét cac nhiém vu va cac bwdc clia no.

Cac phong thi nghiém hién dai ngay cang lam
viéc v6i cong nghé thong tin nhidu hon, bdi vay,
phién ban mé&i tap trung manh mé hon vao cong
nghé thong tin va két hop viéc st dung cac hé théng
may tinh, ho so dién t&, cac bao céo va két qua dién
ter.

DPap (ng xu hwéng nay, Hoi VinaLAB dang day
manh hoan thién phan mém quan ly phong the
nghiém. Khi hoan thanh, cac Hdi vién co thé cung
khai thac dir liéu, chia sé thong tin va hoat dong
quan ly phong th&r nghiém.

Phién ban ISO/IEC 17025: 2017 bao gébm mét
chwong vé tw duy dwa trén rii ro va mé ta nhirng
diém twong ddng v&i phién ban mai ctia ISO 9001:
2015, Hé thdng quan ly chét lwong — Yéu ciu. Thuat
nglr da dwoc cap nhat dé phu hop véi sy phat trién
clia hoat déng thtr nghiém hién nay, bao gém nhirng
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thay dbi trong Tlr vieng Do lwdng Québc té (VIM) va
sy lién két véi thuat nglr ISO/IEC, trong d6 cé mot
tap cac thuat ngir, dinh nghia chung cho tat ca cac
tiéu chuan danh gia sy phu hop.

M6t cAu tric méi da dwoc ap dung dé phu hop
tiéu chuan véi cac tiéu chuan danh gia sw phu hop
khac cla ISO/IEC nhw tiéu chuan ISO/IEC 17000
vé danh gia sw phu hop. Pham vi da dwoc stra déi
dé bao gbm tat ca cac hoat dong phong thi nghiém:
kiém tra, hiéu chuan va viéc |4y mau lién quan dén
cbng viéc hiéu chuan va thir nghiém tiép theo do.

DPay ciing 1& nhitng ndi dung chinh cta phan
toa dam dwoc cac dai biéu danh nhiéu thoi gian dé
thao luan, giai dap nhirng cau héi lién quan dén viéc
ap dung tiéu chuan ISO/IEC 17025:2017, cac diéu
khoan loai trir néu tai ISO 9001:2015.

Dai dién cac HGi vién VinaLAB cung thanh vién
Dién dan ISO Viét Nam da thao luan vé cac khai
niém “ther nghiém?”, “thi nghiém”, “xét nghiém”; lam
rd viéc doanh nghiép can lam gi dé tiép tuc ap dung
ISO/IEC 17025:2017 sau khi da ap dung ISO 9001;
Giai thich thuat nglr “chudi hiéu chinh lién tuc” va
s phan cp ctia chudi hiéu chinh, hiéu chuén lién
tuc theo chuén chinh (do cac Bo, nganh ban hanh),
chuén céng tac, chuan quéc gia, qubc té; Quy dinh
cta ISO/IEC 17025: 2017 vé& hiéu chuan thiét bi noi
b6; Nhan dién rii ro va viéc ap dung Lean trong
Phong thtr nghiém nhdm nang cao chét lwong, hiéu
qua hoat déng...

Téng Thw ky Nguyén Hiu Diing cing dai dién
Dién dan ISO Viét Nam cling phan tich, 1am rd vé
vai tro, vi tri cila Quan ly chéat lwong (QM), Quan ly
ky thuat (TM) quy dinh tai phién ban ISO/IEC 17025:
2017. Theo do, cac vi tri QM va TM sé khong con
ni*a ma yéu cau ca hé thdng phai nhan thirc dwoc
trach nhiém va vai trd clia minh trong hé théng quan
ly d& ap dung va trién khai thwc hién.

vU HAI
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Quan ly lang phi trong phong thu nghiem

Ks. Nguyén Hiru Diing
Téng thw ky Héi cdc phong Thir nghiém Viét Nam
Chi nhiém dé tai “Nghién ctru dp dung Lean trong phong thir nghiém”

L&i tac gia: S6 04 va sé6 05 Tap chi Thir nghiém Ngay nay da gi&i thiéu khai niém “Phéng thir nghiém
tinh gon”. Theo do, viéc ap dung Lean trong phong thir nghiém la xay dwng “Phong thir nghiém tinh
gon”. Tap chi ciing da gi®i thiéu cac loai lang phi trong phong thir nghiém. Tir s6 nay, Tap chi gi&i
thiéu cac bwéc trién khai phong thir nghiém tinh gon. Trwéc hét, ching ta ciing hiéu va théng nhat
mét sé thuat ngir thworng dwoc st dung khi xay dwng “Phong thir nghiém tinh gon”.

r

Anh minh hoa. Nguén: Internet
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T dién - Thuat ngir vé “Phong thir nghiém tinh gon”

1. 5 Tai sao?

Hoi “tai sao” ndm lan bat cv khi nao gap phai van
dé; L&p lai cau hai giup xac dinh nguyén nhan géc ré
clia mot van dé dé co thé dua ra cac bién phap déi
phé va giai quyét hiéu qua.

Pham vi: Giai quyét van dé

2.6 S

Phwong phap td chirc noi lam viéc: Tén goi bat
ngudn tir sau buéc thuc hién can thiét va cac tw
(méi tr bat diu véi S) dwoc st dung dé mo ta tirng
buwdc: Sort-Phan loai; Set in Order-Sép dat thir tw;
Shine-Sach sé&, gon gang; Standardize-Chuan héa;
Sustain-Duy tri va Safety-An toan.

Pham vi: M6t phwong phap t6i wu héa vé noi lam
viéc dé dat hiéu qua va an toan

3. Biéu d6 mdi quan hé

T chire, sép xép cac thong tin khac nhau béng
cach: ghi cac thong tin don |é vao cac thé; Nhéom céac
thé co thong tin twong ty nhau mot cach sang tao;
Chon thé cé théng tin tdm tat nhat trong tirng nhém
thé lam thé tiéu dé.

Pham vi: Cong cu déng nao
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4. Muc tiéu hang nam

Trong viéc trién khai chinh sach, cac muc tiéu
nam nay sé cho phép ban dat dwg'c cac muc tiéu doét
pha 3-5 nadm cla minh.

Pham vi: Trong tam chién lwoc

5. Tw dong hoa

Thuat nglr chi sy ty déng héa tw dong hoac tw
déng héa trong sw giao tiép v&i con ngudi.

Pham vi: Gidm khiém khuyét

6. Nat c6 chai

Nut c¢d chai la noi thudc chubi gia tri anh hwéng
tiéu cwc dén san lwong; Gidi han nang lwc nguén
nhan lwc. Mét nit ¢d chai sé khéng cho phép mét hé
thdng dap &ng nhu ciu ctia khach hang.

Pham vi: Can tr& chubi cong viéc

7. Dung cu dong nao

Dung cu ddng nao la mét thiét bi huwéng sy chuy
dén san pham 16i, thiét bi bao bat thwdng cac van dé
khac, hoac théng bao tinh trang va nhu cau ciia mot
hé théng théng thuwdng bang dén - dén dé cho ché
dod héng, dén hd phach dé hién thi hiéu suat va dén
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xanh cho ché d6 hoat dong binh thudng .
Pham vi: Cong cu tryc quan

8. So dd nguyén nhan va két qua

Pay la mot cong cu gidi quyét van dé duoc st
dung dé thiét lap cac méi quan hé gitra nguyén nhan
va két qua.

Pham vi: Cai thién chat lvong

9. CEDAC

CEDAC la chi¥ viét tét cho So' dd nguyén nhan
va két qua voi viec bd sung cac Thé. Pay 1a mot
phuwong phap lién quan dén cac thanh vién trong
nhém, trong qua trinh gidi quyét van dé.

Pham vi: Cai thién chat lvong

10. San xuét “té bao”

DPay la mét cach tiép can trung tdm san xuét (té
bao) cé tbng cdng suét can san xuét ra mot mat
hang hoac mét nhom cac mat hang twong ty; Twong
phan v&i viéc thiét 1ap cac trung tam lam viéc dua,
trén co s& cac thiét bj hodc twong tw trong trwdng
hop d6, cac muc phai di chuyén gitra cac trung tam
lam nhiéu viéc trwde khi hoan thanh.

Pham vi: Téi wu héa chudi

11. Chaku-Chaku

Thuat ngir tiéng Nhat vé “Load-Load”. N6 dé cap
dén mot day chuyén san xuat nang Ién dén muc
dd hiéu qua cho phép cac nha van hanh chi can tai
phan dé va chuyén sang hoat déng tiép theo, khéng
tdn nhiéu cong strc khi d& hang.

Pham vi: Téi wu héa chudi

12. Chuyén doi
Chuyén ddi la khai niém dwoc st dung trong san
xuét, thoi gian tir khi s&n phadm “tét” cudi cung roi
khdi may cho dén khi san pham “t6t” d3u tién clia san
pham tiép theo dwoc san xuét trén may dé, bao gébm
kh&i dong, kiém tra san phdm dau tién va diéu chinh.
Pham vi: Téi wu héa chubi

THU NGHIEM NGAY NAY

13. CIP

Mét qua trinh cai tién lién tuc, thwdng dwoc goi la
qua trinh cai tién lién tuc (viét tit la CIP hoac ClI), la
sw nd lyc khdng ngirng dé cai tién san pham, dich
vu hodc quy trinh.

Pham vi: CIP

14. CpK

Céc chi s6 nang lwc qué trinh Cp va CpK la céac
tham sb dwoc sir dung dé danh gia théng ké quy
trinh trong cong nghé san xuét.

Pham vi: CIP

15. Biéu do xwong ca

Hién thi cac nguyén nhan ctia mét trudng hop cu
thé. Str dung théng thudng biéu dé xwong cé trong
viéc thiét ké san phadm va ngan ngira san pham 16i
dé& xac dinh cac yéu tb tiém an anh hwéng toan bod
két qua. M&i nguyén nhan cla sw khéng hoan hao la
mot ngudn bién di. Nguyén nhan thwérng dwoc phan
thanh cac loai chinh dé xac dinh nhirng nguén bién
di nay. Céac loai ngudn 5M thuwdng bao gém:

Nhan Iwe: Bat cir nguoi ndo lién quan dén qua
trinh nay.

Phwong phap: Qua trinh dwoc thyc hién nhw
thé nao va cac yéu cau cu thé dé thuc hién né nhw
cac chinh sach, quy trinh, quy tac, quy dinh va luat
dinh.

Mdy méc: Bét ky thiét bi, may tinh, céng cu, v ...
can thiét dé hoan thanh cong viéc.

Nguyén liéu: Nguyén liéu, phu tung, buat, gidy,
wv... dwoc str dung dé san xuéat san phadm cudi cung.

Méi trirong: Cac diéu kién, chang han nhw vi tri,
thoi gian, nhiét do, va méi tredng van hoa ma qua
trinh hoat dong.

Pham vi: Cai thién chat lwong

16. Chudi

La thanh qua cong viéc hoac théng tin nhan dwoc
khi né tién hanh theo chudi gia tri. Chubi thach thirc
chung ta t6 chirc lai chudi gia tri lién tiép... “ting

419
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chudi tivng chudi, khéng ngrng”.
Pham vi: Nguyén tic tinh gon

17. Hansei

Thuat ngir tiéng Nhat cé nghia 1a thira nhan sai
I&m cta chinh ban va cam két cai thién ban than
théng qua suy nghi ca nhan sau sac.

Pham vi: CIP

18. Heijunka

Qua trinh san I4p mé&t bang san xuét nham giadm
thiéu tac dong theo mirc dd cao va thép, dap (ng
nhu cdu cta khach hang. N6 bao gébm san luvong
san xuat va mirc do san xuét.

Pham vi: Téi wu hoa chudi

19. Jidoka

M6t hinh thec tw ddng hoda, trong do, may
moc/dung cu tw dong kiém tra tirng mat hang sau
khi san xuét, ngirng san xuét va théng bao néu phat
hién c6 moét san pham I8i.

Pham vi: Té6i wu héa chudi

20. Vira ding luc (JIT- Just in time)

M6t hé thdng quan Iy quy trinh san xuat dan dén
viéc can bang dong, chudi mét san phdm va it hoac
khong ¢ hang tén kho dw thiva. Mét chién lwoc tap
trung vao viéc tao ra cac san phadm chat lvong, véi
sb lwong can thiét, khi can.

Pham vi: Téi wu héa chudi

21. Kaizen
Thuat ngir tiéng Nhat co nghia 1a “thay di cho tt
hon”, ap dung cho céc t6 chirc kinh doanh. N6 ham
y sw cai tién lién tuc, lién quan dén tat cad moi nguoi.
Pham vi: CIP

22. Kanban

Kanban |a mot hé théng kiém soat hang ton kho.
Pham vi: T6i wu héa chudi

THU NGHIEM NGAY NAY

THU NGHIEM NGAY NAY

23. Cac chi s6 hoat dong chinh (KPI)

Céac chi s6 hoat déng chinh, phwong phap theo
ddi hodc giam sat s tién bo cla cac hé thdng quan
ly hang ngay.

Pham vi: Theo déi hang ngay

24. KVP
La qua trinh cai tién lién tuc.
Pham vi: CIP

25. Theéi gian che
Tbng thei gian cAn cho mét quy trinh dé chuyén ddi
nguyén liéu thanh san pham chét lwgng hoan thién.
Pham vi: Thu thap di liéu

26. Muda

Thuat ngtv tiéng Nhat v& hoat dong lang phi va
khéong lam tang thém gia tri hoac khéng hiéu qua;
Loai bd sw lang phi la mot cach hiéu qua dé tang loi
nhuan. Cé khoang 8 loai lang phi: san pham 15i, san
xuét thira, thi gian che, khong tan dung kha néng
clla moi nhan vién, van chuyén, hang tdn kho, di
chuyén va xt ly thém.

Pham vi: Loai bd lang phi

27. Mura
Thuat ng@ tiéng Nhat 1a “khdng ddng déu”. D6 1
sw lang phi vé viéc thay dbi trong quy trinh san xuét.
Pham vi: Loai bd lang phi

28. Muri

Thuat ng@ tiéng Nhat vé lam viéc qua strc, vo ly
hoac phi ly. Co thé dwoc loai bo voi cbng viéc thyc
hién theo tiéu chuan.

Pham vi: Loai bd lang phi

29. Khong gia tang gia tri

Nhirng bwéc qua trinh trong chudi gia tri lay
thi gian, ngudn nhan lwc hodc khong gian, nhung
khong bién déi hoac dinh hinh sédn pham hoac dich
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vu dé dap &ng nhu cau ctia khach hang. Chia thanh
2 phan: Mét 1a khong gia tang gia tri va cac budc
khong can thiét; Hai la khong gia tang gia tri nhwng
cac bwdc can thiét.

Pham vi: T6i wu héa chudi

30. Quan ly thij giac can thiét

Dam bao réng, cac thanh phan cta san pham bi
dirng duoc thay thé kip thoi véi lwva chon thay thé
phu hop hodc dwoc dy triv cu thé.

Pham vi: T6i wu héa chudi

31. OEE - OOE - TEEP

OEE = Mtc hi*u dung hiéu suét toan phan (chat
lwong, hiéu suét & tinh kha dung); OOE = murc hiru
dung hoat dong hiéu suét toan phan [(tbng thoi gian
van hanh), thuat nglr cia phong thi nghiém va san
xuét tinh gon]; TEEP = hiéu suét thiét bi hiru dung
toan phan (toan bo thoi gian sén cé =24 gid - 365
ngay).

Pham vi: CIP

32. Theoi gian chu ky cta nha van hanh

Tdng thoi gian can thiét d& nha van hanh hoan
thanh mét chu ky cla tt ca cac yéu td cong viéc tiéu
chuén trong céng viéc cta minh.

Pham vi: Thu thap di liéu

33. OPEX

Hoat d6ng xuét sac (mot thuat nglr tr phong thi
nghiém/san xuét tinh gon); Chi phi hoat déng (moét
thuat ngl ttr kinh té kinh doanh).

Pham vi: CIP

34. 00S / OOT / OOE

Ngoai dac tinh ky thuat (OOS); Ngoai xu hudng
(OOT); Ngoai sw mong doi (OOE). Tt ca cac thuat
nglr vé sw tuan thd va dam béo chét lwong.

Pham vi: CIP

35. P.D.C.A. cycle

Lap ké hoach - Thuc hién - Kiém tra - Biéu chinh.
Day la mét quy trinh giai quyét van dé bdn budc I&p
di 1ap lai, thworng dwoc st dung trong kiém soat chat
lwveong hoac cho Kaizen.

Pham vi: CIP

36. Sw hoan thién

Mét sw theo dudi khéng bao gid két thuc viéc loai
bd hoan toan s 1ang phi khdng gia tang gia tri dé tt
cé cac hoat dong theo mét chudi gia tri tao ra gia tri;
Sy hoan hao thach thrc ching ta ciing tao ra chét
lwong tét (“loai bd 16i”), ddng thdi gidm chi phi (“chi
phi thdp nhét).

Pham vi: Nguyén t&c tinh gon

37. Thoi gian chét theo ké hoach
Dy phong th&i gian cho hoat dong bao tri.
Pham vi: T6i wu hoa Chudi

38. Poka-Yoke

Tiéng Nhat c6 nghia |a “phd bién hodc don gian,
chrng minh méac 16i”- mét phwong phap ngan ngira
16i bang cach dat ra cac giéi han vé cach co thé thuc
hién hanh déng dé budc phai hoan thanh hoat déng
dé chinh xac.

Pham vi: Cai thién chat lwong

39. Cac Nguyén tac tinh gon
Giatri, chubigiatri, chudi, s wgangsircvahoanthanh
Pham vi: Nguyén tac tinh gon

40. So d6 qua trinh

Mét trinh bay trwc quan cta chudi lién tuc cua
mét qua trinh, dwoc st dung nhw moét cdng cu trong
viéc gidi quyét van dé. Ky thuat nay tao ra co hoi dé
cai thién rd rang.

Pham vi: Téi wu hoa chubi

41. Ky thuat kéo

THU NGHIEM NGAY NAY

Nguyén téc 1a phai cé bd phan hodc chirc ndng
dau ngudn dé san xuat mot san phdm hoéc dich vu
cho dén khi khach hang cudi ciing yéu cau no.

Pham vi: Nguyén tac tinh gon

42. RCI-Root cause investigation/analysis

Diéu tra hoac phan tich nguyén nhan gbc ré; Ly
do ban dau cho s kién hodc van dé.

Pham vi: Giai quyét van dé

43. RFT-Right firt time

Thuat nghi¥ nay c6 nghia la ding ngay lan dau
tién, hoan thanh céng viéc chinh xac ngay lan dau
tién, khéng c6 san pham 16i.

Pham vi: CIP, tbi wu hoa hubi

44. Sensei
Mét bac thay vé ky thuat tinh gon.
Pham vi: Nguyén tac tinh gon

45. Thiét lap thei gian (Single minute exchange
of die-SMED)

Chuyén dbi nhanh = thiét Iap téi wu hoa thei gian.
Nghia 14, thay d6i nhanh trén mét may tao khuén
hoac dan tem trong 9 phut, 59 giady hoac it hon.

Pham vi: Téi wu héa chubi

46. Shojinka

T4i wu hoda lién tuc cta cac cébng nhan trong moét
trung tdm lam viéc, dwa vao cac cong nhan da nang
va thiét ké trung tam lam viéc téi wu.

Pham vi: Téi wu héa chubi

47. Six Sigma
Mét tap hop ki thuat va dung cu dé cai thién qua trinh.

Pham vi: Giai quyét van dé

48. SMART
Tao ra cac muc tiéu théng minh: cu thé, do lwdng,

THU NGHIEM NGAY NAY

kha thi, thuc té va thoi gian thwe hién = SMART.
Pham vi: Giai quyét van dé

49. Chuan héa cong viéc

Mot tap hop cac quy trinh lam viéc da dwoc théng
nhét, két hop co hiéu qua gitra nguoi, vat liéu va may
moc dé duy tri chat lwong, hiéu qua, an toan va tinh
du bao; Thiét l&ap mot thdi quen cho cac céng viéc 1ap
di I3p lai.

Pham vi: CIP

50. Nhip thei gian
La ty 1& san xuéat/phong thi nghiém theo yéu cau
dé dap wng nhu cau cla khach hang (thdi gian co
sa&n dwoc phan chia cho nhu cau cia khach hang).
Pham vi: CIP

51. Bao tri nang suat toan dién

B3&o tri nadng suat toan dién nham ti da hoa hiéu
qua thiét bi trong subt cudc ddi thiét bi. N6 bao gdm
cac yéu t6 co ban nhuw mot hé théng bao tri thwong
|&, dao tao vé& quan ly co ban, k§ ndng giai quyét van
dé va cac hoat dong dé khong bi 16i.

Pham vi: CIP

52. TPM
TPM - thuat ngi¥ chi viéc “bao tri nang suat toan

A

dién”. TPM tap trung vao viéc gilr tat ca thiét bj trong
diéu kién 1am viéc hang dau dé tranh sy cb va sw
cham tré trong quy trinh san xuat/phong thi nghiém.

Pham vi: T6i wu héa chudi

53. Unplaned downtime

Giam thoi gian chét khéng theo ké hoach vi thiét
bi 16i.

Pham vi: T6i wu héa chudi

54. Gia tri
Khi nhan thirc mét s&n pham hoéc dich vu hay
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trién khai

danh gia chat lwgng dap (rng nhu cdu hodc mong muén
- dwoc xac dinh béi khach hang, san pham hodac dich vu
dé co thé dwoc cho la cod gia tri hoac gia tri. Cac thanh
phan clia gia tri c6 thé bao gdm: chat lwong, tién ich,
chirc nang, cong suét, thAm my, thoi gian hodc tinh kha
dung, gia ca vv...

Pham vi: Nguyén tac tinh gon

55. Chudi gia tri
Tat c& cac hoat dong (ca gia tang gia tri va khong
gia tadng gia tri) dwoc yéu cau trong moét té chirc dé
cung cap mét dich vu cu thé; “Tat ca moi th® dwa vao”
tao ra va cung cap “gia tri’ cho khach hang cubi cung.
Pham vi: Nguyén tac tinh gon

56. Quan ly thj giac

Trinh bay nhiéu théng tin khac nhau tai noi lam viéc
ho&c quén ly xwéng san xuét.

Pham vi: Nguyén tac tinh gon

57. WIP
Cong viéc dang tién hanh va cé nghia la hang héa da
hoan thanh tirng phan ctia mét cong ty chd hoan thién
cudi cung va ban hodc gia tri clia cac méat hang nay.
Pham vi: Téi wu héa chudi

58. Yokoten w

Tiéng Nhat c6 nghia la “khap moi noi”; Kién thirc duoc
chia sé va cac hoat dong lién quan dén san xuét, cac bién
phap déi phé cé thé dwoc truyén dat rong rai dén nha may

- cﬂn@hﬂi&g chi nhanh khac cta cong ty.

au: “Phong thir nghiém tinh gon” - Cac buwéc

Anh minh hoa. Nguén: Internet

THU NGHIEM NGAY NAY

TRUNG TAM PAO TAO
VA PHAT TRIEN SAC KY
GIOI THIEU CAC KHOA BPAO TAO
NAM 2018

I. Ky thuat phan tich:

1. Ky thuat sac ky khi (GC) v&i cac dau do FID, ECD,
NPD va MS. ng dung trong phan tich thyc pham,
méi trwerng va thuéc BVTV (co ban va nang cao)
2.Kythuatséckykhighépkhdiphd (GC/MS)—Apdung
trong dinh danh va dinh lwvgng (co ban va nang cao)
3. Ky thuat sac ky 1dng (HPLC). Ung dung moét sb
ky thuat tién bd méi cia HPLC trong phan tich thuc
phdm, dwoc phdm, m§ phdm va méi trwdng (co ban
va nang cao)

4. Ky thuat sac ky 1dng ghép khéi phé (LC/MS, LC/
MS/MS). Yng dung vao phan tich thiy hai san, thuc
phdm, dwoc phdm va mai trudng (co ban va nang
cao)

5. Ky thuat ELISA - U'ng dung trong kiém tra chét
lwong néng san, thay hai san, thwe pham ché bién
6. Quang phd hap thu nguyén t&r (AAS) - 'ng dung
phan tich kim loai trong thwe phdm, dwoc phdm, san
phdm cdng nghiép va mai trwéong

7. Quang phd héap thu phan t&r (UV-VIS) — Ap dung
trong phan tich thwc pham, méi trwdng va phan bén
8. Ky thuat phan tich vi sinh trong thwc phdm, nuéc
va nuéc thai

9. Ky thuat phan tich vi sinh trong néng san, thyc
pham va thly hai san

10. Phan tich chét lwgng phan bon va dat

11. Phan tich cac chi tiéu héa ly danh gia chat lwong
nwédc mat va nwédce thai

12. Kiém nghiém vién phong thi nghiém

Il. Déi twong phan tich:

1. Thye phém: dinh dwdng, da lvgng, vi lweng, phu
gia thwe phdm, nhiém bén, doc chat

2. Dwoc phdm, m§ phdm

THU NGHIEM NGAY NAY

3. San pham c6ng nghiép: phan bén, thuéc BVTV
4. Nuéc ubng, nuwéc bé méat

5. Nuwére thai

lll. Quan ly phong thi nghiém, phong xét nghiém:
1. Quan ly va ky thuat an toan phong thi nghiém héa
hoc va vi sinh

2. An toan hoéa chét trong kinh doanh, san xuét va
st? dung trong phong thi nghiém

3. Tiéu chuan ISO/IEC 17025:2005 — Nhan thirc vé
cac yéu cau quan ly va ky thuat

Pao tao danh gia vién ndi bd

4. Xay dwng va ap dung hé thdng quén ly chat lwong
cho phong xét nghiém y té theo ISO 15189 - 2012
DPanh gia ndi bd hé théng quan ly chét lwong cho
phong xét nghiém y té.

IV. Cac khoéa dao tao khac:

1. Uéc lwgng d0 khong ddm bao do cac phuwong
phap phan tich

2. Uéc lvgng dd khong dam bao do trong hiéu
chuén céc thiét bj do lwéng phong thi nghiém

3. Xac nhan gia tri str dung phwong phap thd trong
phan tich hoa hoc

4. Xac nhan gia tri st dung phwong phap thir trong
phan tich vi sinh

5. Dam bao chét lwong két qua thtr nghiém

6. Kiém tra va hiéu chuan céc thiét bj do lwong PTN
7. ng dung phuong phap thdng ké vao viéc danh
gia, xtr ly sb liéu va kiém soat két qua trong phan
tich dinh lvong

8. Phwong phap danh gia cdm quan thuc phadm

9. Ky thuat l&y mau trong phan tich méi trwéeng
khong khi, nwéc va dat
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DU KIEN CHUONG TRINH DAO TAO NAM 2018 ( THANG 4, 5, 6)

Chuong trinh
Thut nghiém Thanh thao
thang 3, 4, 5 nam 2018 - VinaLAB PT

Ghi cha:

- *: chi tiéu da dwgrc Cong nhan;
- Cac chuwong trinh VinaLAB PT t6 chirc tuan thi cac yéu cau

cla ISO/IEC 17043:2010;

- Phi tham dw da bao gébm phi g&ri mau va VAT.

Thei gian| STT Tén khéa dao tao n:gy Giang vién chinh E'rf;wmf
Phan tich cac chi tidu hoa ly danh gia chat lrong = . )
13 nurde mat va nirdc thai 6 | ThS. Nguyén Thanh Vinh 3.8
Xac nhan gia tri st¢ dung phuwong phap thi trong x "
14 phan tich vi sinh 3 | ThS. Nguyén Truéng Danh 20
15 | Bam bdo chét lwong két qua th nghiém 2 | CN. Trén Thanh Binh 18
Thang 4
{¥ng dung phwrong phap thong ké vao viéc danh gia, i
16 | x(r Iy 56 lidu va kiém soat két qua trong phén tich 4 | TS. Nguyéen Van Biéng 25
dinh Iwong.
Banh gia ndi bd hé thdng quan ly _
17 | chat lwgng cho phong x&t nghiém y t& theo 2 | KS. Ly Van Ban 1,8
ISO 15189 - 2012
Quang phé hap thu nguyén tir (AAS) - Ung dung i
18 | phan tich kim loai trong thire pham, dugc pham, san 5 | TS. Nguyén Van Biong 35
pham cong nghiép va moi triwdng
Kiém tra/ hiéu chudn néi bé dung cu thé tich st dung . 3
19 frong PTN 4 | ThS. Nguyén Bang Huy 3,0
Thang 5 Ky thuat sac ky 13ng ghép khoi phd (LC/MS, 65 Chu Pham Neoc Son
20 | LC/MS/MS). Ung dung vao phan tich thdy hai san, 5 TS Pham Thi Anl?' 35
thwre pham, dugc pham va méi trirding | : :
Quang phé hap thu phan td (UV-VIS) — Ap dung £ vgm s
21 trong phan tich thwc pham, méi treérng va phan bon 5 | TS. Nguyen Van Bong 3.5
29 Ky'f nang co ban cho nhén vién thir nghiém 3 | N Tran Thanh Binh 2.0
hoéa hoc
Xac nhan gia tri s dung phuwong phap thi trong S ik s
23 phan tich héa hoc 4 | TS. Nguyén Van Bong 25
Thang 6 Tiéu chuan ISO/IEC 17025:2005 — Nhan thirc vé cac
24 | yéu cau quan ly va ki thuat; Dao tao danh gia vién 3 | KS. Diép Thi Lan 20
ndi bd
o5 K?rthuéjt_léy‘mé;u trong phan tich méi treéng khéng 3 | Ths. Nguy&n Thanh Vinh 25
khi, nwrdrc va dat '

Xin vui long guvi phiéu ding ky theo dja chi sau:
Trung Tam Pao Tao va Phat Trién Sac Ky

Dia chi: 340/6 Ung Van Khiém, Phudng 25, Quan Binh Thanh, HCM

bién thoai: 028 3510 6997
Fax: 028 3510 6993

Email: daotao@edchcm.com
Website: www.edchcm.com

THU NGHIEM NGAY NAY

= A A . — Loai Phi
TT Ma so Tén chwong trinh Chi tiéu chwong trinh | tham di
CHUONG TRINH THANG 3
Linh vwe Sinh hoc
Vi sinh vat cé dinh Nito
. A s Vi sinh vat phan giai Dinh lwgng
1 |VPT.2.6.18.06 | Vi sinh trong phan bon Phospho (CFU/g) 4.000.000
Vi sinh vat Phan giai Xenlulo
2 |VPT.2.6.18.37 Vi sinh trong thuc phdm|  N&m men, ndm méc D!(”ChF'S /Z;‘g 3.000.000
3 |VPT.2.6.18.38 |Vi sinh trong thuc phdm|  N&m men, ndm méc D!(r(‘;hF'S /‘gr)‘g 3.000.000
CHUONG TRINH THANG 4
Linh vwec Héa hoc
D6 &m
Ham lwvong Nito téng s6
Ham lwong PO,
. £ Ham Iwgng KO
Chi tiéu chat lwvong - 2 .
1 |VPT.2.5.18.01 ohan bon Ham lwong S Dinh lvgng 3.500.000
Ham Iu’qng,Cacbon
Hiru co tbng sb
Ham Iwgng Axit Humic
Ham lwgng Axit Fulvic
THU NGHIEM NGAY NAY 97
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Protein
Béo
Xo thd
2 |VPT25.18.03 tr%rr‘]g'teh‘&ghs;g“r:’;ﬁé C'Z';;r(]'\:;?r;t Binh lvong  |3.500.000
Tro tbng sb
Tro khéng tan
Chi s6 peroxide
Asen
Cadimi
Kém
Péng
. . , Magie .
3 |VPT.2.5.18.05*| Kim loai trong nwéc Canxi Pinh lwong 4.000.000
Sat
Ch
Mangan
Thay ngén
Ham lweng Nito toan phan
L . Ham lwong Nito axit amin
4 |VPT2.5.18.09 Ct:‘(;:gléigactc';”ggg Ham Iuong Nito amoniac | Binh lwong  |3.000.000
D6 axit
Ham lwong mubi NaCl
Aflatoxin B1
Phan tich ham Iuwgng Aflatoxin B2
5 |VPT.2.5.18.58 | aflatoxin trong thirc an Aflatoxin G1 DPinh lvong 3.000.000
chan nuéi (ngii cbc) Aflatoxin G2
Aflatoxin tbng
Linh vwe Sinh hoc
1 |VPT.2.6.18.07* V;;g:: ;'2’:3 j‘;" E.coli B!("(;‘F'U“;‘g)"g 3.000.000
2 |VPT.2.6.18.08* V;::: ;‘g’:g Vs:t" Salmonella Binh tinh  (3.000.000
3 |vpT26.18.10|V SN gg:g f;t” Pham| o stridium perfringens D!(”ChF'LLJ”g’)‘g 3.000.000
4 |VPT.2.6.18.19] Vi sinh trong thly san V.parahaemoliticus Dinh tinh 3.000.000
o ] S’t_aphylococci dwong tl'nh‘ Binh long
5 |[VPT.2.6.18.40 \Vi sinh trong thyc pham| v&i coagulase (S.aureus va X y 3.000.000
céc loai khac) (CFU/g & MPN/g)
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. ) .. | TPC, E.coli, Coliform, Fecal Binh luvgng
VPT.2.6.18.41| Vi sinh trong nwédc mat Coliform (CFU &MPN) 3.000.000
CHUONG TRINH THANG 5
Linh vwc Héa hoc
Ham lwgng protein
Ham lwong chét béo
o Ham Iwong tro tong sd
VPT2.5.18.15| CM tieu chatluong D6 Am Pinhlwong  |3.000.000
trong sira bét
Do axit
Photpho
Canxi
VPT.2.5.18.50+ Khang sinh trong Chloramphenicol Dinh lwong  |3.000.000
thuy san
Tetracycline
VPT.2.5.18.93 | Khang sinh trong sira Chlortetracycline Binh lvong 3.000.000
Oxytetracycline
Linh vwec Sinh hoc
Vi sinh trong . Binh lwvgng
VPT.2.6.18.11 san pham dong vat Enterobacteriaceae (CFUIg) 3.000.000
W L, . Pinh lwong
VPT.2.6.18.15*|Vi sinh trong thuy san E.coli (CFU & MPN) 3.000.000
Staphylococci dwong tinh
VPT.2.6.18.23| Vi sinh trong sra bét | v&i coagulase (S.aureus va Binh tinh 3.000.000
cac loai khac)
VPT26.18.27|  Yisinhtrong Salmonella Pinhtinh  {3.000.000
thirc an chan nudi
VPT2.6.18.32| Vi sinh trong sira Enterobacteriaceae Binhluong 13 450,000
4016, 9 (CFU & MPN) [*7°%
VPT2.6.18.33| Vi sinh trong sita Bacillus cereus gia dinh Binh lvong 15 400,000
(CFU/g)
VPT.2.6.18.34| Vi sinh trong sira Clostrium perfingens Binh lvong 153 440 000
(CFU/qg)
Vi sinh trong TPC, E.coli, Coliform Binh lvong
VP12.6.18.42 thay hai san Enterobacteriaceae (CFU & MPN) 3.000.000
. , ., |Pseudomomas, Enterococci, Binh lvong
VPT.2.6.18.47 | Vi sinh trong nw&c mat Clostridium khir sunfit (CFU/100mi) 3.000.000
THU NGHIEM NGAY NAY 59
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Chu tich Nguyén Hitu Thién phat biéu khai mac chuong trinh H6i thdo

ProPak Vietnam 2018 — Trién 1am quéc té, chuyén
nganh cong nghiép ché bién va déng géi bao bi
thwe phdm, dd ubng va duwgc phadm Ién nhat Viét
Nam dién ra tr ngay 20/03 dén ngay 22/03/2018,
tai Tp H6 Chi Minh v&i sy tham gia ciia hon 430
doanh nghiép chuyén nganh dén tir cac quéc gia,
vung lanh thé.

Day 14 1an thi 13 lién tiép, trién 1am quéc té vé
céng nghé x ly, ché bién va déng goi bao bi dwoc
t6 chirc thanh cong tai Viét Nam. Song song véi trién
la&m con cé cac Hoi thdo chuyén dé do Hoi Khoa
hoc va Céng nghé Thuyc phém Viét Nam (VAFoST),
Lean Six Sigma Network va Trung tdm Nghién ctru
Ky thuat Da nganh (MESLAB) phéi hop t chirc.

THU NGHIEM NGAY NAY

ProPak Vietnam 2018 Ia sy kién thwong mai
quéc té hang dau, quy tu hang loat cac céng nghé va
gidi phap toan dién cho nganh céng nghiép ché bién
va dong goi bao bi tai Viét Nam, mang tinh (rng dung
cao. D6 1a cong nghé ché bién va dong géi thuc
phdm — dwoc phdm — nuwdc gidi khat; Cong nghé
doéng chai, ddng hop va san xuéat dd hop; Cong nghé
danh dau ma vach, déng nhan va in an; Céc thiét
bi x& ly, do lwdng va lwu trlr nguyén vat liéu thyc
pham; Céng nghé an toan & vé sinh thyc pham...

Trién 1am da tao co hdi cho cac doanh nghiép
trong nwéc va nwdc ngoai tim kiém cac san pham va
gidi phap chét lwong phuc vu cho nhu ciu san xuét;
Thiét 1ap quan hé dbi tac kinh doanh tiém n&ng, dong
hoc héi, trao ddi kinh nghiém, cap nhat kién thirc
trong linh vc ché bién, déng géi bao bi, cac nganh
coéng nghiép thwc phdm, dé ubng, dwoc m§y pham
ciling nhw cac cac nganh héa chat quan trong khac.

Khéng chi tang thém vé sé lwong don vi trwng
bay, chat lwong chuyén nganh cla cac doanh
nghiép tham gia trién 1am ciing dwoc nang cao.
Trong d6, phai k& dén sw tham gia cla nhiéu don
vi dén tir cac qudc gia, vung lanh thé c6 nén kinh
té phat trién va cong nghé hién dai nhw Dc, My,
Trung Quédc, Han Quéc, Pai Loan, cac nuéc trong
khu vwc ASEAN... Diéu d6 cho thay uy tin va mic
dd quan tdm Ién cla cac quéc gia, doanh nghiép dbi
v@i ProPak Vietnam.

Danh muc trwng bay tai trién 1am kha phong phu
cho thay sw phat trién cia nganh céng nghiép ché
bién hién nay nhuw: déng géi bao bi, déng chai va
doéng hop thwe pham - d6 ubng, cong nghé ché bién
va déng goi dwoc my phadm, may méc va thiét bj in
4n, cac nguyén vat liéu va linh kién déng géi, cong
nghé an toan vé sinh thwc pham, kiém soat chat
lwgng va quan ly rdi ro. Cong nghé maéi trwong va
x@ ly chat thai cling 14 diém thu hat manh mé cla
Propak Vietnam 2018.

Trwng bay tai trién 1am cé cac thwong hiéu
ndi tiéng nhw ABB, Altech, ABC Compressor,
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Bericap, Phu Loc, Rieckermann, Song Song, Heat &
Control, Tam Duong, Ishida, Uchida, Hiroyuki, Tien
Tuan, Turatti, FPT, VMS, Terramar, Huynh Long,
Viking Masek, Sky Softgel, New Diamond, Takigawa,
Hseng Tex, NPC Toda va nhiéu doanh nghiép khac.

Mét trong nhitng diém thu hat ctia ProPak
Vietnam qua cac nam chinh 1a cac “Dién dan Céng
nghé ProPak” dwoc td chirc song hanh clng trién
Iam, do cac don vi trién 1am trinh bay vé cong nghé,
nham quang ba day chuyén céng nghé va hinh anh
thwong hiéu ctia minh dén véi khach hang tiém nang.

Su kién ProPak Vietnam 2018 tr& nén séng déng
v&i nhiéu phan trinh dién va van hanh san phdm 4n
twong ngay tai cac gian hang. Khach tham quan cé
thé ghé tham cac gian hang dé truc tiép ching kién
va twong tac véi cac man trinh dién cdng nghé vuot
tréi cha cac thwong hiéu: Ishida Viét Nam, ABB,
IKA Viét Nam, Uchida, Bosch, Watson-Marlow Fluid
Technology Group, Dong Woo ST...

Cung véi hoat dong trwng bay trién 1am la cac
chwong trinh hdi thdo chuyén nganh dworc té chirc
véi sy tham gia cta nhiéu dién gid danh tiéng,
chuyén gia, lanh dao nganh, chd doanh nghiép, cac
nha khoa hoc, nha nghién ctru clia nhiéu trwdng dai
hoc, vién nghién cru trong nwéc va quéc té.

Dién hinh la hoi thdo “Cac cong nghé phan tich
trong qua trinh ché bién va an toan thwc phdm” do
Ho6i cac Phong thi nghiém Tp. HCM, H6i Hoéa hoc
thanh phé, Cau lac bd Lean Six Sigma Network va
Ban T6 chirc trién 1am phéi hop td chirc. Hoi thao
gdbm 2 phién tham luan vé&i 2 chuyén dé: “Chéat
chuén: Nhu cau va kha ndng dap (rng” va “Nang cao
hiéu suét toan phan cua thiét bi théng qua ng dung
hé théng san xuét tinh gon Lean va Bao tri ndng suat
tbng thé TPM”.

Phat biéu tai Hoi thdo, TS. Nguyén Hdru Thién,
Chu tich HGi cac Phong th&r nghiém Viét Nam
(VinaLAB), Chu nhiém Cau lac b Lean Six Sigma
Network néu rd tdm quan trong cltia hoat ddng phan
tich, thir nghiém, thi nghiém déi v&i cong tac dam
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bdo chét lwgng vé sinh an toan thwc pham; tam
quan trong cua vé sinh an toan thyc phadm déi voi
Viét Nam trong qua trinh hdi nhap.

TS. Pham Anh Tuén, Phé trwdng Phong Do ludng
Hoa ly - Mau chuan (Vién Do lwdng Viét Nam) trinh
bay bao cao vé “Chat chuén trong do lwdng héa hoc:
Tbng quan vé tinh hinh phat trién tai Vién Do luvong
Viét Nam (VMI)’. TS. Tran H®u Tam, Giam dbc
Trung tdm Kiém chudn Xét nghiém TP. HCM, Phé
Chu tich Hoi Héa sinh Y hoc TP. HCM trinh bay tham
luan “Tam quan trong cla chat lwong va cac nguyén
nhan sai sét trong xét nghiém y hoc”. Nhém tac gia
Nguy&n Québc Hung, Vi Hung Thai, Lé Trung Hoa,
Vi Han Giang, Chu Van Hai cta Trung tam Dich vu
Phan tich Thi nghiém TP. HCM (CASE) tham luan vé
“(Yng dung céac k¥ thuat phan tich hién dai trong nhan
danh thanh phan kiém soat an toan thwc pham”.

Céc bao céo vién clia Cong ty Cd phan Tw véan
Cai tién lién tuc (CiCC) trinh bay tham luan vé “Tién
trinh trién khai Hé théng bao tri nang suét tdng thé
LeanTPM”, “Ap dung Hé thdng quan ly bdo tri bang
may tinh phu hop vé&i phwong phap bao tri nang suét
tbng thé CiCC-CMMS system”. Tham luan “Ap dung
tw duy Lean va Céng cu Lean phu hgp cho Phong
Thi Nghiém” cling duoc cac dién gia trinh bay chi tiét.

Theo &ng Pham Thanh Diéu, Giam déc Chién
lwoc cta VinaCert va CiCC, tw duy ddi méi va phat
trién sdn phdm da va dang tao ra nhiéu co héi cho
cac doanh nghiép. Trong bdi cdnh d6, cac doanh
nghiép can phai chi ddong hon niva trong viéc cap
nhat cong nghé va nam bét xu hwéng méi dé nang
cao nang lwc canh tranh va duy tri vi thé trén thj
trworng. DA dén luc can nhan rong viéc “Ap dung tw
duy Lean va Céng cu Lean phu hop cho Phong Thi
nghiém”. D& 1am ré diéu nay, 6ng Pham Thanh Diéu
da thuyét minh cu thé vé “Du an CiCC-LeanLIMS”,
bao gédm “Chién lwgc (rng dung cdng nghé théng tin
trong hoat ddng LAB th&i 4.0”; “Dé xuét tién trinh 4.0
cho hoat dong LAB” (bao gdm nhan dién vé Lean
hoat ddng thi nghiém; qua trinh chinh can cai tién
LeanLAB) va nhirng chia sé kinh nghiém trong viéc

ap dung CiCC-LeanLIMS.

Dién ra dong thoi véi Propak Viét Nam 2018 con
c6 Trién 1am quédc té vé cong nghé, nguyén phu liéu
va thiét bi may méc nganh nhwa va cao su (Plastics
and Rubber Vietnam 2018) v&i sy tham gia ctia hon
160 doanh nghiép dén tir 20 quédc gia, ving lanh thd,
ndi bat 1a cac nhém gian hang quédc té ctia Anh, Ao,
Cong hoa Séc, Birc, Han Quéc, Singapore, Trung
Quéc va Y. Day ciing la co hoi dé cac nha san xuét
va ché bién nhya va cao su gi¢i thiéu san phdm, mé
réng thi trwong, xay dwng thuwong hiéu, tim kiém co
héi kinh doanh mai.

Propak Vietnam 2018 két hop cung Plastics &
Rubber Vietnam va Printech Vietnam tao co hdi cho
cac nha san xuét, ché bién nhya cao su quang ba
san pham, mé& rong thi trwdng, xay dwng hinh anh
thwong hiéu, thiét 1ap cac mdi quan hé déi tac, tim
kiém co hdi kinh doanh méi tai Viét Nam va khu vuec.
Sw kién thwong mai quéc té nay co tac dong tich
cwe dén téc do tang trwdng clia nganh nhua va cao
su Viét Nam. Trién 1am cho thay s phat trién déng
déu clia ca ba linh vuwc: Cong nghé ché bién — déng
goi; nguyén phu liéu nhuwa — cao su; k¥ thuat in an,
tao thanh chudi cung ng toan dién can thiét cho
nganh cdng nghiép hién dai.

Ong BT Tee — Téng Giam déc Cty UBM VES, don
vi td chirc trién 1am ProPak Vietnam 2018 cho rang:
“Trién 1am ProPak Vietnam va Plastics & Rubber
Vietham déng vai trd quan trong nhu mot diém két
ndi kinh doanh va tim kiém cong nghé gia tri, cling
nhw dién dan chia sé tri thirc hang dau trong nganh.
Dbi voi cac cong ty mdi va cac nha dau tw nwdc
ngoai mudén mé réng pham vi hoat dong, trién 1am
sé€ la clra ngd giao thwong quan trong gilp doanh
nghiép tiép can khach hang va thiét lap thém nhiéu
mdi quan hé hop tac moi”.

S6 lwong khach tham quan trién 1am ky luc dat
t&i 2385 khach — tang 8,1% so v&i nam 2017.

vO HAI
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Tai sao nudc gidi khat

w ra doi cla loai si-r6 ngd cé ham lwong

Fructoza cao (HFCS) vao nhirng nadm bay muoi
trung hop véi tinh trang béo phi tang 1én & Hoa Ky,
dan dén nhirng suy doan rang, c6 thé cé mbi lién
quan gilra viéc tiéu thy HFCS va sy tang can. biéu
nay dwdng nhu hop ly hon ké tir khi viéc tiéu thuy
HFCS tang nhanh hon so véi bat ky loai thirc &n
nao khac.

Mat khac, ty & béo phi ciing gia tdng & chau Au
va cac noi khac trén thé gioi, noi ma sucrose (dwdng
&n) van la chat lam ngot chinh. Diéu nay dwdng nhw
phan bac lai méi lién hé gitra HFCS va sy ting can,
dacbiétkhity Ié fructose/glucose clia si-ré ngé cé ham
lwong fructose cao va sucrose twong ddi gibng nhau.
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dan dén béo phi?

1. Internet

Sucrose va si-ré ngd c6é ham Iwgng fructose cao
c6 diém gi chung, va lam thé nao phan biét ching
véi carbohydrate trong ché d6 &n ubng. Fructose
déng gbép cung mét lweng nang lweng nhw glucose,
nhwng né khdng kich hoat cac d4u hiéu vé tinh trang
co thé nhw nhau. Sy gia tang manh mé viéc tiéu thu
nwéc gidi khat va cac thwe phdm ché bién dwoc 1am
ngot bang HFCS va sucrose dan dén su gia ting
lwong fructose - mot ngudn nang lwong chi yéu
khéng dwoc cha y dén.

Siro ngé ham lwong fructose cao la gi?

Si-réb ngd ham lwgng fructose cao dwgc lam tw
bét ngd, mot chét trang v&i gluco. Thw nhét, sw
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phan hly tinh bét enzyme tao ra si-rd ngd, dé la
dwong glucose ty do. Sau do, glucose dwgc enzym
chuyén thanh fructose. Sau cac bwdc tinh ché khac
nhau, mét hén hop 90% fructose va 10% glucose
(HFCS-90). HFCS-90 dwogc tron voi moét lwong
thich hop cla si-ré ngd dé tao ra HFCS-55 hoac
HFCS-42, cac hén hop véi fructose 55% va 42%.
HFCS-55 chu yéu dwoc sir dung cho nuéc gidi khat,
trong khi HFCS-42 cha yéu duwoc st dung dé lam
ngot cac san pham nuwéng.

Khoéng chi cé sucrose va si-ré ngé c6 ham lwong
fructose cao cé twong tu ti Ié nhuw fructose/glucose,
ma nwéce gidi khat cling cé tinh axit da dé thay phan
sucrose. Mot phan tich cla dé uéng c6 dwdng su-
crose ngot cho thdy rang, mwoi ngay sau khi san
xuét chi cé 50% sucrose van con nguyén ven. Sau
ba thang 90% sucrose dwoc thiy phan, tkc la ngay
cad nwdc gidi khat co dwong sucroza cling chira
fructose va glucose ty do.
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Anh minh hoa. Nguén: Internet

HFCS da phan Ion thay thé sucrose trong thuc
phdm thwong mai & Béc My. N6 ré hon sucrose,
mot phan do thué nhap khdu déi véi sucrose va tro
cap ndng nghiép cho cac nha san xuét ngo.

HFCS so v&i Sucrose trong d6 uéng - cé sw khac
biét nao khong?

37 nguoi dan 6ng va phu niv & do tudi hai muoi
va can ndng khée manh da dwoc tuyén dung dé so
sanh anh hwéng ctia d6 ubng ngot cé sucrose va
HFCS. Vao giira budi sang, ngudi tham gia dwoc
cho mét trong sau thanh phadm: 215 kcal tir nuéc
ngot co duwdng sucrose, HFCS-42, hoac HFCS-55,
215 kcal tlr 1% siva, 4 kcal so v&i ché do an ubng
c6 chét ngot aspartame, hodc khéng ubng bat cw
cai gi ké trén. Sau d6, tat ca cac ddi twong déu
dwoc an trwa nhw nhau va ho dwoc tw do an uéng
nhiéu nhw ho mudn. Thire an thira dwoc cho Ién ban
can, cho phép cac nha diéu tra do lwdng chinh xac
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nang lwgng an vao. Trung binh hon sau bra trua,
lwong calo sau day duwgc hap thu trong biva an trva
bao gébm: HFCS-42 1193 kcal, HFCS-55 1182 kcal,
sucrose 1170 kcal, 1% sta 1129 kcal, aspartam
1011 kcal va khéng uéng 1008 kcal.

R6 rang, khong cé su khac biét I&n gilra cac loai
soda ngot v&i sucrose va nhirng ngwoi c6 HFCS.
Ngoai ra, cac déi twong udng nhiéu chat lam ngot cé
tdng lwong calo cao hon so v&i nhitng ngudi ubng
dd cé lwong calo thap hodc khong ubng gi ca. Noi
cach khac, nhivng ngudi ubng soda cé lwong calo
I&n trwde gio an trwa cling khdng lam gidm lwgong
thirc an ho an vao.

Puwong trong dang rén so véi dang léng - cé
quan trong khéng?

Dé trd I&i cau héi nay, 15 ngwdi dan 6ng va
phu nlr da dwoc tuyén dung cho moét ther nghiém
ngan duoc thiét ké dé so sanh cac hiéu (rng cla
equateroric 16ng va chét lam ngot carbohydrate rén
ddi voi lwong thire an. Tt ca nhivng ngwdi tham gia
déu & do tudi hai mwoi va can nang khée manh.

Cubc thtr nghiém kéo dai tam tuan, dwoc tach
ra 2 1an: thoi gian rira tréi 4 tudn va 4 tuan kiém
tra chéo. M&i tuan moét 1an trong hai giai doan thiy
nghiém, ngwdi tham gia trinh bay véi cac nha diéu
tra d& do can nang va duwoc cung cip khau phan
&n hang tuan véi chat 1am ngot 450 kcal mbi ngay.
Dang rén bao gdm cac hat dau sucrose ngot, va
dang Iéng c6 nwédc ngot HFCS. Nhirng ngwoi tham
gia duoc tw do quyét dinh khi nao nén &n va an cai
gi. Lwong calorie an vao dwgc woc tinh tir viéc tw
danh gia mure tiéu thu thwe pham.

Phan tich cac bang cau héi thwc phadm chi ra
rang, trong giai doan rén, thé trang cac déi twong
dwoc bu d&p hoan toan bang nang lwong cta thuc
pham; tdng lwong calo thu dwoc tir thire &n cong voi
chét lam ngot dwoc kiém tra bang lwong thirc an ma
céac dbi twong &n thir trwde d6. Tuy nhién, trong giai
doan th&r nghiém ldng, noi lwvgng thirc an an dwoc
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van khong thay di, nghia 1a thirc ubng ngot dwoc
bd sung vao tdng lvong calo (bao gdm ca thirc an
va dé uéng).

Mac du cac két luan dwa trén viéc tw bao céo
vé thywe phdm ludn luén la 1 diu hdi, nhuwng ching
clng da dwoc so sanh trong ndi bd, tirc 1a s thién
léch twong tw c6 thé xay ra trong lwong thirc &n &n
dwoc & ca 2 dang rén va 1éng. Hon niva, lwong tiéu
thu nang lwgng wéc tinh phu hep véi nhirng thay
ddi vé trong lwong co thé. Nhirng nguwdi tham gia da
tang can dang ké trong giai doan th&r nghiém ldng,
nhung khéng phai trong giai doan thir nghiém ran,
phu hep véi lwgng nang lwgng du thira trong chinh
giai doan nay.

C6 vé nhu chat lam ngot caloric gép phan tang
can néu dung trong thirc ubng, nhwng khéng phai
trong thirc an binh thwong.

Fructose va glucose anh hwéng dén khau vi va
khau phéan an theo cach khac nhau

Hai ndi tiét t6, insulin va leptin, hoat déng nhw
nhirng tin hiéu tran ngap trong n&o va do dé rat quan
trong déi v&i sw can bang can bang nang lwong. Ca
insulin va leptin déu lwu théng trong mau & cac mirc
do twong ng véi ham lwong chét béo trong co thé,
va dwa vao hé than kinh trung wong twong rng voi
murc huyét twong clia ching. Mdérc héc mén thap lam
tang sy thém an, va mirc d6 cao lam gidm tiéu thu
nang lwong.
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Mirc insulin tidng dé dap ng v&i lvong dudng
trong mau. Nhiém glucose qua trung gian insulin vao
té bao m& sé lan lwot gay ra sy gidi phong leptin.
N6i cach khac, ca insulin va leptin déu phan (rng
véi ndng d6 glucose. Fructose, méat khac, khong
kich hoat sy giai phéng insulin. Diéu nay cé nghia la
fructose cling khéong &nh huéng dén mic do
leptin. Vind khéng lam tang insulin, cling nhw néng d6
leptin, tiéu thy fructose sé khong tao ra nhirng cdm
giac day bung nhw glucose. Két quéa la an qua nhiéu
va tang can.

Tém lwoc

Tém lai, sy gia tang ty 1& béo phi v&i mirc tiéu thy
HFCS ngay cang tang khéng phai la sy trang hop
ngau nhién. Sw phd bién ngay cang ting clta nwéc
giai khat va thuwc pham tién loi da lam tang murc tiéu
thu fructose. Chinh sw hép thu fructose qua muc
nay da thuc day sy tdng can nhanh choéng, bdi vi
fructose khong tao ra nhirng cdm giac day bung nhw
glucose. R4t co thé d6 udng co vi ngot sé kém hon
dd &n ran ngot, va sucrose cé hiéu qua twong dwong

V@i si-rd ngd cé ham Iweng fructose cao.

H&u hét cac nghién ctru vé anh hwéng cla chat
ldng c6 hwong vi dbi véi sy thém &n va téng can
déu lién quan dén nwéc giai khat. Tuy nhién, nwéc
ép trai cay va dd udng ciing chira chat 1am ngot bd
sung, dién hinh 1a HFCS, nghia la ching gay nguy
co béo phi nhw nhau. Chuyén sang d6 uéng it ngot
hon cling khéng phai 1a cau tra 1&i, vi chét lam ngot
nhan tao nhw aspartame cé nhirng van dé riéng.

T4t nhién trai cay ciing chira fructose (“trai cay
duéng”), nhung diéu nay rd rang khéng cé nghia la
moét ngwdi nén ngirng an trai cdy. N6 khdng chira
nhiéu fructose nhw nwéc gidi khat va né 1a mét nguén
chét dinh dwéng va chét xo, trong khi d6 nudc giai
khat cung cép it hon ngudn chat nay.

R& rang, moét trong nhirng diéu tét nhat ching
ta cd thé lam cho strc khoé dé 1a dirng udng nuéc
ngot.

HOANG NAM
(Theo NaturalNews)

Anh minh hoa. Nguén: Internet
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FThic uéng
fu thic méc
€é 1A lwa chon

cita ban?

Con ngwoi dang c6 xu hwéng quay tré lai véi nhivng thwe pham tir
thién nhién, cac loai thirc uéng thién nhién nhw tra xanh, thao méc
dé bao vé strc khoe, tao co’ hoi cho cac loai tra thao méc va thao
dwoc Ién ngodi. Theo cac chuyén gia phan tich, nam 2018 la nam
cua organic (hiru co’), thirc uéng c6 nguén géc thién nhién cung
cap dinh dwéng va an toan cho co thé dwoc wu tién hang dau.

6 liéu khédo sat vé strc khde va sy nhay cdm
Své thanh phan nguyén liéu do Nielsen tién hanh
cho thay, chinh sy chu trong dén sirc khde khién
70% nguoi Viét ludn chu y téi cac nguyén liéu trong
thwe pham, thirc udng “sach” va “an toan” va sén
sang tranh xa nhirng thanh phan nhay cadm bao gém
Chét bdo quan nhan tao (70%), mau s&c nhan tao
(68%) va hwong vi nhan tao (65%) va cac chét lam
ngot nhan tao (52%) .

Khéng chi dirng lai & “sach” va “an toan”, 79% sb
ngudi tham gia khdo sat mong muédn cha dong lwa
chon ché do &n ubng dé ting cwong stre khde bén
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ving va gilp ngdn ngira moét sb bénh nguy hiém
thworng gép. Trong d6, cac loai thirc ubng dé bdi bd
co thé, giai doc, lam cham qua trinh 1a0 hoa, giup
tinh than luén thoai mai dé lam viéc va lao dong...
ludn trong “muc tiéu” nham dén cla ngudi tiéu dung.
Tra xanh lam chdm qua trinh lao héa

Phan tich tac dung ctia cac loai d6 udng lam tw 14
ché xanh dbi v&i sirc khde cho thay, lwgng Caffein
trong tra xanh gilp con ngu&i sdng khoai hon; Bac
biét EGCG trong tra xanh c6 vai trd hiéu qua trong
viéc phong chéng cac loai bénh tat nhw viém khép,
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tim mach, tang cholesterol, truyén nhiém... Tra xanh
v&i cac hoat chét chdng oxy héa gitip ching ta giam
duwoc 74-80% cac g(“')c tw do bj pha haly, qua d6 ngan
nglra, lam cham qua trinh l1ao hoa.

Tra xanh 1a loai thirc ubng cuc tét giup giai nhiét
hiéu qua hon nwéc loc rat nhiéu. Troi ndng néng
néu ban uéng nuaéc loc thi chi trong khoang 1 tiéng
ddng ho thi co thé sé bi dao thai ra hét. Vi vay, ubng
tra xanh con gidp co thé gitr nwéde tdt hon rat nhiéu
so v&i nwéce loc.

Cac loai tra chiét xuat tlr nhirng dot tra xanh tuoi
nguyén, chiva thanh phan EGCG - mét dang hoat
chét polyphenol, viét tit ctia epigallocatechin gallate.
Polyphenols |a mét hop chat cé khd ndng chéng
oxi héa hiéu qua. EGCG trong tra xanh c¢é thé gitp
ng&n chan hap thu cholesterol trong rudt cé tac dung
chéng lai cac gbc tw do, bdo vé té bao khong bi cac
gbc tw do 1am ton hai dén DNA. Chiét xudt EGCG
tr tra xanh con giup phong tranh ung thw. Tra xanh
con lam mat da, gitp loai bé doc té va lam lan da
twoi sang hon. Néu mdi ngay udng 4-5 ly tra xanh
con co tac dung giup phdong ngra cac bénh cao
huyét 40, m& trong mau mau va xo vira dong mach.

Tw l& ché xanh, tuy thudc vao cach ché bién
ma chung ta cé duwogc cac loai tra khac nhau nhw
tra xanh, tra den, tra 6 long... v&i cac mirc dd oxy
hoéa khac nhau. Nhin chung, cac loai tra lam tw

l& ché xanh déu rat giau cac chat chéng oxy hoéa
(ham lwong chat chéng oxy hda trong méi coc tra
twong dwong v&i mot cde rwou vang do), dac biét
la polyphenol va catechin. Day 1a nhitng chéat chéng
oxy héa c6 tac dung bao vé ADN va cac té bao rat
hiéu qua.

Uébng tra hang ngay sé giam nguy co mac chirng
suy giam tri tué

Mét nghién clru do Pai hoc Québc gia Singapore
(NUS) tién hanh da cho thay, ubng tra hang ngay lam
giam t&i 86% nguy co' mac chirng suy giam tri tué
hay con goi la chirng suy gidm nhan thirc & nhirng
nguoi cao tudi vén cé gen di truyén bénh Alzheimer
(bénh liét dung).

Nghién ctru nay da dwoc dang tai trén Tap chi
Dinh dwdng, Strc khde va Lao khoa. Cu thé, két
qua nghién ctru phat hién ra rang, tra lam gidm 50%
nguy co mac chirng thoai héa nhan thirc & nguodi
gia, dac biét v&i nhirng nguwdi bi bénh Alzheimer thi
con sb nay 1a 86%. Dé c6 dwoc kham pha nay, Tién
sy Feng Lei thuéc Khoa Tam ly Y khoa cia NUS
cung cac déng sw da tién hanh nghién ctu nhiéu
ndm trén 957 ngwdi tinh nguyén tw 55 tudi trd 1én.
Nhém nghién ciru nhan thay, két qua thu duoc
khéng phu thudc vao chiing toc va loi ich cla tra déi
v&i cac dan tdc la nhw nhau.

Chau A dang dbi mat vai tbc dd gia héa dan sb
khing khiép, hé théng y té cung cac doanh nghiép va
gia dinh trong khu vuc sé phai chiu ap lwc rat 1&n khi
ma dén 2030 sé c6 khodng 200 triéu nguoi trén 65
tudi. TS. Feng Lei cho réng, két qua nghién ctru déng
vai trd quan trong dang ké vao viéc ngan nglra chirng
mat tri, nhat 1a trong bdi cadnh héi chirng rdi loan nhan
thire than kinh (neurocognitive) van chwa cé liéu phap
chira tri con chién lwoc phong ngtra thi qua so sai.

“Dya trén kién thirc hién nay thi loi ich 1au dai cta
viéc udng tra bat ngudn tr nhirng hoat chat trong la
tra, chéng han nhw catechin, theaflavin, thearubigin
va L-theanine. Nhitng chéat nay cé chia tién chét
khang viém va chéng oxy hoa, két hop cling nhirng
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hoat chat khac bdo vé& mach mau nao khdi nhirng
thwong tdn va chirng thodi héa than kinh” - TS. Feng
cho biét. “Tra l1a moét trong nhitng d6 uéng phd bién
nhét thé gi&i. D liéu thu dwoc cho thy, 16i sbng
didu do cung thoi quen ubng tra méi ngay giam thiéu
nguy co réi loan nhan thirc than kinh khi vé gia”.
Khéng nhirng vay, nhirng thirc udng tir tra nhw héng
tra hay tra 6 long déu tét cho ngwdi cao tudi.

M&c di mot sé tac nhan gay bénh mét tri nhw tudi
tac hay gen di truyén la khong thé tranh khdi, song
ngudi ta van tiép tuc tim hiéu tac dong ctia cac nhan
t6 khac lén n&o bd dé tim cach phong chéng chirng
mét tri. Nghién ciru truéc day do TS. Feng cha tri
cing cé nhirng phat hién tha vi vé gen, dac biét
la gen APOE da thé, trong dé mot bién thé twong
&ng cta né la gen E4 dwoc tim thdy & 20% dan sb
thé gidi lai 1a nguyén nhan lam tang kha nang mac
bénh liét dung. Trong nghién ctru m&i nhét, cac tinh
nguyén vién udng tra dwoc chia lam hai nhém, moét
nhoém cé gen E4 con nhom kia thi khéng. Két qua 1a,
nhirng ngudi cé gen E4 gidm tdi 86% nguy co mac
bénh, trong khi con sé nay & nhirtng ngudi khéng
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mang gen nay chi khodng 40%. Diéu nay mé ra co
hoi Ién cho cac nha san xuét tra trwdc nhu ciu dwoc
dw bao sé& bung nd tir nhirng ngudi cao tudi.

Tra thao méc ngay cang dwegc wa chudng

Céc loai tra thdo moc dwoc cac chuyén gia xép
vao nhém dd udng cé loi cho strc khde. Tra thao
moc cé tac dung chéng viém thdng qua viéc (rc ché
hoat ddng clia cac chat trung gian gay viém, chat tién
viém. Ngoai ra, cac loai tra thdo mdc nhw kim ngan
hoa, cuiic hoa, cam thao, ha kho thao... con chiva cac
chat chéng oxy héa manh, thu nhat cac gbc tw do,
gilp 1am gidm céc tén thwong do qua trinh oxy hoéa
gay ra; phong chéng nhiém vi khuan, virus, chéng
ndm va dw phong mot sé bénh man tinh khong lay.

O nhiéu nwéc chau A nhw Nhat Ban, Han Quéc,
Trung Quéc,Viét Nam... tra thdo moc dwoc st dung
rat phd bién. Trong nhirtng nam gan day, ngui tiéu
dung Viét Nam ciing danh méi quan tam dé&c biét
dbi v&i cac san phdm ngudn gbc thién nhién, nhat 4
san pham tir thdo moc dé tang cwdng strc khde. Tra
thdo mdc ngay cang dwoc wa chudng. Hién nay, trén
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thi trwérng c6 rat nhiéu loai tra thdo mdc véi nhivng cong dung khac
nhau nhw tra glrng tra, tra day thdo moc, tra xanh, tra thdo moc hoa

c... Cac loai tra tw nhién chira ham Iwong cafein rat it nén nguoi
dung khéng bi mét ngu, gitp thanh loc co thé, cai thién strc khde nhe
chtra nhiéu chét chéng oxy hoa.

Déi v&i cac loai tra chiét xuat tir thdo mdc tw nhién ciing cé céng
dung rét tét trong viéc thanh loc, gidi nhiét cho co thé. Céac loai tra
thao méc nhw kim ngan hoa, clic hoa, cam thao, ha khé thao... con
chira cac chat chdng 6 xy hdéa manh, thu nh&t cac gbc tw do, gitp lam
gidm cac tdn thwong, phong chdng nhiém vi khuén, virus, chéng ndm
va dy phong mét sd bénh man tinh khong lay.

Tuy nhién, nguoi tiéu dung nén tim dén nhirtng nhan hang da tin
cay vé do an toan vé sinh thwc phdm va chat lwgng nuwéc udng, tranh
tién méat, tat mang.

NAM VO
(Téng hop)
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Hoi nghi Godex gudc té lan tha 50
vé phu gla thuc pham

H(f)i nghi Ban kj thuat Codex vé phu gia thuwc
ph&m l1an th&» 50 (CCFA 50) da duwoc td chire tai
thanh phd Ha Mén, tinh Phuc Kién (Trung Quéc) twr
ngay 26/3 dén 30/3/2018. Héi nghi thu hat hon 300
dai bidu dén tir 55 quéc gia, 1 td chirc thanh vién
(EU) va 34 tb chirc quan sat vién quéc té.

Doan dai biéu Viét Nam do TS Vi Ngoc Quynh,
Giam dbéc Van phong Codex Viét Nam lam Trwéng
doan; thanh vién doan gébm dai dién Cuc An toan
thwc phdm, Vién An toan thwc pham (FSI), Trung
tam Do lwdng Chét lwong khu vwe 3 (Quatest 3) va
mot sb doanh nghiép san xuét, cung cép, s dung
phu gia thuwc phdm (DuPont, Brenntag, Liwayway).

BS.Ths Chu Quédc Lap, Pho Vién trwdng Vién An
toan thwe phdm (FSI) thudc VinaCert va ba Phan Thj
Hang, Pho Trwdng Phong Chirng nhan tham dw hoinghi.

Ong Liu Jinfeng, Téng giam déc Cuc Tiéu chudn,
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giam sat va danh gia nguy co an toan thwc pham,
Uy ban Y t& qubc gia ctia Trung Quéc phat biéu khai
mac chao mirng cac dai biéu tham gia CCFA 50.
Céc 6ng Guo Guirong, Phé Chu tich thanh phd Ha
Mén, TS. Angelika Tritscher, dai dién cho T chire
Y té Thé gi¢i (WHO), dai dién T chirc Lwong thuc
va Néng nghiép Lién Hiép Quéc (FAO) da phat biéu
chao mirng Héi nghi. Tién si Fan Yongxiang, tan Cha
tich CCFA thay Giao sw Chen Junshi chu tri phién
hop toan thé va diéu hanh cac chuong trinh hoi nghi,
dién ra trong 5 ngay.

Trwdc thém hoi nghi, c6 2 cuéc hop cac Nhom
céng tac vé Tiéu chuan chung Codex vé phu gia thuc
phdm (GSFA). Trong qué trinh hoi nghi, c6 02 Nhém
cong tac vé “Hé théng ma sb québc t&” va “Danh muc
phu gia thwc phdm wu tién d& JECFA danh gi&” da
dworc té chirc.
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Sau khi xem xét nhirng van dé lién quan dén kién
nghi cia CAC40, JECFA va mét sb Ban ky thuat
Codex khac, héi nghi da thdo luan cac ndi dung
chinh va quan trong; Thao luan va théng qua dé xuat
ctia Nhém céng tac do Australia cha tri vé& sra ddi
va théng nhat cac diéu khoan vé phu gia thuc pham
clia cac tiéu chuan san phdm véi cac diéu khoan
twong rng trong GSFA (Phu luc 1V); Bao céo cla
Nhém cong tac vé Tiéu chuan chung Codex vé phu
gia thuc phdm (GSFA) dé xuét hon 320 diéu khoan
vé phu gia thwc phdm & cac bwéc khac nhau da
dwoc thdo luan va sé trinh [én H6i nghi Dai hoi déng
Codex 41 vao thang 7/2018 (Phu luc V).

Van dé& st dung cac chat nitrate (INS 251, INS
252), nitrite (INS 249, INS 250) van con nhiéu tranh
luan va bat ddng vé lgi ich cling nhw tac hai clia cac
chét nay trong thwc pham, dac biét chwa cé di cac
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sb lieu vé ngudn gbc tw nhién, sy tdn dw va bién dbi
clia cac chat nay trong co thé. Van dé nay sé dwoc
céac dai biéu tiép tuc thao luan tai hoi nghi lan toi.

Ciing tai hoi nghi CCFA Ian the 50, doan dai bidu
ctia Trung Quéc da c6 thao luan vé Chién lwoc twong
lai cia CCFA nham vach ra chién lwoc va hanh déng
gop phan nang cao hiéu qua hoat déng ctia Ban ky
thuat vé phu gia thuc pham trong twong lai.

Ho6i nghi da théng qua bao cao cudi cung vao
ngay 30/03/2018, ddng thdi théng nhét thoi gian td
chirc cudc hop clia CCFA 51 sé dién ra tir ngay 25/3
dén 29/3/2019 (dia diém chi tiét s& dwoc théng bao
sau).

PINH LAM
(Téng hop)
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& S by 3." :
Dal hoc Bach Khoa Ha Noi:

Nghién ctu thanh cong tui nilon
tu hdy lam tur bét san

6i day, cac nha khoa hoc ctia Trung tam Nghién ctru Vat liéu Polyme,
thuéc Pai Hoc Bach Khoa Ha No6i da nghién ctru thanh cong mét loai
tdi nilon 1am tir bot san két hop véi nhwa sinh hoc.

Theo két qua thir nghiém, loai tdi m&i nay cé do bén Ién hon, dai hon
so Vvai tui nilon thong thwong. Nguyén liéu chinh dé 1am ra tui 1a bot san,
két hop v&i cac loai nhwa sinh hoc nén cé gia thanh khong qua cao, chi
cao hon so véi tdi nilon truyén théng t 1,5 dén 2 1an. Va do dwoc lam tw
cac nguyén liéu sinh hoc than thién véi moi trieong nén sau khi st dung,
chén xudng déat, tui s& phan hdy nhw réc thai sinh hoc.

Ham lwong bot sédn dwoc st dung khi san xuét loai tui nay chiém tw
3 35- 40%, phan con lai la nhwa sinh hoc c6 thé phan hdy duoc. Va véi dac
\i tinh bén, than thién véi méi trwdng, chi phi san xuét lai khéng qua cao,
cac chuyén gia nghién clru clia Trwdng dai hoc Bach Khoa Ha Néi dw
kién, co thé san xuét va ban loai sdn pham nay cho thj trwérng trong nwéc
cling nhw phuc vu nhu cau xuat khau ra nwéc ngoai. _

St dung tui nilon khé phan hiy dang khién cac chuyén gia méi truéng 2|
phai dau dau tim hwéng giadi quyét. Viéc st dung cac loai tui thay thé
bang gidy hay cac vat liéu cé thé phan hay hién nay chwa hiéu qua bai gia
thanh va mirc do tién loi clia ching van chwa thé sanh véi tai nilon truyén
théng, du dé nguwoi dan ty thay ddi théi quen st dung hang ngay. Do vay,
tai nilon 1am t bot sén két hop véi nhwa sinh hoc trén day dwoc cho 1a
san pham co thé thay thé duworc tui nilon kho phan hy trén thj truong hién
nay.

PV
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Nir “Tiéen si te bao goc”
tieu bieu cua Viét Nam

TS. Vi Bich Ngoc

&i nhirng thanh tich ndi bat trong nghién ctru

khoa hoc, TS. Vi Bich Ngoc (sinh nam 1986)
cong tac tai Phong thi nghiém Nghién ctru va Ung
dung té bao géc, Vién Té bao gbc (Trwerng DH Khoa
hoc tw nhién - PH Quéc gia TP. HCM) da duwoc vinh
danh la 1 trong 10 gwong mat tré Viét Nam tiéu biéu
nam 2017.

Puwoc danh gia la mot trong nhirng nha khoa
hoc nghién cru (rng dung té bao gbc hang dau Viét
Nam, TS. Vi Bich Ngoc da vinh dw dwoc nhan Giai
thwéng Qué cau vang ndm 2017 do Trung wong
Doan phdi hop véi B6 Khoa hoc & Coéng nghé trao
tang trao tang thanh nién tré coé cac cong trinh
nghién clru, gidi phap ky thuat ndi bat, cé gia tri khoa
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hoc cao. Cudi thang 3/2018, TS. Vii Bich Ngoc tiép
tuc dworc vinh danh la 1 trong 10 gwong mat tré tiéu
biéu clia ca nuéc.

DPén nay, TS. Vi Bich Ngoc da c6 nhiéu thanh
tich nghién ctru dwoc danh gia xuat sic: Dé tai
“Nghién ctru diéu tri thuc nghiém bénh dai thao
duwdng béng liéu phap té bao géc” dwoc thir nghiém
cho két qua kha quan; la ch nhiém va thanh vién 3
dé tai nghién ctru cp nha nuwéc; chi nhiém va thanh
vién cta hang chuc dé tai nghién ctru cap co s6...

Cu thé, Vi Bich Ngoc la chi nhiém 1 dé tai, thanh
vién chinh 4 dé tai, thw ky 1 dé tai ctia Pai hoc quéc
gia TP.HCM: “Nghién ctru ché tao sun nhan tao
bang cdng nghé té bao gbc” (2017-2018), “Nghién
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ctru xay dwng md hinh té bao gbc ung thw dé sang
loc cac hop chét cé hoat tinh sinh hoc, dinh hwéng
cho nghién ctru phat trién thuéc chéng ung thu”
(2015-2017)... Chii nhiém dé tai “Danh gia sw biéu
hién cac gen tao mach mau trén chuét thiéu mau chi
duoc ghép té bao gbe trung mé” (5/2016-5/2017) do
Trwdong Dai hoc Khoa hoc Ty nhién chu tri.

La thw ky, thanh vién chinh 3 dé tai cdp Nha
nwéc: “Danh gia hién trang, nang lwc va kha nang
nghién clru, &ng dung, phat trién cong nghé té
bao gbc trong linh vuc y - dwoc va ndng nghiép”
(2015-2017) ctia Van phong cac chwong trinh khoa
hoc va céng nghé quédc gia chd tri (dang thuc hién),
“‘Nghién ctu diéu tri thuc nghiém bénh dai thao
dwong bang liéu phap té bao gbc” (2012-2016) - dé
tai doc lap cip nha nuwéc - Bo Khoa hoc va cbéng
nghé, da nghiém thu xép loai xuét séc.

TS. Vi Bich Ngoc con tham gia cac dé tai cap
co s& “Xay dwng md hinh té bao gbc than kinh dé
sang loc dwoc chat co tac dong kich thich tang sinh
va biét hoa té bao gbc than kinh”, do S& Khoa hoc
& Cong nghé TP. HCM chd tri. Nghién ctru nay mé
ra trién vong cho viéc diéu tri bénh ly Alzheimer,
Parkinson, nhitng bénh ly thoai héa ma dén nay van
chwa cé phwong thuéc diéu tri hiéu qua.

Bén canh do, dé tai “Danh gia tac dong cla cac
dwoc liéu Viét Nam trén cac dong té bao gbc ung
thw cdia ngudi Viét Nam” ctia TS Vi Bich Ngoc cling
dwoc danh gia cao. Chj la tac giad cta 15 bai bao
khoa hoc, trong do 4 bai la tac gid chinh da dang
trén cac tap chi thuéc Iinh vire minh nghién cwru.

Chia sé v& nhitng nghién clru dang theo dudi,
TS. Ngoc cho réng, ca nghién ctvu co ban va nghién
ctu (rng dung té bao gbc & nwdc ta con nhiéu han
ché. S6 lwong va chat lwong cac bai bdo quéc té
con it. S6 lwgng san phdm ng dung ra thj trwéong
ciing rat gi¢i han...

Tuy nhién, mét sb bénh vién tai Viét Nam dang
tang cwdng xay dwng cac don vi chuyén mén ng
dung té bao gbc trong diéu trj bénh, déng thdi Bo Y

THU NGHIEM NGAY NAY

té ciing da cap phép cho diéu tri hoac phé duyét cac
dé tai dw an cho phép thlr nghiém |am sang mot sb
bénh nhw dai thao dwong st dung té bao gbc. Pay
chinh la mét thuan loi rat Ién cho nganh nghién ctru
y hoc tai Viét Nam.

“Théng qua cac dé tai va hoi thao khoa hoc trong
va ngoai nwéc, ching t6i cé co hoi tiép can voi
nhirtng xu huwéng nghién ctru mai cha thé gisi. Tw
do, dinh hwdng cho nhirng y twdng nghién ctru clia
minh. Pay la sw hd tro I&n nhét ctia B6 Khoa hoc va
Cong nghé dbi véi cac nha khoa hoc tré” - TS. Vi
Bich Ngoc chia sé.

DINH LAM
(Téng hop)

a

Anh minh hoa. Nguén: Interne

N
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Phat kién caa gioéi khoa hoc
vé bé phan maéi trén co thé nguoi

an da tirng nghe dén thuat ngi interstitium trong y hoc chwa? Néu chwa
biét cling khong 14y 1am la vi gan da,y y hoc thé gi¢i méi phat hién thuat
nglr nay. Interstitium 1a gi? Interstitium 1a mot bd phan méi nhét trong co' thé
ngwdi. Theo mdt nghién ciru gan day trén T Scientific Reports , cac nha
khoa hoc cho biét Ian dau tién quan sat thy cac mé séng & quy md vi tiéu.
Céc nha khoa hoc tr l1au da tin rang, mé lién két xung quanh cac co
quan trong co thé Ia mét I&p day dédc va chi quan sat dwoc trong phong
thi nghiém. Tuy nhién, bang ndi soi théng thwéong, chiéc camera ndi soi
siéu nhd da phat hién ra diéu bat ngo. Tién si Neil Theise - nha nghién
clu bénh hoc ddng thoi 1a tac gia mot cong trinh nghién ctru chia sé véi
Research Gate nhw sau: “Khi quan sat trong co' thé séng, mo lién két tré
thanh mot khéng gian mé chra ddy chat Idng dwoc hd tro méi mdt mang
lwdi ciu tao tlr cac bo collagen day. Mang lwéi nay xuat hién khap co
thé va theo co ché gidbng nhw mot chiéc dém mém dan héi, bdo vé cac
co quan khdi nhitng chan doéng tlr bén ngoai co thé khi chuyén déng.
Tién sT Theise nghi ng® tha tuc 14y mau dwoc st dung dé lam céc slide
kinh hién vi da lam thay déi hinh dang ctia mau vat. Ong néi: “Chi can lay moét
phan mé tr khéng gian nay cho phép chét Idng trong khéng gian thoat ra va
|&p collagen hé tro sé bi xep gidng nhw sy sup db cla tda nha nhiéu tang.
Chuyén gia Céng nghé sinh hoc tuyén bé réng trong thap ky t&i, hau hét
céc loai ung thu déu c6 thé chira dwoc hoan toan.
Cac nha nghién ctru cé thé nhin thdy cac vét niet nhé trong mo dudi
kinh hién vi, nhung ho nghi rang, nhirng vét nit xay ra khi mé dwoc kéo

T —

THU NGHIEM NGAY NAY

qua manh khi né dwgc nap vao cac slide kinh. “Nhwng day khong phai
la nhirng hinh gia tao,” Tién si Theise néi. “Day la nhitng tan duv cua
nhirng khdng gian bi xep. Chung ludn & dé. Tuy nhién, chi khi nao ching
ta c6 thé nhin vao nhitng mé séng ma chung ta cé thé thay duoc. *

Theo Tién si Theise, interstitium khong chi Ia “khéng gian gitra cac
té bao” ma giébng nhw mot co quan thich hop vi tinh chét va cu truc
doc dao cla né.

Nhém nghién clru cta Theise va cong sw nhan dinh interstitium
khéng chi bao vé co thé khdi chan thuwong nhé kha ndng hép thu chan
déng, ma con 1a & gidi dap vé qua trinh ung thw di can. Bd phan nay
hé tro van chuyén chét Idng di khdp co thé nén nhiéu kha nang bi
ung thw “loi dung” dé lan dén cac hach bach huyét. Ngoai ung thuw,
phat hién vé interstitium con quan trong déi véi cong cudc nghién
ctu chirng phii né, xo héa ciing nhw hoat déng co' hoc ctia mé tang.

Vi cac phan tich tiép theo vé chat Idng di chuyén qua interstitium,
cac nha nghién ctvu hy vong ho cé thé phat hién ung thw sé&m hon.

Theo Tri thirc tré

heo S& Tai nguyén va Méi trudng Tp. HS Chi Minh (S& TNMT), viéc khai

thac va sir dung nwéc ngam tai thanh phd hién nay la gan 720 nghin m3/
ngay dém. Trong dd, lwu lwong khai thac nwéc ngadm trong cac ho gia dinh
chiém 50% vé&i 356 nghin m3/ngay dém.

Viéc st dung nwéc ngdm khong chi phd bién & khu vire ngoai thanh ma
ngay & khu virc néi thanh (noi da cé hé théng cung cp nuwéc may), nhiéu gia
dinh van 13p d&t hé théng giéng khoan, khai thac nwéc ngam dé s dung trong
sinh hoat hang ngay.

S& TNMT da nhiéu Ian canh bao nhwng do ngwdi dan van con théi quen
dung nwéc giéng khoan, chwa nhan thirc day da vé tac hai cla viéc st dung
trwc tiép nwdc ngdm chwa qua x& ly, hau qua khi khai thac nwéc ngam quéa
murc cling nhw nhirng quy dinh cda Luat tai nguyén nwéec... nén tinh trang khai
thac nwéc ngam qua mae van chua dugc kiém soat.

THU NGHIEM NGAY NAY

Kiém soat khai thac
( nudc ngam tai Tp Ho Chi Minh

77



Theo nghién ctvu ctia S& TNMT, nhiéu khu vuc
ngoai thanh cda thanh phé sé bi sut ltn tlr 12 dén
20 cm vao nam 2020 do hau qua cua viéc khai thac
nwéc ngam. Tinh trang nay két hop véi bién ddi khi
hau, triéu cuwéng dang cao sé lam cho tinh hinh ngap
Ung ctia thanh phé ngay cang nghiém trong.

Két qua giam sat chat lwgng nwéc ngam dinh ky
cta Trung tam Y t& dw phong TP. H6 Chi Minh, chat
lwong cac mau nwdc ngam lay tir cac giéng khoan
c6 dé pH thap, ham lwgng a-mé-ni cao vuot gidi
han cho phép, khéng bdo dam an toan cho nguoi
st dung.

Ong Bui Thanh Giang, Phé Téng Giam dbc Téng
Cong ty Cap nuéc Sai Gon (Sawaco) nhan dinh: Chi
phi dau tw dé khai thac nwéc ngdm khéa ré nén cac
hé gia dinh, khu céng nghiép, khu ché xuét rat han
ché st dung nwé'c may. Tuy nhién, hau qué cla viéc
khai thac va st dung nwéc ngam khéng bao dam vé
sinh thi ngwoi dan chwa lwdng hét duoc.

Theo 6ng Giang, ngudn nwdc may hién nay da
dwoc cip dén toan bo cac ho dan cua thanh phd
véi tong lwong nwéc phat ra hon 1,8 triéu m3/ngay
dém (dw khodng 500.000 m¥ngay dém). Khéi lwong
nwdc ngdm ma nguwdi dan va doanh nghiép khai
thac dang la sv lang phi I1&n vé tai nguyén, tiém an
nguy co sut lun...

Dé kiém soat tinh trang nay, UBND Tp. H Chi
Minh c6 ké hoach tir nay dén nam 2025 sé giam luu
lwong khai thac nwéc ngam tlr 716 nghin m3 xubng
con 100 nghin m3/ngay dém. Trong do, riéng nam
2018, phan dau giam mét phan ba lwvu lwong nwéc
ngam khai thac hién nay xudng con 487 nghin m3/
ngay dém.

UBND thanh phé giao S& TNMT phéi hop chinh
quyén dia phwong tram I4p cac giéng ngdm hw héng,
giéng khong st dung, giéng khong cé gidy phép khai
thac dung k¥ thuat nham bao vé nguén nwdc ngam
cta thanh phé.

Giai phap can co hon la co quan chirc ndng can
day manh cong tac tuyén truyén dé nang cao y thirc
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clia nguwdi dan trong viéc bao vé ngudn nwdc ngam;
Dau tw phat trién ha tAng va cip nuwéc cho nguoi
dan & khu vyc vang ven, khu vuc tap trung nhiéu
nha tro; Tang cwdng cong tac thanh tra, kiém tra va
tang mac x& ly vi pham dbi véi hanh vi khai thac
nwéc ngam trai phép...

DINH LAM
(Téng hop)
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SAC KY (EDC-HCM)
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Trung tdm Dao tao va Phat trién Séc ky (EDC-HCM) duoc thanh lap ndm 1997. Vé&i nhiéu
chuyén gia kinh nghiém trong Iinh virc kiém tra chat lwong; Dao tao chuyén sau linh vc thir
nghiém; Tw van xay dwng hé thdng quén Iy chat lwong; Kiém tra - Bao tri - Hiéu chudn thiét bj
phong thi nghiém da dwoc céng nhan b&i Van phong Cong nhan chat lwong (BoA) véi ma
s6 VILAS 714. Bén canh cac chuyén gia con c¢6 ddi ngl nhan vién tré, ndng déng, tan tuy va
chuyén nghiép, EDC-HCM d4 va dang tiép tuc khang dinh thwong hiéu cta minh trong céc linh
virc hoat dong:

DAO TAO, CHUYEN GIAO PHUONG PHAP PHAN TiCH

- T6 chirc cac khoa chuyén dé ky thuat phan tich: Ky thuat HPLC, LC/MS, GC, GC/MS, AAS,
UV-Vis, ELISA, phan tich vi sinh . . .

- T4 chtrc cac khéa ky thuat phan tich theo nhém san phém: Phan tich thirc an chan nudi, thwc
pham, thdy san, my phdm. Phan tich phan bén, thubc BVTV. Phan tich nwéc va nwéc thai, moi
trwdng khi, dat...

- Té chirc cac khéa dao tao co ban va nang cao cho kiém nghiém vién: An toan phong thi
nghiém, kiém nghiém vién PTN, xac nhan gia tri s& dung phwong phap, ddm bao két qua tho
nghiém, rng dung thdng ké trong phan tich, tinh toan d& khéng dam bao do ...

- T chtrc cac khéa dao tao vé hé théng quan ly: ISO/IEC 17025:2005, ISO 9001:2008, ISO
22000:2005, ISO 15189:2012 ...

BAO TRI, HIEU CHUAN, KIEM TRA SUYA CH(*A THIET B| PTN

- B&o tri, kiém tra stra chiva cac thiét bi Phong thi nghiém

- Hiéu chuén Iinh vie nhiét: TG dm, ta sdy, 16 nung, td lanh, bé diéu nhiét, ndi hap tiét trung, . . .
- Hiéu chuén Iinh vire khdi lwgng: Can phan tich, can ky thuat, can chinh xac cép I, IV

- Hiéu chuan dung cu thé tich: Pipet thay tinh, Pipet piston, Binh dinh mirc, Buret ...

- Hiéu chuén thiét bj héa ly, quang hoc: may quang phd UV-Vis, may hép thu nguyén ta AAS, quang
ké ngon Ira ...

- Hiéu chudn may Sé&c ky: May sac ky 16ng, sac ky khi, sac ky ion ...

- Hiéu chuén céac thiét bi héa ly co ban: tt BOD, bép COD, may ly tam, may pH, do do dan, chuén
do dién thé, may cét dam ...

THU NGHIEM THANH THAO (dwoc Gy quyén b&i Hoi cac Phong thir nghiém Viét Nam -
Vinalab)

- Cung cép chwong trinh TNTT linh vic héa hoc véi nén mau da dang: thwe pham, siva, thay
san, thit, gia vi, nwédc va nwdce thai, thirc an chan nubi ...

- Cung cap chwong trinh TNTT linh vie Vi sinh véi nén mau da dang: thue phdm, siva, thay san,
nwéc va nwdc thai

- Hop tac voi td chirc Global Proficiency - New Zealand td chirc cac chwong trinh TNTT Iinh vire
héa hoc va vi sinh trong nén mau: thwe pham, thit, thdy san, siva, dat.

TU VAN

- Tw van dau tw, mua sadm thiét bi, xay dwng phong thi nghiém

- Tw van xay dwng hé théng quan ly theo ISO/IEC 17025:2005, 1SO 9001: 2015 ...

bia chi: 340/6 Ung Van Khiém, Phwong 25, Quan Binh Thanh, HCM

bién thoai: (028) 3510 6995 | Fax: (028) 3510 6993 | Email: sale@edchcm.com | Website: www.edchcm.com

HO CHI MINH




CONG TY CO PHAN YAMAGUCHI VIET NAM

® amarchl

Céng ty c6 phan Yamaguchi Viet Nam la cong ty hang dau trong linh vuc cung c&p thiét cho céc
phong phan tich, thi nghiem. Cac san phdm cta chung toi bao gom cac thiét bi phan tich nhu:
May quang pho GBC, Kinh hién vi Meiji, Thiét bi do khi doc, ...

HE THGNG QUANG PHE PHAT KA PLASMA ICP MAY QUANG PHG UU-UIS CINTRA 4040

e He guang 2 chum tia.

e He thang ghi ti 1 truc tiép.
 Khoang budc song 190 - 900 nm.

e Tdc do quét: 5 tai 10.000 nm/phut
® Tdc do quét cham: 15.000 nm/phut

e Khoang ph6 bao trum cho t4t ca céac
nguyén t6 co thé phét hien bang ICP tu S, P,
B, Hg hoac Al (vung cuc tim) ngay ca Na, Li,
Cl va K (vung kha kién).

e He quang hoc dugc 6n nhiét cho do 6n dinh
quang vugt troi.

e Cach tU nhiéu xa giao thoa lade 2.400
vach/mm cho do phan giai dén 0.004 nm.

\ GBC ) U GBC )

MAY QUANG PHG HAP THU NGUYEN TU ARS SAUANTAR MAY B0 KHi BC DA CHi TIEU

® Phuong phap &y mau khuyé&ch tan.

* Bo dugc cac khi: CH4, 02, H2S, CO;

e Kha nang cai dat canh bao theo cac don vi
do khac nhau.

e Ching nudc va bui theo tiéu chuan IP67.

e Hé quang hai chum tia, xac dinh t6i da 20

nguyén td cho mot phép do vdi 8 vi tri 1ap den.
Ty chon: Nguyén théa bang ngon Iia hoac

bang lo graphite.

e 10 khoa an toan tuyét déi cho chic nang

ngon Ida.

N GBC ) \cosmo; )

KiNH HIEN VI HUYNH QUANG KiNH HIEN U1 SOI NGI HIEU NANG CAD KiNH HIEN Ul SOI NGUDC PHAN GIAI CAD

Model: TC5000 series

Model: MT6000 series Model: RZ

e Dung trong nghién cuu va cac ung dung phong
thi nghiém nang cao khac, thiét ké module hda cho
nén sang va huynh quang nhung van phu hop vdi
céc phan quang hoc phan pha, phan cuc va nén téi
tuy chon.

e He théng quang hoc hiéu chinh quang sai vé cuc
ICOS (Infinity Corrected Optical System),

¢éc thanh phan quang hoc dugc phi chéng phan
xa, hiéu chinh quang sai mau cho hinh anh rét
sang, co do tuong phan cao, vdi kha nang truyén
qua UV cao.
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e Kinh hién vi dong RZ thudc dong kinh hién vi soi
néi cao cép, hiéu nang cao, thiét k& module héa
phu hop vdi céc ung dung doi hai do kho va phic
tap hién nay.

e Ty I& zoom 10:1, khoang phdng dai tiéu chuan
lén dén 300X vai chat lugng hinh anh sinh dong,
chinh xac, phan giai cao.
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e Kinh hién vi soi ngugc, dung trong nghién cuu
sinh hoc, nudi cédy té bao....

- Thigt k& hé quang dugc hiéu chinh vé cuc, cd thé
két noi camera

e Cac thj kinh dugc pht I6p chéng phan xa, diém
dat mat xa gilp gidam maoi mat va phu hgp vdi ca
nguti dung co deo kinh mat.

e \/at kinh phang tiéu séc phan pha dugc lam bang
kinh tan sac thép, phu chéng phan xa, dugc hiéu
chinh quang sai mau 6 vung phé mau do va mau
lam, cho truting nhin phang hoan toan.

VPGD: Tang 7. nhd Al-1, A2-2, L& Buc Tho, My Binh, Nam TU Liém, Ha Noi
CN HCM: Tang 9, Téa nha Vietcomreal, 68 Nguyén Hué, Bén Nghé, Quan 1, HCM
Nha may: O 2, L6 3, Cum céng nghiép Lai X&, Kim Chung, Hodi Buc, Ha Noi

DT (+84) 24 6684 4282 + Fax: (+84) 24 3734 9267
Email: info@yamaguchi.vn
Website: sci.yamaguchi.vn ¢ www.yamaguchi.vn




